DSP Woche: 27.09. - 01.10.2021

Kleinere Anderungen im Menii vorbehalten

Suppe
Meni 1
Menii 2

Meni 3

Feiertag

Mittwoch 29.09.2021
Suppe Lauchsuppe mit Ei Lauch, Eier, Butter, Kréuter
Menii 1 Hahnchenfleisch in Kdsesauce mit Spatzle Hiihnerfleisch, Sahne, Kéise, Spdtzle (Eier, Mehl), Stirke, Zwiebel, OI, Kriuter
Menii 2 BoIogna-Riso tto ﬁeis, Rindfleisch, Tomaten, Karotten, Sellerie, Zwiebeln, Olivenél, Knoblauch, Kréuter,
armesan
Menii 3 Buchteln mit Vanillecreme Mebhl, Eier, Hefe, Milch, Pudding, Zucker
Salat Gemischter Salat mit Oliven, Rucola und BaIsamico-Dressing Reis, Rindfleisch, Tomaten, Karotten, Sellerie, Zwiebeln, Olivenél, Knoblauch, Kriuter
iﬁier:'egene Bologna-Risotto Reis, Rindfleisch, Tomaten, Karotten, Sellerie, Zwiebeln, Olivenél, Knoblauch, Kriuter
Donnerstag 30.09.2021
Suppe Minestrone Tomaten, Zucchini, Bohnen, Kohl, Karotten, Zwiebeln, Sellerie, Olivenél, Nudeln
Menii 1 Rindfleisch mit Tomatensauce und Nudeln Zi:gil;isch, Tomaten, Zwiebeln, Petersilie, Karotten, Sellerie, Zucker, Mehl, Ol, Zimt,
Menii 2 Schweinekotelett, Natursaft und gestampften Kartoffeln Schweinefleisch, Kartoffeln, Zwiebeln
Menii 3 Ratatouille mit Reis Auberginen, Zucchini, Tomaten, Zwiebeln, Paprika, Olivenél, Knoblauch, Kréuter, Reis
salat Linsensalat
iﬁ::ene Schweinekotelett, Natursaft und gestampften Kartoffeln Schweinefleisch, Kartoffeln, Zwiebeln
01.10.2021
Suppe Hithnchen-Kaldoun Hihnchen, Sahne, Karotten, Petersilie, Zwiebel, Sellerie, Mehl
Menii 1 Huhnerfleisch in Tomatensauce mit Reis Hiihnerfleisch, Tomaten, Paprika, Zwiebeln, O, Knoblauch, Krduter, Reis
Menii 2 Pasta mit Lachs und Tomatensauce Nudeln, Tomaten, Lachs, Zwiebeln, Olivenél, Krduter
Menii 3 SuiBkartoffel-Frittata mit Spinat und Ricotta SiiRkartoffeln, Eier, Spinat, Ricotta, Knoblauch, Sahne
Salat Gemise-Crudite mit Dip
»I:(Ielier:ene Pasta (glutenfrei) mit Lachs und Tomatensauce Nudeln (glutenfrei), Tomaten, Lachs, Zwiebeln, Olivené, Kréuter




