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1. CHARAKTERISTIKA ŠKOLY 

Zaměření školy 

Koncept česko-německé školy vychází z pevného přesvědčení, že vzájemného porozumění a úcty je nejlépe možno dosáhnout tím, že o 
sobě budeme vědět a budeme se znát.  

Výjimečnost naší školy spočívá v tom, že od 1. ročníku probíhá výuka všech předmětů v německém jazyce a část předmětů v českém 
jazyce. 

Naše škola s výukou v českém a německém jazyce zprostředkovává svým žákům jazyk, kulturu a dějiny České republiky a Německa a 
obraz obou států v jeho skutečné podobě. Vzhledem k tomu, že český jazyk, české dějiny a reálie jsou vyučovány v mateřském jazyce, 
získávají žáci stejné vědomosti o svém jazyce, kultuře a dějinách jako žáci českých základních škol. Navíc škola vytváří povědomí o 
společných evropských dějinách a působí ve smyslu vzájemné úcty a tolerance. 

Mezinárodní charakter školy vede žáky k získání raných zkušeností se setkáváním s jinými národy a působí ve smyslu porozumění mezi 
národy a výchovy k míru. 

Škola podporuje evropské a multikulturní hodnoty, toleranci, spolupráci a otevřenost. Dáváme důraz na jazykovou 
kompetenci, mezikulturní komunikaci, kritické myšlení a samostatné učení. Třídy jsou menší, výuka probíhá s důrazem na individuální 
přístup a týmovou práci. Na škole vyučují plně aprobovaní učitelé s kvalifikací v ČJ a NJ, při výuce pomáhají česky i německy mluvící 
asistenti. Máme moderní učebny, bilingvní knihovnu, digitální vybavení. Budujeme bezpečné, přátelské prostředí s důrazem na 
spolupráci a respekt. 
 

 

 

 



Vize školy a hodnoty 

Učíme pro život, ne pro známky 

Ve výuce a odpoledních aktivitách se nesoustředíme pouze na fakta, ale vedeme žáky také k tomu, aby se nebáli kriticky přemýšlet, ptát 
se, tvořit, a tím mohli svobodně rozvíjet svůj potenciál. Učíme je, jak poznat a pracovat na svých silných a slabých stránkách, budovat 
vlastní vnitřní motivaci a odpovědně přistupovat ke studiu. Klademe důraz na rozvoj dovedností, které žáci využijí napříč různými 
situacemi a obory, jako schopnost spolupracovat, empatie, vzájemný respekt nebo umění hledat vlastní cestu k řešení. 

Individuální přístup a rozšíření výuky 

Menší počet žáků ve třídě zajišťuje rozšířené možnosti individuálního přístupu pro každého. Díky tomu mají žáci možnost věnovat se do 
hloubky oblastem, které je skutečně baví a motivují, ať už je to matematika, technika, přírodní vědy, cizí jazyk, sport, programování nebo 
umění. Své zájmy mohou rozvíjet prostřednictvím projektů, soutěží, olympiád, exkurzí i individuálně vedených programů. Vlastním 
tempem se tak učí dovednostem, které výrazně přesahují běžný rámec školní výuky. 

Svoboda zkoumat a prostor tvořit 

U nás mají žáci prostor ptát se, tvořit, zkoumat, objevovat, diskutovat a také naslouchat ostatním. Aktivní zapojení ve výuce je pro nás 
důležité, proto žáky povzbuzujeme, aby se nebáli ptát i na zdánlivě „banální“ otázky, které jim pomohou ujasnit si probírané téma či najít 
souvislosti mezi předměty. Díky tomu se také učí formulovat vlastní názor a obhájit si ho. 

Radost z učení a objevování 

Věříme, že radost z učení je dětem přirozená, pokud je správně rozvíjená. Proto podporujeme vlastní zvídavost, radost z objevování a 
touhu porozumět světu. Každého žáka vnímáme jako jedinečnou osobnost s odlišnými potřebami pro rozvoj nadání či talenty. Naše škola 
je místem, kde žáci neznají strach z chybování nebo vzájemného srovnávání. 

 

 



Umístění školy 

Budova se nachází v prominentní rezidenční čtvrti Botanika v městské části Prahy 5 - Jinonic jen několik minut od stanice metra Nové 
Butovice. Kromě metra je dostupná i několika autobusovými linkami.  

Budova se v roce 2025 začala rozrůstat o další část a po dokončení bude dostatečně prostorná pro všechny stupně vzdělávání. 

V objektu školy se nachází 20 kmenových učeben, 3 odborné učebny spojené s laboratoří pro fyziku, chemii a biologii, počítačová učebna 
s 30 počítači připojenými k internetu, 2 učebny pro výtvarnou výchovu, učebnu pro výuku zeměpisu, 4 učebny na skupinovou výuku, velká 
učebna pro hudební výchovu, 2. největší tělocvična v Praze, moderní jídelna pro 58 strávníků, cafeteria, moderní knihovna s knihami 
v několika jazycích, filmů a časopisů s možností samostatného studia za použití počítačů připojených k internetu a velká vstupní 
hala s kompletní koncertní technikou, která slouží k různým účelům jak k žákovským či rodičovským shromážděním, tak ke kulturnímu 
vyžití žáků a přátel školy.   

Německá škola v Praze je rovněž digitální školou. Žáci a vyučující jsou vybaveni iPady, učebny Apple TV a interaktivními tabulemi.  

Celá škola má bezbariérové přístupy pro tělesně postižené žáky.  

Charakteristika pedagogického sboru 

Vzhledem k charakteru školy setkávání se struktura učitelského sboru každoročně v jisté míře mění. Vedle českých pedagogů ve škole 
pracují němečtí učitelé, kteří tvoří podstatnou část pedagogů vyučujících ve Škole setkávání. Jsou buď vysláni SRN na dobu maximálně 8 
let, nebo žijící se svými partnery v České republice.  

Všichni pedagogové školy jsou aprobovaní. Vzhledem k velkému počtu nabízených předmětů a kroužků, které jsou ve většině případů 
rovněž vedeny aprobovanými učiteli, pracuje v Německé škole poměrně vysoký počet pedagogů v porovnání s počtem žáků.  

Ve škole pracuje výchovná poradkyně, metodička prevence, dvě sociální pedagožky, školní psycholožka. 

 

 



Spolupráce se zákonnými zástupci 

Rodiče jsou o průběhu vzdělávání žáků informováni průběžně na třídních schůzkách nebo konzultacích jednotlivých vyučujících. Probíhají 
zde rodičovské kavárny, rodičovské kroužky i rodičovské večery. Dobrá komunikace s rodiči je jedním z hlavních cílů školy a má na naší 
škole dlouholetou tradici. Velmi podstatné pro správnou realizaci školního vzdělávacího programu je právě vtažení rodičů do procesu 
vzdělávání (rodiče mají možnost se kdykoliv účastnit vyučování) a mimoškolních akcí svých dětí. Rodič je chápán jako partner, který může 
pozitivně ovlivnit dění ve škole.  

Školská rada 

Školská rada vznikla v souladu se školským zákonem ČR v roce 2005 a je tříčlenným spolkem tvořeným vždy 1 zástupcem rodičů, učitelů 
a zřizovatele. Schází se min. dvakrát do roka a jejím hlavními úkoly je seznámení se s Výroční zprávou o chodu gymnázia a jejím 
odsouhlasením, resp. schválení změn v koncepci školy, schválení školního řádu apod.  

Rodičovská rada 
  
Důležitou funkci pro činnost školy má i Rodičovská rada, kterou tvoří vždy min. jeden zástupce rodičů za každou třídu a která se pravidelně 
schází s vedením školy a zřizovatelem. Rodičovská rada má vlastní řád jednání.  

 

Naším přáním je, abychom vzájemným respektováním a pozitivním porozuměním umožnili konstruktivní spolupráci pro blaho našich 
dětí.  

Naše specifické společenství v Německé škole v Praze nás povzbuzuje k tomu, abychom šli příkladem, pokud jde o vzájemnou důvěru 
v oboustranné odpovědnosti. Rodičovská rada má poradní funkci a právo být slyšena.   

 

 

 



Spolupráce s dalšímu subjekty 

Naše škola pravidelně spolupracuje s následujícími institucemi, které aktivně naši školu podporují: Ministerstvo školství, mládeže a 
tělovýchovy ČR, Velvyslanectví SRN, Fakultní nemocnice MOTOL, knihovnou a Policií ČR. 

Projekty  

Projekty dotvářejí obsah vzdělávacího procesu ročníků i celé školy. Zařazované formy projektů jsou: ročníkové (krátkodobé, celoroční) a 
celoškolní (taktéž krátkodobé i celoroční). Příprava, realizace, výstupy a evaluace projektů zvyšují efektivitu vyučovacího procesu, 
motivují žáky a podporují spolupráci všech pedagogů a žáků.  

Mezi pravidelné projekty patři Halloween, večerní předčítání, Sv. Martin, Mikulášská nadílka, vánoční besídky, akce ke Dni dětí, vítání 
prvňáčků, Noc s Andersenem, rodičovské čtení, Karneval, Sponzorský běh, aj. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. CHARAKTERISTIKA ŠVP 

2.1 Pojetí školního vzdělávacího programu 

Program dává vzniknout jedinečné základní škole, která zaujímá ve vzdělávací soustavě České republiky zcela výjimečné místo. 
V jejím nitru dochází ke sbližování jazyků, kultur a vzdělávacích systému obou států – Spolkové republiky Německo a České republiky.  

V našem pojetí je škola místem, které žáky motivuje a podporuje k aktivnímu učení. A to nikoli encyklopedickým vědomostem, ale pro 
život důležitým kompetencím učit se, řešit problémy a sociálním dovednostem. Charakter práce pak má v dětech mimo jiné podporovat 
pocit bezpečí, možnost pozitivního prožívání, získání zdravého sebevědomí, rozvíjení kritického myšlení a schopnost sebehodnocení.  

Takto formulovaný obecný koncepční záměr školního vzdělávacího programu vychází z přesvědčení, že kvalita vzdělávací služby školy 
nemá být primárně posuzována podle tradičně chápaných tzv. vzdělávacích výsledků. Za tyto výsledky bývají nezřídka považovány pouhé 
faktografické znalosti žáků zjišťované testováním.  

Naší prvořadou ambicí je proměnit školu v prostředí, kde se dětem s velmi různorodými vzdělávacími potřebami dostává nejen kvalitní a 
kvalifikované vzdělávací péče, ale kde se současně cítí bezpečně a spokojeně. Připojujeme se ke vzdělávacím trendům v Evropě a 
chceme rozvíjet u žáků kompetence, které jsou nezbytné pro život v Evropě v 21. století. 

Škola nabízí žákům nad rámec povinné školní výuky doplňující odpolední vzdělávací aktivity na rozvoj jazykových dovedností v německém 
a anglickém jazyce, dále náboženství, etiku a speciální čas na školní přípravu. Tyto vzdělávací aktivity mají dobrovolný charakter, nejsou 
součástí povinné školní docházky, ale ze strany žáků jsou dlouhodobě a hojně využívány. Neúčast na těchto aktivitách nemá vliv na 
hodnocení žáka. 

 

 

 

 



2.2 Hlavní cíle vzdělávacího programu 

• Cílem je rozvíjet osobnost dítěte v bilingvním prostředí, vést ho k porozumění oběma kulturám a k úspěšné komunikaci v obou 
jazycích. 

• Propojovat předměty a podporovat aktivní učení. 
• Přispívat k rozvoji německého jazyka, k rozvoji znalostí o německých dějinách, kultuře a literatuře, o českoněmeckých vztazích a 

podporovat tak porozumění mezi českým a německým národem.  
• Rozvíjet osobnost každého žáka. 
• Poskytnout žákům kvalitní základy všeobecného vzdělání pro další úspěšné absolvování vyšších stupňů vzdělávání. 

2.3 Přijímací řízení  

Přijímání žáků ke vzdělávání v základní škole probíhá ve shodě se zákonem č. 500/2004 Sb., správní řád, ve znění pozdějších předpisů, a 
se zákonem č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění 
pozdějších předpisů. 

 

2.4 Výchovné a vzdělávací strategie  

Výchovné a vzdělávací strategie představují společné postupy k rozvoji vědomostí, dovedností, schopností, postojů a hodnot důležitých 
pro osobní rozvoj a uplatnění ve společnosti.  

Osvojování těchto klíčových kompetencí je dlouhodobý a složitý proces, který má svůj počátek v předškolním vzdělávání. Na konci 
základního vzdělání tvoří důležitý základ pro celoživotní učení a vstup do života.  

Klíčové kompetence se prolínají a mají nadpředmětovou podobu.  

 

V základním vzdělávání jsou za klíčové považovány tyto kompetence: 



 

KOMPETENCE K UČENÍ  

Umožňujeme žákovi pozorovat a experimentovat, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry.  

Učíme žáky trpělivosti, povzbuzujeme je.  

Uplatňujeme individuální přístup k žákům.  

Učíme práci s chybou.  

Seznamujeme žáky s cílem tematického celku, průběžně hodnotíme jeho dosažení.  

Učíme žáky vyhledávat potřebné informace v literatuře, na internetu a zpracovávat je.  

Na praktických ukázkách vyvozujeme učivo, vysvětlujeme smysl a cíl učení.  

Učíme žáky nacházet různé způsoby a cesty řešení.  

Učíme žáky plánovat, organizovat a vyhodnocovat jejich činnost.  

Podporujeme zvídavost, samostatnost a tvořivost.  

Jdeme příkladem - stále se vzděláváme.  

 

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ  

Učíme žáky samostatně řešit problémy.  

Dáváme prostor pro sdělování svých postřehů (třídnické hodiny, ankety, žákovský parlament…).  

Diskutujeme, navrhujeme a konzultujeme řešení se žáky.  



Nabízíme řešení problémů s výchovným poradcem.  

Oceňujeme více cest a způsobů řešení.  

Umožňujeme žákům přístup k různým informačním zdrojům.  

Zapojujeme žáky do soutěží a olympiád.  

Vytváříme prostor pro samostatnou práci, zadáváme adekvátní úkoly, pozorujeme činnost žáka a usměrňujeme ji.  

Povzbuzujeme, oceňujeme, poukazujeme na možné komplikace.  

Vedeme žáky k tomu, aby se nebáli požádat o pomoc a radu u učitele i u spolužáků.  

Vedeme žáky k dodržování vnitřního řádu školy - klademe důraz na zodpovědnost za vlastní činy.  

Pozorujeme činnost žáka a usměrňujeme ji vzhledem k individuálním schopnostem každého jedince - každý může být úspěšný.  

Jdeme příkladem - s rozumem řešíme různé problémové situace ve škole.  

 

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ  

Umožňujeme žákovi vyjádřit své myšlenky jak ústně, tak i písemně.  

Učíme žáky diskutovat.  

Rozvíjíme komunikaci v mateřském i cizím jazyce.  

Vedeme žáka k obohacování a rozšiřování slovní zásoby.  

Učíme se vzájemně si naslouchat.  

S žáky si stanovujeme pravidla komunikace.  



Podporujeme komunikaci mezi žáky z různých tříd, ročníků a věkových kategorií.  

Podporujeme sebehodnocení a sebekritiku (i v kladném směru).  

Připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s lidmi v obtížných a ohrožujících situacích.  

Netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy chování.  

Jdeme příkladem - otevřeně komunikujeme na "kulturní úrovni“, své názory opíráme o logické argumenty, pozitivně svoji školu 
obhajujeme na veřejnosti.  

 

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

Podporujeme skupinovou výuku.  

Vedeme žáky k vytváření pravidel práce v týmu.  

Učíme žáky role ve skupině přidělovat i přijímat, klademe důraz na vysvětlení důležitosti každé role.  

Upevňujeme v žákovi vědomí, že ve spolupráci lze lépe naplňovat společné cíle.  

Navozujeme příznivou atmosféru pro spolupráci, pomáháme při vytváření pěkných vztahů.  

Podporujeme vzájemnou pomoc žáků.  

Vedeme žáky k sebehodnocení a umění ovládat se.  

Umožňujeme žákovi objevovat v sobě dobré stránky a hodnoty, podporujeme důvěru v sebe sama - jedinečná osobnost.  

Netolerujeme projevy xenofobie, rasismu a nacionalismu.  

Jdeme příkladem - podporujeme spolupráci všech pedagogických i nepedagogických pracovníků. Respektujeme práci, povinnosti i 
odpovědnost ostatních, oceňujeme jejich zkušenosti.  



 

KOMPETENCE OBČANSKÉ  

Respektujeme osobnost žáka.  

Diskutujeme o toleranci vůči ostatním lidem.  

Sledujeme chování žáků, včas přijímáme účinná opatření.  

Spravedlivě řešíme problémy, snažíme se zjistit motiv.  

Vyhledáváme a odměňujeme správné chování a postoje.  

Zapojujeme děti i sebe do kulturního, společenského i sportovního dění ve škole i mimo školu.  

Netolerujeme šikanu, kriminalitu, drogy.  

Využíváme pomoci a zkušenosti odborníků - výchovný poradce, PPP, policie, dětské lékařky.  

Seznamujeme žáky s vhodnými právními normami.  

Spoluvytváříme vlastní školní tradice (kroužky, projektové dny …).  

Umožňujeme žákům poznávat a chránit naše tradice, kulturní i historické dědictví, organizujeme výlety.  

Vedeme žáky k ochraně životního prostředí (sběr papíru, třídění odpadů ve škole...) 

Jdeme příkladem - respektujeme právní předpisy, vnitřní řád školy, plníme si své povinnosti.  

Chováme se k žákům i rodičům tak, jak bychom chtěli, aby se chovali oni k nám.  

Respektujeme osobnost žáka a jeho práva.  

 



KOMPETENCE PRACOVNÍ  

Stanovujeme pravidla pracovních postupů při činnostech žáků a vedeme k jejich dodržování.  

Systematicky vedeme žáky k řádnému plnění povinností a závazků.  

Vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí.  

Kvalitně odvedenou práci vždy pochválíme.  

Rozvíjíme u žáků schopnosti pracovat v týmu.  

Škola zařazuje projekty a aktivity vedoucí k aplikaci získaných znalostí. 

 

KOMPETENCE DIGITÁLNÍ 

Seznamujeme žáky i pedagogické pracovníky se stávajícími a novými digitálními technologiemi. 

Vedeme žáky k využívání digitálních zařízení, aplikací a služeb při učení i při zapojení do života a společnosti  

Ve všech vyučovacích předmětech podporujeme používání digitálních technologií.  

Připravujeme žáky na moderní formy vzdělávání, jako je například distanční a online výuka. 

Předcházíme situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat a situacím s negativním dopadem na tělesné a duševní zdraví 

 

2.5 Vzdělávání žáků se speciálními potřebami 

Koncepce výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami na naší škole vychází z Vyhlášky č. 73 o vzdělávání dětí, žáků a studentů se 
speciálními vzdělávacími potřebami a dětí, žáků a studentů mimořádně nadaných. Zároveň reaguje na rostoucí rozmanitost žáků v 
českém školním systému (intelektuální, sociální, etnickou, jazykovou aj.). 



Integrační program školy se zaměřuje na společné vyučování žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků intaktních. Jeho 
podstatou je rovné zacházení s rozdílností intelektuálních i fyzických schopností. Pedagogické jednání je založeno na akceptaci 
rozdílnosti žáků v edukačním procesu. Vzdělávání těchto žáků se uskutečňuje pomocí vyrovnávacích a podpůrných opatření, která jsou 
odlišná nebo jsou poskytována nad rámec individuálních pedagogických a organizačních opatření spojených se vzděláváním žáků 
intaktních. 

Mezi podpůrná opatření zahrnujeme speciální metody, pomůcky, učebnice, zařazení předmětů speciálně pedagogické péče, zařazení 
asistenta pedagoga do třídy, kde se vzdělává žák se zdravotním postižením, výuku podle IVP, služby psychologické, event. úprava 
organizace vzdělávání zohledňující speciální vzdělávací potřeby žáka. 

Výše uvedená opatření se týkají žáků se zdravotním postižením, zdravotním a sociálním znevýhodněním. 

 

2.6 Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných  

Stejně velkou pozornost, kterou věnujeme žákům se speciálními vzdělávacími potřebami, se snažíme věnovat i žákům mimořádně 
nadaným. Tato skutečnost vyžaduje od učitelů mnohem náročnější přípravu na výuku v jednotlivých předmětech. Pro tyto žáky je 
zapotřebí zvýšené motivace k rozšiřování základního učiva do hloubky.  

Identifikace mimořádného nadání je dlouhodobý proces. Uplatňují se při něm metody pedagogické, psychologické, pedagogicko-
psychologické i laické. Jde především o pozorování žáků ve školní práci, rozbor výsledků práce žáka a portfolio žáka, hodnocení testů a 
úloh, rozhovory se žákem a jeho rodiči. Především u žáků do 9 let je náročné jednoznačně stanovit, zda se jedná o mimořádné nadání, 
nebo o nerovnoměrný (zrychlený) vývoj, který se postupně může vyrovnávat s věkovou normou a ve výsledku se může pohybovat v pásmu 
lepšího průměru. Pomoc při identifikaci a následné péči o mimořádně nadaného žáka mohou učitelům se souhlasem rodičů nebo 
zákonných zástupců žáka poskytnout psychologové v síti pedagogicko-psychologických poraden. 

 

 



2.7  Plán pedagogické podpory, IVP 

Naše škola zohledňuje v oblasti společného vzdělávání individuální vzdělávací potřeby žáků a snaží se upravit podmínky pro hodnocení 
vzdělávacích možností žáka v případě znevýhodnění zejména z důvodu zdravotního stavu a životních podmínek. Ve škole pracuje 
výchovný poradce, ve spolupráci s ním škola identifikuje případná znevýhodnění a přijímá opatření, která napomáhají k překonání 
překážek. Jedná se zejména o organizační opatření, pedagogické dovednosti, individuální přístup a speciální pedagogické metody.   

Dále naše škola spolupracuje se školským poradenským zařízením a reaguje na základě doporučení těchto zařízení podpůrnými 
opatřeními na žáky, jejichž vzdělávání si vyžaduje větší pozornost, např. poruchy učení apod. Podpůrnými opatřeními v tomto případě 
zejména jsou: 

• plán pedagogické podpory: 
v případě, že  

• žák potřebuje upravit zejména formu dosahování školních výstupů bez zásahu do obsahu učiva 
• žákovi se z různých důvodů nemůže vypracovat IVP  
• žák má takové problémy ve vzdělávání, které vyžadují určité úpravy, ale není nutno absolvovat celý proces tvorby a hodnocení 

IVP vyplývající z platné legislativy 
Plán pedagogické podpory slouží zejména jako soubor nastavených podpůrných opatření u žáka v prvním stupni podpory v souladu 
se školským zákonem v platném znění. 

• individuální vzdělávací plán:  
úprava podmínek, obsahu, forem a metod vzdělávání v souladu s § 18 školského zákona v platném znění, 

úprava očekávaných výstupů vzdělávání v mezích stanovených rámcovými vzdělávacími programy 

 
• individuální nebo skupinová intervence, intervence ve spolupráci se sociání pedagožkou školy 
• poradenská pomoc školy a školského poradenského zařízení 

 



Při hodnocení žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami se přihlíží k povaze postižení nebo znevýhodnění.  Naše škola 
zohledňuje nejen speciální vzdělávací potřeby, ale věnuje pozornost i žákům mimořádně nadaným. Stejně jako v českých školách, je 
možné i v Německé škole v Praze, kde se řídí postup do dalšího ročníku zvláštním předpisem, aby velmi nadaný žák přeskočil svůj ročník 
a pokračoval ve studiu v ročníku vyšším. Pokud jeho nadání není tak velké, aby mohl bez problémů postoupit do vyššího ročníku, je mu 
věnována speciální péče v jednotlivých hodinách, zejména:  

• rozšiřování a prohlubování základní učební látky, 
• náročnější texty a učební materiál - vyšší náročnost výuky, 
• respektování individuálního učebního tempa, umožnění rychlejšího postupu v učení, 
• možnost pomoci slabším např. při moderních metodách skupinové práce, kooperativního učení apod. Mimo vyučování je 

nadaným žákům umožněno účastnit se soutěží a olympiád, 
 

Je zapotřebí velkého pedagogického citu, aby byl nadaný žák tak i žák se speciálními vzdělávacími potřebami přijímán třídou jako 
obohacení a aby byla nastolena atmosféra tolerance a ochoty pomoci druhým. V současné době škola pracuje na detailní koncepci 
společného vzdělávání a DDP. 

V současné době je škola technicky připravena na přijetí žáků se speciálními vzdělávacími potřebami z důvodu jejich zdravotního 
znevýhodnění. Škola nabízí bezbariérový přístup, škola je vybavena výtahem do všech pater včetně suterénu. Přístupný je též dolní dvůr. 

 

2.8 Průřezová témata  

Průřezová témata reprezentují v RVP ZV okruhy aktuálních problémů současného světa a stávají se významnou a nedílnou součástí 
základního vzdělávání. Jsou důležitým formativním prvkem základního vzdělávání, vytvářejí příležitosti pro individuální uplatnění žáků i 
pro jejich vzájemnou spolupráci a pomáhají rozvíjet osobnost žáka především v oblasti postojů a hodnot. 

Realizace průřezových témat má nezastupitelné místo při vzdělávání všech žáků, a zvláště pak žáků, u kterých je upravován obsah a 
výstupy ze vzdělávání od 3. stupně podpůrných opatření. Průřezová témata obsahují silný výchovný aspekt a napomáhají osobnostnímu 



a charakterovému rozvoji těchto žáků, vytvářejí prostor pro utváření jejich postojů a hodnotového systému. Proto bude i při výuce těchto 
žáků kladen důraz především na kultivaci jejich postojů a hodnotových orientací. Nároky kladené na utváření vědomostí a dovedností 
těchto žáků budou vždy plně respektovat jejich individuální možnosti. Tematické okruhy průřezových témat procházejí napříč 
vzdělávacími oblastmi a umožňují propojení vzdělávacích obsahů oborů. Tím přispívají ke komplexnosti vzdělávání žáků a pozitivně 
ovlivňují proces utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků. Žáci dostávají možnost utvářet si integrovaný pohled na danou 
problematiku a uplatňovat širší spektrum dovedností.  

Průřezová témata tvoří povinnou součást základního vzdělávání. Škola musí do vzdělávání na 1. stupni i na 2. stupni zařadit všechna 
průřezová témata uvedená v RVP ZV. Všechna průřezová témata však nemusejí být zastoupena v každém ročníku. V průběhu základního 
vzdělávání je povinností školy nabídnout žákům postupně všechny tematické okruhy jednotlivých průřezových témat, jejich rozsah a 
způsob realizace stanovuje ŠVP. Průřezová témata je možné využít jako integrativní součást vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu 
nebo v podobě samostatných předmětů, projektů, seminářů, kurzů apod. Podmínkou účinnosti průřezových témat je jejich propojenost 
se vzdělávacím obsahem konkrétních vyučovacích předmětů a s obsahem dalších činností žáků realizovaných ve škole i mimo školu. 

 V etapě základního vzdělávání jsou vymezena tato průřezová témata: 

1. Osobnostní a sociální výchova 

Osobnostní a sociální výchovy jsou členěny do tří částí, které jsou zaměřeny  

na osobnostní rozvoj (sebepoznání, seberegulace, psychohygiena, kreativita) 

na sociální rozvoj (mezilidské vztahy, komunikace, kooperace) 

 na mravní rozvoj (řešení problémů a rozhodovací dovednosti, hodnoty, postoje, praktická etika). 

Pro jejich realizaci je užitečné zařazovat do výuky ta témata, která reflektují aktuální potřeby žáků, popřípadě vycházejí ze vzájemné 
domluvy s nimi. Všechna uvedená témata se uskutečňují prakticky, prostřednictvím vhodných her, cvičení, modelových situací a 
příslušných diskusí. 

 



 

2. Výchova demokratického občana 

Výchova demokratického občana má mezioborový a multikulturní charakter. V obecné rovině představuje syntézu hodnot, a to 
spravedlnosti, tolerance a odpovědnosti, v konkrétní rovině pak především rozvoj kritického myšlení, vědomí vlastních práv a povinností 
a porozumění demokratickému uspořádání společnosti a demokratickým způsobům řešení konfliktů a problémů. 

3. Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech akcentuje ve vzdělávání evropskou dimenzi, která podporuje globální myšlení 
a mezinárodní porozumění a jako princip prostupuje celým základním vzděláváním. Podstatnou součástí evropské dimenze je výchova 
budoucích evropských občanů jako zodpovědných a tvořivých osobností, schopných v dospělosti mobility a flexibility v občanské a 
pracovní sféře i v osobním životě. Rozvíjí vědomí evropské identity při respektování národní identity. Otevírá žákům širší horizonty poznání 
a perspektivy života v evropském a mezinárodním prostoru a seznamuje je s možnostmi, které jim tento prostor poskytuje. 

4. Multikulturální výchova  

Multikulturní výchova v základním vzdělávání umožňuje žákům seznamovat se s rozmanitostí různých kultur, jejich tradicemi a 
hodnotami. Na pozadí této rozmanitosti si pak žáci mohou lépe uvědomovat i svoji vlastní kulturní identitu, tradice a hodnoty. 

5. Environmentální výchova  

Environmentální výchova vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení 
nezbytnosti postupného přechodu k udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i 
každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se vyvíjející vztahy mezi člověkem a prostředím při přímém poznávání 
aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědecko-technických, politických a občanských, hledisek časových (vztahů k 
budoucnosti) i prostorových (souvislostí mezi lokálními, regionálními a globálními problémy) i možnosti různých variant řešení 
environmentálních problémů. Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské 
civilizace životní styl a hodnotovou orientaci žáků. 



6. Mediální výchova 

Mediální výchova v základním vzdělávání nabízí elementární poznatky a dovednosti týkající se mediální komunikace a práce s médii. 
Média a komunikace představují velmi významný zdroj zkušeností, prožitků a poznatků pro stále větší okruh příjemců. Pro uplatnění 
jednotlivce ve společnosti je důležité umět zpracovat, vyhodnotit a využít podněty, které přicházejí z okolního světa, což vyžaduje stále 
větší schopnost zpracovat, vyhodnotit a využít podněty přicházející z médií. Média se stávají důležitým socializačním faktorem, mají 
výrazný vliv na chování jedince a společnosti, na utváření životního stylu a na kvalitu života vůbec. Sdělení, jež jsou médii nabízena, mají 
přitom nestejnorodý charakter, vyznačují se svébytným vztahem k přírodní i sociální realitě a jsou vytvářeny s různými (namnoze 
nepřiznanými, a tedy potenciálně manipulativními) záměry. Správné vyhodnocení těchto sdělení z hlediska záměru jejich vzniku 
(informovat, přesvědčit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realitě (věcná správnost, logická argumentační stavba, 
hodnotová platnost) vyžaduje značnou průpravu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. UČEBNÍ PLÁN (1. STUPEŇ ZŠ) 

Vzdělávací  
oblast.  

Vzdělávací obor 1.ročník disp. 2. ročník disp. 3. ročník disp. 4. ročník disp. 5. ročník disp. celkem 
kontrolní 

součet 

Jazyk a  
jazyková  
komunikace 

Český jazyk a  
Literatura 7  7  7  6  6  33 33 

Cizí jazyk  
(němčina) 1 1 1 1 2 1 2 1 3 2 9 15 

Matematika a 
její aplikace 

Matematika v čj 1  1  1  1  1  5 
23 

Matematika v nj 3  3  3 1 3 1 3 1 15 
ICT Informatika       1  1  2 2 

Člověk a  
jeho svět 

Prvouka 1  1  1      

7 15 
Vlastivěda v čj       1  1  
Přírodověda v nj  1  1  1 0,5 0,5 0,5 0,5 
Vlastivěda v nj  1  1  1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Umění a  
Kultura 

Hudební  
výchova v čj 

1  1  1      

12 15 Hudební  
výchova v nj  1  1  1 1  1  

Výtvarná  
Výchova 1  1  1  2  2  

Člověk a 
zdraví 

Tělesná  
Výchova 2  2  2  2  2  10 10 

Člověk a svět 
práce 

Pracovní  
Činnosti 1  1  1  1  1  5 5 

              
Celkem  18 4 18 4 19 5 21 3 22 4   



kontrolní 
součet  22 22 24 24 26  118 

              
Min. časová 
dotace  18  18  22  22  22    

Max. časová 
dotace  22  22  26  26  26    

              

 
vyučováno v českém 
jazyce             

 
vyučováno v 
německém jazyce  

 
 
 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. UČEBNÍ OSNOVY PRO 1. STUPEŇ ZV 

4.1 Jazyk a jazyková komunikace - Český jazyk a literatura 

 

Charakteristika předmětu 

V předmětu Český jazyk vedeme žáky především:  

• k pochopení jazyka jako prostředku historického a kulturního vývoje  
• ke vhodné mezilidské komunikaci  
• ke srozumitelnému vyjadřování na základě osvojování si spisovné podoby jazyka  
• k vytváření čtenářských návyků 
• k získávání schopnosti formulovat vlastní názory a interpretovat je  
• k samostatné tvořivosti  
• k pochopení jazyka jako nástroje získávání informací a jako nástroje celoživotního vzdělávání  
• rozvíjení pozitivního vztahu k mnohojazyčnosti a respektování kulturní rozmanitosti  

 

Obsah vzdělávacího oboru:  

1. komunikační a slohová výchova  

2. jazyková výchova  

3. literární výchova 

 

 



Nejčastější formy výuky:  

• Frontální výuka  
• Práce ve dvojicích  
• Skupinová práce  
• Individuální  

Metody používané při výuce:  

• Dialog  
• Dramatizace  
• Brainstorming  
• Práce s textem  
• Didaktické hry  
• Kooperace  
• Práce s pracovním listem  
• Návštěvy kulturních akcí  
• Exkurze 
• Mluvní cvičení  
• Diktát a pravopisná cvičení  

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

Kompetence k učení 

Rozvíjíme u žáků dovednosti potřebné k osvojení učiva, poskytujeme motivující prostředí, využíváme metody, které podporují zvídavost, 
využíváme především kladného hodnocení. Vedeme žáky k vyhledávání a třídění informací a k propojování do širších významových celků. 



Zohledňujeme rozdíly ve znalostech a pracovním tempu jednotlivých žáků. Žáci si osvojují základní jazykové a literární pojmy na základě 
správné terminologie. Dáváme prostor pro sledování vlastního pokroku používáním jazykového portfolia.  

Žák  

• používá vhodné učební pomůcky (slovníky, jazykové příručky, encyklopedie, tabule gramatických přehledů) i audiovizuální 
techniku  

• poznává termíny z různých oblastí a umí v nich hledat souvislosti  
• vybírá a využívá vhodné způsoby, metody a strategie k dosažení stanovených cílů  
• poznává smysl a cíl učení, má pozitivní vztah k učení; posoudí vlastní pokrok a určí překážky či problémy bránící v učení  
• kriticky hodnotí výsledky svého učení a diskutuje o nich 

 

Kompetence k řešení problémů  

Vedeme žáky k objevování vzájemných mezipředmětových vztahů, aby samostatně nalézali pravidla mluvnických jevů, uměli nalézat 
chyby v textu a odůvodnili správné řešení. Při výuce motivujeme žáky problémovými úlohami z praktického života. Pracujeme se žáky s 
informacemi z různých zdrojů. 

Žák  

• na základě svých pokusů zlepšuje svůj styl vyjadřování  
• zdokonaluje svůj způsob užívání mateřského jazyka  
• prezentuje své názory a využívá při tom svých vlastních zkušeností  
• hledá správné řešení (pracuje s chybou, opravuje pomocí jazykových příruček)  
• vyhledává informace k řešení problémů 

 
 



Kompetence komunikativní  

• prezentace výsledků vlastní práce  
• modelové situace, sociodrama, hraní rolí  
• hodnocení a sebehodnocení  
• skupinová práce  
• diskuse  
• improvizované rozhovory  
• verbální analýza textu  
• kooperativní metody učení  
• práce se školní mediální technikou  

 

Kompetence sociální a personální  

Předkládáme žákům různé možnosti k rozšiřování slovní zásoby, vedeme je ke správné formulaci, obsahu sdělení, nabízíme dostatek 
příležitostí k porozumění literárních textů. Učíme žáky diskusí obhajovat a prosazovat vhodnou formou svůj vlastní názor a zároveň 
poslouchat názor jiných. Začleňujeme metody kooperativního učení a jejich prostřednictvím vedeme děti ke spolupráci při vyučování. 
Seznamujeme žáky s různými typy komunikace se spolužáky, s učiteli a ostatními dospělými ve škole i mimo školu. 

Žák  

• pohotově reaguje v běžných komunikačních situacích  
• formuluje a vyjadřuje své myšlenky v logickém sledu, vyjadřuje se souvisle, výstižně a kultivovaně v mluveném i písemném 

projevu 
• vhodně komunikuje s ostatními vrstevníky i s dospělými, dodržuje pravidla komunikace  
• dokáže vhodně obhájit svůj názor a zároveň respektuje názory jiných  
• využívá informační technologie pro komunikaci s okolním světem  



• využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s 
ostatními lidmi 

 

Kompetence sociální a personální 

Vytváříme příležitosti k diskusím mezi žáky, vedeme je k dodržování etiky komunikace (mluvčí, posluchač), pomáháme jim řešit citové 
problémy a kladné postoje ke druhým lidem. Žáci se podílejí na utváření příjemné atmosféry v týmu, učí se věcně argumentovat a účinně 
spolupracují ve skupině. Dodáváme žákům sebedůvěru a vyžadujeme od žáků dodržování pravidel slušného chování.  

Žák  

• pracuje ve skupině, vytváří její pravidla práce, respektuje je  
• umí zhodnotit práci ostatních a nabídnout jim pomoc  
• aktivně vytváří pozitivní atmosféru při skupinové práci  
• podílí se na vytváření pravidel a pozitivně ovlivňuje kvalitu společné práce  
• vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje jeho sebedůvěru a samostatný rozvoj 

 

Kompetence občanské  

Seznamujeme žáky s naším slovesným dědictvím, podporujeme v žácích potřebu aktivního zapojení do kulturního dění prostřednictvím 
literárního projevu, dramatizace, recitace a četby na veřejnosti. Žáci se učí respektovat přesvědčení druhých lidí a chránit naše tradice. 
Pěstujeme u nich pozitivní postoj k uměleckým dílům. 

Žák  

• aktivně se zapojuje do kulturního dění  
• snaží se vcítit do podstaty projevu ostatních žáků, koriguje svůj názor na základě rozumných argumentů  



• respektuje přesvědčení druhých osob, váží si jejich vnitřních hodnot, uvědomuje si povinnost postavit se proti psychickému a 
fyzickému násilí  

• chápe základní principy na nichž spočívají společenské normy a zákony, je si vědom svých práv a povinností ve škole i mimo ni  
• rozhoduje se zodpovědně dle situace  
• respektuje, ocení a chrání naše tradice a kulturní i historické dědictví  
• chápe základní ekologické souvislosti a enviromentální problémy 

 

Kompetence pracovní  

Vedeme žáky k dodržování hygienických pravidel při čtení a psaní, přípravě a udržování pracovního místa. Společně s vyučujícími se žáci 
učí pracovní činnosti plánovat, organizovat, řídit, hodnotit i z hlediska bezpečnosti práce. 

Žák  

• rozvíjí smysl pro povinnost (příprava na výuku, shromažďování materiálů)  
• snaží se o objektivní sebehodnocení  
• aktivně se podílí na činnostech během výuky  
• využívá znalosti a dovednosti v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje a přípravy na budoucnost  
• používá bezpečně a účinně nástroje, materiály a vybavení, dodržuje vymezená pravidla 

  

Kompetence digitální  

• dáváme žákům prostor ke čtení elektronických textů s hlubším porozuměním, včetně porozumění významu obrazných symbolů 
(piktogramů)  

• vedeme žáky ke zjištění, které čtenářské strategie jsou vhodné i pro digitální čtení, a k využívání grafických organizérů pro třídění 
a uspořádání informací  

• učíme žáky využívat navigace v různých prostředích obrazovky (např. šipky, mapy stránek, nelineární navigace)  



• klademe důraz na hodnocení důvěryhodnosti digitálních informací, které žáci vyhledají, a na ověřování informací z více zdrojů  
• podporujeme žáky v získání dovedností a návyků spojených s psaním na dotykovém displeji a v orientaci v rozložení jednotlivých 

znaků, velkých a malých písmen, číslic a symbolů na klávesnici vedeme žáky k dodržování základních hygienických návyků při 
práci s digitálními technologiemi  

• učíme žáky vybírat vhodné technologie s ohledem na zvolený formát sdělení (SMS, e mail, chat) a pro sdílení výsledků samostatné 
nebo společné práce  

• umožňujeme žákům využívat online slovníků (slovník spisovné češtiny, slovník cizích slov)  
• vedeme žáky k odlišení vlastního a cizího obsahu, k vnímání problematiky autorství 

 

Hodnocení a evaluace  

• v 1. a 2. třídě hodnocení pouze slovní, sebehodnocení, hodnotící portfolio 
• klasifikace pomocí známek (od 3. třídy) 
• cílem a základem každého hodnocení je poskytovat žákovi zpětnou vazbu  
• hodnocení probíhá průběžně formou formativní výuky tak, aby měl žák okamžitou reflexi o svých pokrocích a možnostech zlepšení  
• při hodnocení učitel uplatňuje přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi  
• soustředí se na individuální pokrok každého žáka  
• žáci jsou cíleně vedeni k sebehodnocení a sebekontrole  
• podklady pro hodnocení získává učitel soustavným sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti na vyučování zkouškami 

písemnými, ústními, praktickými a didaktickými testy 

 

 

 



ČESKÝ JAZYK A 
LITERATURA 

1. ročník   

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 
mezipředmětové vztahy, 
projekty 

 KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ 
VÝCHOVA 

  

ČJL-3-2-01 rozlišuje 
zvukovou a grafickou 
podobu slova, člení 
slova na hlásky, 
odlišuje dlouhé a 
krátké samohlásky 

• rozlišuje zvukovou a grafickou 
podobu slova,  
• člení slova na hlásky,  
• odlišuje dlouhé a krátké 
samohlásky 

• rozlišuje všechna písmena malé a 
velké abecedy 
• čte a rozlišuje dlouhé a krátké 
samohlásky 
• čtení písmen 
• spojování písmen do slov a slova do 
vět 

• VV – modelování 

ČJL-3-1-01 plynule 
čte s porozuměním 
texty přiměřeného 
rozsahu a náročnosti 

• poznává jednotlivá písmena tiskací 
a psací, malá a velká  
• rozlišuje jednotlivá písmena a 
hlásky, správně je čte,  
• vysloví a napíše písmena a hlásky 

• vyvození jednotlivých hlásek a 
písmen abecedy  
• čtení jednoduchých textů  
• rozlišení věty, slova, slabiky, hlásky 

 

ČJL-3-1-02 porozumí 
písemným nebo 
mluveným pokynům 
přiměřené složitosti 

• skládá slabiky, slova  
• čte slabiky, slova  
• tvoří jednoduché věty  
• hlasitě čte jednoduché věty se 
správnou intonací  
• rozumí přečtené větě, dokáže ji 
opakovat 

• čtení 
• mluvené pokyny, pozdrav, oslovení, 
prosba, poděkování, omluva 

OSV - rozvoj základní 
dovednosti komunikace 
psychohygiena-správné 
dýchání při čtení, relaxace 
OSV-řeš. problémů -zvládání 
učebních problémů 

ČJL-3-1-03 
respektuje základní 
komunikační pravidla 
v rozhovoru 

• respektuje základní komunikační 
pravidla v rozhovoru 

technika mluveného projevu  



ČJL-3-1-04 pečlivě 
vyslovuje, opravuje 
svou nesprávnou 
nebo nedbalou 
výslovnost 

• opakuje některá rozpočitadla, 
říkanky  
• snaží se pečlivě vyslovovat 

technika mluveného projevu HV - rytmizace slov 

ČJL-3-1-05 v krátkých 
mluvených projevech 
správně dýchá a volí 
vhodné tempo řeči 

• v krátkých mluvených projevech 
správně dýchá a volí vhodné tempo 
řeči 

• technika mluveného projevu  

ČJ-3-1-07  
ČJ-3-1-11  

• tvoří smysluplné věty  
• dramatizuje jednoduchý text 
• vypráví pohádky a příběhy podle 
obrázkové osnovy  

• známé pohádky (O Červené 
Karkulce, Hrnečku vař, O 
Budulínkovi...) 

• VMEGS - Evropa a svět nás 
zajímá - rozvoj jazykových 
dovedností  
• MKV - poznávání 
evropských kultur - 
interpretace vztahu 
mediálních sdělení a reality, 
kritické čtení a vnímání 
mediálních sdělení, vést žáky 
k výběru kvalitních pořadů 
• VV 

ČJL-3-1-08 zvládá 
základní hygienické 
návyky spojené se 
psaním 

• správně sedí při psaní • přípravné cviky pro uvolňování ruky 
• správné sezení  
• příprava pracovního místa  
• sklon tužky a sešitu 
• poloha hlavy 

 

ČJL-3-1-09 píše 
správné tvary písmen 
a číslic, správně 
spojuje písmena i 
slabiky; kontroluje 

• rozlišuje psací a tiskací písmena  
• píše psací písmena velké a malé 
abecedy, slabiky, jednoduchá slova a 
věty, přepíše tiskací písmo do psané 

• psaní slov, krátkých vět 
• psací a tiskací písmo 

OSV - rozvoj poznávání 
jednotlivých grafémů 



vlastní písemný 
projev 

podoby, píše diktát jednotlivých slov 
a vět  
• kontroluje vlastní písemný projev 

 LITERÁRNÍ VÝCHOVA   
ČJL-3-3-01 čte a 
přednáší zpaměti ve 
vhodném frázování a 
tempu literární texty 
přiměřené věku 

• čte jednoduchý text s 
porozuměním,  
• recituje básničku, naslouchá 

• čtení krátkých literárních textů 
naslouchání 
• přednes básně 

OSV – poznávání sebe sama 
v literárním textu, mezilidské 
vztahy v příbězích, řešení 
konfliktů, podřízení se, 
organizace skupiny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ČESKÝ JAZYK A 
LITERATURA 

2. ročník   

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 
mezipředmětové vztahy, 
projekty 

 JAZYKOVÁ VÝCHOVA   
ČJL-3-2-02 porovnává významy 
slov, zvláště slova opačného 
významu a slova významem 
souřadná, nadřazená a 
podřazená, vyhledá v textu 
slova příbuzná 

• vyhledává a porovnává slova 
souřadná, podřazená, 
nadřazená a opačného 
významu 

• třídění slov  
rozlišování nadřazenosti a 
podřazenosti slov  
• slova opačného nebo 
podobného významu  
• slova příbuzná a citově 
zabarvená 

OSV-zvládání učebních 
problémů 

ČJL-3-2-03 porovnává a třídí 
slova podle zobecněného 
významu – děj, věc, okolnost, 
vlastnost 

porovnává a třídí slova podle 
zobecněného významu – děj, 
věc, okolnost, vlastnost 

• rozlišování slov do skupin 
podle jejich obecného významu 

 

ČJL-3-2-07 rozlišuje v textu 
druhy vět podle postoje 
mluvčího a k jejich vytvoření 
volí vhodné jazykové i zvukové 
prostředky 

• rozlišuje v textu druhy vět 
podle postoje mluvčího a k 
jejich vytvoření volí vhodné 
jazykové i zvukové prostředky 

• určování druhů vět podle 
postoje mluvčího  
• psaní správných znamének 
na konci vět 

 

ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše 
správně: i/y po tvrdých a 
měkkých souhláskách i po 
obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, 
ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo 
morfologický šev; velká 
písmena na začátku věty a v 

odůvodňuje a píše správně: i/y 
po tvrdých a měkkých 
souhláskách i po obojetných 
souhláskách ve vyjmenovaných 
slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, 
vě, mě – mimo morfologický 
šev; velká písmena na začátku 
věty a v typických případech 

• psaní u,ú,ů 
rozdělení hlásek 
• psani i,í a y,ý po tvrdých a 
měkkých souhláskách 
• výslovnost a psaní slov se 
skupinami dě,tě,ně, 
bě,pě,vě,mě 
• vlastní jména a jména místní 

VV 



typických případech vlastních 
jmen osob, zvířat a místních 
pojmenování 

vlastních jmen osob, zvířat a 
místních pojmenování 

ČJL-3-2-01 rozlišuje zvukovou a 
grafickou podobu slova, člení 
slova na hlásky, odlišuje 
dlouhé a krátké samohlásky 

• vyjmenuje a rozlišuje 
samohlásky, měkké, tvrdé a 
obojetné souhlásky 
• odlišuje dlouhé a krátké 
samohlásky  
• poznává párové souhlásky- 
spodobu na konci slov 

• rozklad slova na souhlásky,  
• samohlásky krátké a dlouhé  
• párové souhlásky na konci 
slov 

 

 LITERÁRNÍ VÝCHOVA   
ČJL-3-3-02 vyjadřuje své pocity 
z přečteného textu 

• vnímá a prožívá přečtený 
nebo vyslechnutý text 
• dokáže svůj prožitek 
přiměřeným způsobem 
mluvenou i písemnou formou 
sdělit ostatním 

• vypravování, dramatizace 
pohádek 
• zážitkové čtení 

Dramatická výchova 
MKV - lidské vztahy (sociální a 
komunikativní hry zaměřené na 
toleranci, empatii a 
harmonické mezilidské vztahy) 
VMEGS-naše vlast a evropské 
státy v literatuře, symboly, 
životní styl Evropanů OSV-
porozumění druhým 

ČJL-3-3-03 rozlišuje vyjadřování 
v próze a ve verších, odlišuje 
pohádku od ostatních 
vyprávění 

• rozlišuje vyjadřování v próze a 
ve verších,  
• odlišuje pohádku od 
ostatních vyprávění 

• pohádka, hádanka, říkadlo, 
báseň a próza 

Recitační soutěž 

 KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ 
VÝCHOVA 

  

ČJL-3-1-06 volí vhodné verbální 
i nonverbální prostředky řeči v 
běžných školních i 
mimoškolních situacích 

• vhodná a správná 
komunikace s dospělými i 
spolužáky 

• pozdrav, omluva, „kouzelná 
slova“ 

Hraní rolí 
OSV-vytváření dobrých vztahů 
ve třídě, zvládání vlastního 
chování při skupinové práci, 



organizace vlastního času na 
splnění úkolu  
OSV-soc. rozvoj-uvědomuje si 
hodnotu spolupráce a pomoci, 
navazování kladných vztahů k 
druhým,  
OSV-vytváření respektu, 
spolehlivosti 

ČJL-3-1-07 na základě vlastních 
zážitků tvoří krátký mluvený 
projev 

na základě vlastních zážitků 
tvoří krátký mluvený projev 

• souvislý mluvený projev: 
vypravování 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ČESKÝ JAZYK A 
LITERATURA 

3. ročník   

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 
mezipředmětové 
vztahy, projekty 

Komunikační a slohová 
výchova 

   

ČJL-3-1-01 plynule čte s 
porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a 
náročnosti 

• čte plynule s porozuměním 
jednoduché texty tvoří osnovu s 
pomocí učitele 

• orientuje se v textu 

• plynulé čtení, hlasité i tiché 
čtení 

• vyhledávání citace z textu, 
odpovědi na otázky, 
vyhledávání slov 

VMEGS - Evropa a 
svět nás zajímá (život 
dětí v jiných zemích, 
zvyky a tradice 
národů Evropy v 
četbě)  
OSV – relaxace při 
naslouchání OSV-
diskutuje o 
přečteném 

ČJL-3-1-02 porozumí 
písemným nebo 
mluveným pokynům 
přiměřené náročnosti 

• podle ústních i písemných 
pokynů pracuje samostatně 

• samostatná nebo skupinová 
práce 

• čtení s porozuměním 

OSV 

ČJL-3-1-03 respektuje 
základní komunikační 
pravidla v rozhovoru 

• vede rozhovor podle 
komunikačních pravidel 

• formy společenského styku OSV, DV 
OSV-vytváření 
dobrých vztahů ve 
třídě, zvládání 
vlastního chování při 
skupinové práci, 
organizace vlastního 
času na splnění úkolu 
OSV-soc.rozvoj-



uvědomuje si 
hodnotu spolupráce 
a pomoci, navazování 
kladných vztahů k 
druhým,  
OSV-vytváření 
respektu, 
spolehlivosti 

ČJL-3-1-05 v krátkých 
mluvených projevech 
správně dýchá a volí 
vhodné tempo řeči 

• zdokonaluje základní techniky 
mluveného projevu 

• souvisle se vyjadřuje 

• vypravování, popis 
• reprodukce textu, přednes 

básní 

VMEGS - Evropa a 
svět nás zajímá (život 
dětí v jiných zemích, 
zvyky a tradice 
národů Evropy v 
četbě)  
OSV – relaxace při 
naslouchání  
OSV-diskutuje o 
přečteném 

ČJL-3-1-06 volí vhodné 
verbální i nonverbální 
prostředky řeči v 
běžných školních i 
mimoškolních situacích 

• volí vhodné prostředky řeči v 
běžných školních i mimoškolních 
situacích 

• formy společenského styku 
(dopis, zpráva, přání, …) 

OSV, VV 

ČJL-3-1-07 na základě 
vlastních zážitků tvoří 
krátký mluvený projev 

• vypráví samostatně se správnou 
dějovou posloupností 

• tvoří osnovu s pomocí učitele 

• - krátké mluvené projevy 
(reprodukce, popis, 
vypravování…) 

OSV 

ČJL-3-1-09 píše správné 
tvary písmen a číslic, 
správně spojuje písmena 

• dodržuje hygienické návyky při 
psaní 

• provádí kontrolu vlastního 
písemného projevu 

• opis, přepis  
• diktát  
• tvůrčí psaní 

OSV 



i slabiky; kontroluje 
vlastní písemný projev 
ČJL-3-1-10 píše věcně i 
formálně správně 
jednoduchá sdělení 

• osvojí si jednoduché žánry 
písemného projevu 

• psaní jednoduchých sdělení 
(dopis, zpráva, oznámení, 
pozvánka…) 

MV 

ČJL-3-1-11 seřadí 
ilustrace podle dějové 
posloupnosti a vypráví 
podle nich jednoduchý 
příběh 

• vypráví nebo píše příběh podle 
ilustrací 

• vypravování podle seřazených 
ilustrací 

OSV 

Jazyková výchova    
ČJL-3-2-02 porovnává 
významy slov, zvláště 
slova opačného významu 
a slova souřadná, 
nadřazená a podřazená, 
vyhledává v textu slova 
příbuzná 

• porovnává význam slov, slova 
opačného významu a slova 
souřadná, nadřazená a 
podřazená 

• vyhledává v textu slova příbuzná 

• slova opačná, souznačná, 
nadřazená a podřazená 

• slova příbuzná 

OSV-cvičíme 
pozornost a 
soustředění při 
nácviku nového 
učiva, moje vlastní 
učení  
OSV-dovednosti 
vyhledat pomoc při 
potížích 

ČJL-3-2-03 porovnává a 
třídí slova podle 
zobecnělého významu – 
děj, věc, okolnost, 
vlastnost 

• porovnává a třídí slova podle 
zobecnělého významu – děj, věc, 
okolnost, vlastnost 

• podstatná jména, slovesa  

ČJL-3-2-04 rozlišuje 
slovní druhy v základním 
tvaru 

• rozlišuje slovní druhy v základním 
tvaru 

• slovní druhy (podstatná jména, 
číslovky, slovesa, předložky, 
spojky) 

 

ČJL-3-2-05 užívá v 
mluveném projevu 

• užívá samostatně v mluveném 
projevu správné gramatické tvary 

• podstatná jména (rod, číslo, 
pád)  

 



správné gramatické tvary 
podstatných jmen, 
přídavných jmen a sloves 

podstatných jmen, přídavných 
jmen a sloves 

• slovesa (osoba, číslo, čas) 

ČJL-3-2-06 spojuje věty 
do jednodušších souvětí 
vhodnými spojkami a 
jinými spojovacími výrazy 

• samostatně spojuje věty do 
jednoduchých souvětí vhodnými 
spojkami a jinými spojovacími 
výrazy 

• věta jednoduchá - základní 
skladební dvojice 

• souvětí, spojky 

 

ČJL-3-2-08 odůvodňuje a 
píše správně: i/y po 
měkkých a tvrdých 
souhláskách i po 
obojetných souhláskách 
ve vyjmenovaných 
slovech; dě, tě, ně, ů/u, 
bě, pě, vě, mě – mimo 
morfologický šev; velká 
písmena na začátku věty 
a v typických případech 
vlastních jmen osob, 
zvířat a místních 
pojmenování 

• odůvodňuje a píše správně: i/y po 
obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech 

• velká písmena v typických 
případech výchova vlastních 
jmen osob, zvířat a místních 
pojmenování 

• stavba slova  
• vyjmenovaná slova  
• vlastní jména – obcí, řek, hor 

 

Literární výchova    
ČJL-3-3-01 čte a 
přednáší zpaměti ve 
vhodném frázování a 
tempu literární texty 
přiměřené věku 

• čte a přednáší zpaměti ve 
vhodném frázování a tempu 
literární texty přiměřené věku 

• texty v čítance, dětských 
knihách, dětských časopisech 

OSV-na textu 
poznáváme povahy 
lidí, potřebu o dobré 
vztahy pečovat 
VMEGS-naši sousedé 
v literatuře 

ČJL-3-3-02 vyjadřuje své 
pocity z přečteného textu 

• vyjadřuje své pocity z přečteného 
textu 

• vypravování o přečtené knize, 
vyjádření pocitu 

VV 



ČJL-3-3-04 rozlišuje 
vyjadřování v próze a ve 
verších, odlišuje 
pohádku od ostatních 
vyprávění 

• rozlišuje vyjadřování v próze a ve 
verších 

• odlišuje pohádku od ostatních 
vyprávění 

• vypráví pohádky 
• vyhledává pověsti 

• vyprávění pohádek, pověstí  
• recitace básní 
• dramatizace 

DV 

ČJL-3-3-05 pracuje 
tvořivě s literárním 
textem podle pokynů 
učitele a podle svých 
schopností 

• pracuje tvořivě s literárním 
textem podle pokynů učitele a 
podle svých schopností 

• charakterizuje hlavní postavy 
• hledá podstatu příběhu 

• práce s knihou – hlavní postava, 
děj, prostředí 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ČESKÝ JAZYK A 
LITERATURA 

4. ročník   

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 
mezipředmětové vztahy, 
projekty 

Komunikační a slohová 
výchova 

   

ČJL-5-1-01 čte s porozuměním 
přiměřeně náročné texty 
potichu i nahlas 

- rozlišuje orientační prvky v 
textu - v mluveném projevu se 
dokáže vyjádřit v závislosti na 
komunikační situaci 

- čtení jako zdroj informací - 
vyhledávací, tiché a hlasité 
čtení  
- kontrola porozumění 

MV - kritické čtení a vnímání 
mediálních sdělení - reklama 
OSV-řeč těla a slova, 
zdokonalování se v 
komunikaci, zvládání 
agresivity, prosba, omluva, 
odmítnutí 

ČJL-5-1-02 rozlišuje podstatné 
a okrajové informace v textu 
vhodném pro daný věk, 
podstatné informace 
zaznamenává 

- v písemném projevu dodržuje 
formální úpravu  
- třídí podstatné a okrajové 
informace  
- podstatné informace 
zaznamenává formálně 
správně 

- čitelný a přehledný písemný 
projev  
- jednoduchý záznam 

 

ČJL-5-1-03 posuzuje úplnost či 
neúplnost jednoduchého 
sdělení  

- posuzuje úplnost či neúplnost 
jednoduchého sdělení  
- dokončí jednoduchý text a 
doplní jej podle smyslu 

- čtení úryvků z české i světové 
literatury 

 

ČJL-5-1-04 reprodukuje obsah 
přiměřeně složitého sdělení a 
zapamatuje si z něj podstatná 
fakta 

- dodržuje základní 
komunikační pravidla  
- reaguje otázkami přiměřené 
náročnosti  

- volná reprodukce  
- vyhledávací čtení  
- cvičení paměti 

 



- reprodukuje obsah přiměřeně 
složitého sdělení 

ČJL-5-1-05 vede správně 
dialog, telefonický rozhovor, 
zanechá vzkaz na záznamníku 

- v konkrétní situaci vyzkouší 
základní komunikační pravidla 

- zahájení a ukončení dialogu  
- střídání rolí mluvčího a 
posluchače 

 

ČJL-5-1-07 volí náležitou 
intonaci, přízvuk, pauzy a 
tempo podle svého 
komunikačního záměru 

- vyjadřuje se vhodnými 
jazykovými i mimojazykovými 
prostředky řeči 

- zdvořilé vystupování  
- verbální a nonverbální kontakt 

OSV-řeč těla a slova, 
zdokonalování se v 
komunikaci, zvládání 
agresivity, prosba, omluva, 
odmítnutí 

ČJL-5-1-08 rozlišuje spisovnou 
a nespisovnou výslovnost a 
vhodně ji užívá podle 
komunikační situace 

- rozlišuje spisovnou a 
nespisovnou výslovnost  
- při rozlišování spisovných a 
nespisovných výrazů rozvíjí 
jazykové cítění 

- slova spisovná, nespisovná a 
citově zabarvená 

 

ČJL-5-1-09 píše správně po 
stránce obsahové i formální 
jednoduché komunikační žánry 

- formálně správně upraví 
přiměřený text 

- korespondence  
- popis  
- vyprávění  
- vyplňování jednoduchého 
dotazníku 

 

Jazyková výchova    
ČJL-5-2-01 porovnává významy 
slov, zvláště slova stejného 
nebo podobného významu a 
slova vícevýznamová 

- rozliší slova podle významu  
- nahradí daná slova slovy 
stejného nebo podobného 
významu  
- doplní slova vícevýznamová 

- nauka o slově OSV – cvičení dovednosti 
zapamatování si učiva, moje 
vlastní učení, plánování a 
organizování vlastního studia, 
stanovování cílů, dobré 
naladění mysli, zvládání 
stresových situací a učebních 
problémů 



ČJL-5-2-02 rozlišuje ve slově 
kořen, část příponovou, 
předponovou a koncovku 

- určí kořen slova, předponovou 
a příponovou část 

- stavba slova: kořen, 
předponová a příponová část 

 

ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy 
plnovýznamových slov a 
využívá je v gramaticky 
správných tvarech ve svém 
mluveném projevu 

- vybírá a třídí slova podle 
společných znaků 
- přiřazuje slova k jednotlivým 
slovním druhům  
- rozlišuje slova ohebná a 
neohebná  
- skloňuje podstatná jména  
- časuje slovesa 

- slovní druhy 
- podstatná jména  
- slovesa 

OSV – cvičení dovednosti 
zapamatování si učiva, moje 
vlastní učení, plánování a 
organizování vlastního studia, 
stanovování cílů, dobré 
naladění mysli, zvládání 
stresových situací a učebních 
problémů 

ČJL-5-2-04 rozlišuje slova 
spisovná a jejich nespisovné 
tvary 

- rozezná slova spisovná, 
nespisovná, hovorová a citově 
zabarvená 

- slova spisovná, nespisovná, 
citově zabarvená 

 

ČJL-5-2-05 vyhledává základní 
skladební dvojici a v neúplné 
základní skladební dvojici 
označuje základ věty 

- vyhledává podmět a přísudek 
v jednotlivých větách  
- graficky vyznačí základní 
skladební dvojici 

- podmět a přísudek  
- shoda přísudku s podmětem 

 

ČJL-5-2-06 odlišuje větu 
jednoduchou a souvětí, vhodně 
změní větu jednoduchou 
v souvětí 

- napíše správně začátek a 
konec věty  
- rozliší větu jednoduchou a 
souvětí  
- zdůvodní psaní čárek 
v souvětí 

- věta jednoduchá a souvětí  
- změna věty jednoduché v 
souvětí 

 

ČJL-5-2-07 užívá vhodných 
spojovacích výrazů, podle 
potřeby projevu je obměňuje 

- používá správné spojovací 
výrazy  
- doplňuje vhodné spojovací 
výrazy 

- stavba věty jednoduché a 
souvětí 

 



ČJL-5-2-08 píše správně i/y ve 
slovech po obojetných 
souhláskách 

- rozpozná různé tvary 
vyjmenovaných slov  
- rozpozná a zdůvodní slova 
příbuzná 

- psaní i/y po obojetných 
souhláskách uvnitř slov 

 

Literární výchova    
ČJL-5-3-01 vyjadřuje své dojmy 
z četby a zaznamenává je 

- rozliší báseň a prózu  
- vyjádří své dojmy z četby a 
zaznamenává je 

- krásná literatura: poezie, 
próza  
- spisovatel, básník 

MKV - lidské vztahy - vztahy 
mezi kulturami  
OSV-vzájemné se poznávání ve 
třídě, pečujeme o dobré vztahy 
ve třídě  
VMEGS-seznámení s různými 
rodinnými příběhy obyvatel 
Evropy, život dětí v jiných 
zemích 

ČJL-5-3-02 volně reprodukuje 
text podle svých schopností, 
tvoří vlastní literární text na 
dané téma 

- vlastními slovy vyjádří obsah 
přečteného textu 

- přednes literárních textů  
- dramatizace 

 

ČJL-5-3-03 rozlišuje různé typy 
uměleckých a neuměleckých 
textů 

- pojmenuje typ literární ukázky 
- rozliší naučný a umělecký text 

- naučný a umělecký text  

ČJL-5-3-04 při jednoduchém 
rozboru literárních textů 
používá elementární literární 
pojmy 

- rozliší základní literární pojmy - bajka - povídka - poezie: 
báseň, verš, rým 

 

 

 

 



 

 

 

 

ČESKÝ JAZYK A 
LITERATURA 

5. ročník   

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 
mezipředmětové vztahy, 
projekty 

Komunikační a slohová 
výchova 

   

ČJL-5-1-01 čte s porozuměním 
přiměřeně náročné texty 
potichu i nahlas 

- rozlišuje orientační prvky 
v textu 
- v mluveném projevu se 
dokáže vyjádřit v závislosti na 
komunikační situaci 

- čtení jako zdroj informací 
- vyhledávací, tiché a hlasité 
čtení 
- kontrola porozumění 

OSV-poznávání lidí, chyby při 
poznávání lidí, komunikace ve 
skupině, dovednost přesvědčit, 
vyjednávat, pravda a lež 
Spolupráce při skupinové práci, 
cvičení v dovednosti odstoupit 
od svého nápadu, cvičení 
různých rolí ve skupině, 
utváření dobrých vztahů mezi 
spolužáky OSV-respekt a 
spravedlnost jako kvalita 

ČJL-5-1-02 rozlišuje podstatné 
a okrajové informace v textu 
vhodném pro daný věk, 
podstatné informace 
zaznamenává 

- v písemném projevu dodržuje 
formální úpravu 
- zaznamenává formálně 
správně podstatné informace 

- čitelný a přehledný písemný 
projev 
- pořizování záznamu 
- vyhledávací čtení 
- interpretace přiměřená věku 

Dopisování 
MV– tvorba časopisu 



- podle svých schopností 
interpretuje vybrané údaje 
z textu 

- dopis 
- popis 
- vyplňování jednoduchého 
dotazníku 

ČJL-5-1-04 reprodukuje obsah 
přiměřeně složitého sdělení a 
zapamatuje si z něj podstatná 
fakta 

- zapamatuje si a následně 
reprodukuje podstatná fakta 

- četba úryvků české a světové 
literatury- zájmové čten 

 

ČJL-5-1-05 vede správně 
dialog, telefonický rozhovor, 
zanechá vzkaz na záznamníku 

- v konkrétní situaci vyzkouší 
základní komunikační pravidla 

- zahájení a ukončení dialogu- 
střídání rolí mluvčího a 
posluchače 

DV – rozhovor 

ČJL-5-1-06 rozpoznává 
manipulativní komunikaci 
v reklamě 

- rozpozná záměr reklamy - konkrétní příklady reklamních 
sdělení 

MV - kritické čtení a vnímání 
mediálních sdělení – reklama 
vliv médií na společnost rozdíl 
mezi zprávou a reklamou 
(pravda a fikce) 

ČJL-5-1-07 volí náležitou 
intonaci, přízvuk, pauzy a 
tempo podle svého 
komunikačního záměru 

- vyjadřuje se vhodnými 
jazykovými i mimojazykovými 
prostředky řeči 

- zdvořilé vystupování 
- verbální a nonverbální kontakt 
mluvčího a posluchače 
(mimika, gesta) 

 

ČJL-5-1-10 sestaví osnovu 
vyprávění a na jejím základě 
vytváří krátký mluvený nebo 
písemný projev s dodržením 
časové posloupnosti 

- formálně správně upraví 
přiměřený text 
- sestaví osnovu 
- dodržuje části textu (úvod, 
stať, závěr) 
- uspořádá text do odstavců 

- vyprávění  

Jazyková výchova    
ČJL-5-2-02 rozlišuje ve slově 
kořen, část příponovou, 
předponovou a koncovku 

- určí kořen slova, předponovou 
a příponovou část, v 

- stavba slova: kořen, 
předponová a příponová část, 
koncovka 

 



přiměřených slovech také 
koncovku 

ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy 
plnovýznamových slov a 
využívá je v gramaticky 
správných tvarech ve svém 
mluveném projevu 

- vybírá a třídí slova- řadí slova k 
jednotlivým slovním druhům- 
rozlišuje slova ohebná a 
neohebná- určuje kategorie 
přídavných jmen, sloves- 
rozeznává druhy zájmen, 
vybraná zájmena skloňuje- 
určuje číslovky a rozeznává je 

- tvarosloví 
- přídavná jména, slovesa, 
zájmena, číslovky 

OSV-zvládání svého chování, 
temperamentu při učení, 
plánování učení, stanovování 
cílů, cvičení dovednosti 
zapamatování, dovedností pro 
učení a studium 

ČJL-5-2-06 odlišuje větu 
jednoduchou a souvětí, vhodně 
změní větu jednoduchou 
v souvětí 

- rozliší větu jednoduchou a 
souvětí 
- zdůvodní psaní čárek 
v souvětí 

- jednoduchá a souvětí 
- spojování vět jednoduchých v 
souvětí 

 

ČJL-5-2-07 užívá vhodných 
spojovacích výrazů, podle 
potřeby projevu je obměňuje 

- používá, doplňuje a obměňuje 
vhodné spojovací výrazy 

- věta jednoduchá a souvětí 
- spojování vět jednoduchých v 
souvětí 

Vlastivěda - státy, národnosti 

ČJL-5-2-09 zvládá základní 
příklady syntaktického 
pravopisu 

- doplní a zdůvodní v přísudku 
správnou koncovku příčestí 
minulého 
- aplikuje pravidla shody 
přísudku s podmětem 

- shoda přísudku s podmětem  

 Literární výchova   
ČJL-5-3-01 vyjadřuje své dojmy 
z četby a zaznamenává je 

- na základě dojmů z četby 
dokáže vytvořit záznam 

- poezie (verš, rým, přirovnání)- 
próza (povídka, baj 

MKV - kulturní diference - lidské 
vztahy 

ČJL-5-3-02 volně reprodukuje 
text podle svých schopností, 
tvoří vlastní literární text na 
dané téma 

- vyjadřuje vlastními slovy 
obsah přečteného textu 
- napíše vlastní literární text 

- přednes vhodných literárních 
textů 
- dramatizace 

MV - tvorba mediálního sdělení 
(pokus o vytvoření třídního 
časopisu, tvorba vhodných 
sdělení) - práce v realizačním 
týmu - vnímání autora 



mediálních sdělení - snaha o 
popsání postoje a názorů 
autora ve sdělení 

ČJL-5-3-03 rozlišuje různé typy 
uměleckých a neuměleckých 
textů 

- pojmenuje typ literární ukázky 
- rozliší naučný a umělecký text 
- rozlišuje různé tiskoviny, 
tvorba třídních novin 

- naučný a umělecký text OSV 

ČJL-5-3-04 při jednoduchém 
rozboru literárních textů 
používá elementární literární 
pojmy 

- identifikuje základní literární 
pojmy 

- divadelní představení, drama- 
bajka, pověst, pohádka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.2  Jazyk a jazyková komunikace - Německý jazyk 

Německý jazyk přispívá k chápání a objevování skutečností, které přesahují oblast zkušeností zprostředkovaných mateřským jazykem. 
Poskytují živý jazykový základ a předpoklady pro komunikaci žáků v rámci integrované Evropy a světa. Osvojování cizího jazyka pomáhá 
snižovat jazykové bariéry a přispívá tak ke zvýšení mobility jednotlivců jak v jejich osobním životě, tak v dalším studiu a v budoucím 
pracovním uplatnění. Umožňuje poznávat odlišnosti ve způsobu života lidí jiných zemí i jejich odlišné kulturní tradice. Prohlubuje vědomí 
závažnosti vzájemného mezinárodního porozumění a tolerance a vytváří podmínky pro spolupráci škol na mezinárodních projektech.  

 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že 
vede žáka k:  

● chápání jazyka jako svébytného historického jevu, v němž se odráží historický a kulturní vývoj národa, a tedy jako důležitého 
sjednocujícího činitele národního společenství a jako důležitého a nezbytného nástroje celoživotního vzdělávání  

● rozvíjení pozitivního vztahu k mateřskému jazyku a jeho chápání jako potenciálního zdroje pro rozvoj osobního i kulturního bohatství  

● vnímání a postupnému osvojování jazyka jako bohatého mnohotvárného prostředku k získávání a předávání informací, k vyjádření jeho 
potřeb i prožitků a ke sdělování názorů 

● zvládnutí běžných pravidel mezilidské komunikace daného kulturního prostředí a rozvíjení pozitivního vztahu k jazyku v rámci 
interkulturní komunikace  

● samostatnému získávání informací z různých zdrojů a k zvládnutí práce s jazykovými a literárními prameny i s texty různého zaměření  

● získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostředku prosazení sebe sama  

● individuálnímu prožívání slovesného uměleckého díla, ke sdílení čtenářských zážitků, k rozvíjení pozitivního vztahu k literatuře i k dalším 
druhům umění založených na uměleckém textu a k rozvíjení emocionálního a estetického vnímání 

NĚMECKÝ JAZYK 1. ROČNÍK   



Školní výstupy   Učivo  Kompetence  Průřezová témata 
Mezipředmětové vztahy 

● umí pozdravit  
● umí se představit  
● interpretuje písničky  
● rozumí pokynům ve výuce a 
reaguje na ně  
● ovládá fonetiku známých 
slov 

Hallo, das bin ich  
● slovní zásoba: německé 
pozdravy, pokyny ve výuce, 
fráze Ich heisse…Wie heIsst 
du?, písnička Hallo! Ich bin ich! 
Guten Morgen! Guten Tag! 

KO  
● je si vědom školních 
povinností  
KK  
● rozumí gestům a zvukům KU  
● poznává smysl a cíl učení  
KP  
● dovede se adaptovat na nové 
učební podmínky, dodržuje 
vymezená pravidla  
KD 
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí a 
digitální verzí učebnice 

OSV – sebepoznání a 
sebepojetí, vzájemné 
poznávání ve třídě  
MKV – kulturní diference Člověk 
a jeho svět 

● dokáže pojmenovat členy 
rodiny  
● používá třetí osobu čísla 
jednotného  
● skládá věty podle obrázků  
● přiřazuje určitý člen  
● ovládá fonetiku známých 
slov 

Meine Familie, Farben  
● slovní zásoba: členové 
rodiny, pojmenování činností, 
barvy, básnička Familie Krause, 
písnička Der Regenbogen, 
jednoduchá oznamovací věta 

KU  
● informace využívá v 
praktickém životě  
KSP  
● uvědomuje si mezilidské 
vztahy  
KP  
● dovede se adaptovat na nové 
pracovní podmínky  
KD  
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí  

OSV – mezilidské vztahy  
Člověk a jeho svět 

● dokáže reprodukovat známá 
říkadla a písničky  

Das ist meine Schule  KP  
● dodržuje vymezená pravidla  

OSV – kooperace a kompetice, 
spolupráce v týmu, řeší 



● přiřazuje správné členy ● 
dokáže pojmenovat škol. 
předměty  
● aktivně používá 3. osobu č.j.  
● ovládá fonetiku známých 
slov 

● slovní zásoba: pojmenování 
školních pomůcek, činnosti ve 
škole, písnička In der Schule, 
tázací zájmeno Wie?, přídavná 
jména, imperativ sloves  
Projekt: St. Martin 

KO  
● váží si ostatních lidí  
KU  
● operuje s obecně užívanými 
znaky a symboly KD  
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí a 
digitální verzí učebnice 

problémy a rozvíjí rozhodovací 
dovednosti, přijímá problém 
jako výzvu  
Člověk a jeho svět 

● chápe odlišné vánoční 
tradice  
● používá aktivně novou slovní 
zásobu  
● zapojuje smysly  
● dokáže utvořit jednoduchou 
větu  
● ovládá fonetiku známých 
slov 

Bald kommt Weihnachten  
● slovní zásoba: německé 
tradice – Adventskalender, 
Advenzkranz, Nikolaus, 
Weihnachten  
● vánoční písničky  
● Weihnachtsbasteln Projekt: 
Adventsprojekt 

KU  
● naučené informace využívá v 
praktickém životě  
KK  
● naslouchá promluvám 
druhých lidí  
KP  
● používá bezpečně a účinně 
materiály, nástroje a vybavení 
KD  
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí a 
digitální verzí učebnice 

MKV – kulturní diference OSV – 
kreativita  
EVVO – vztah člověka k 
prostředí  
Člověk a jeho svět  
Umění a kultura 

● zapojuje smysly při 
osvojování nové slovní zásoby  
● na základě citových prožitků 
získává nové vědomosti  
● učí se během činností  
● aktivně používá novou slovní 
zásobu  
● ovládá fonetiku známých 
slov 

Mein Körper, Kleidung 
 ● slovní zásoba: pojmenování 
částí těla; písnička Kopf, Arme, 
Beine; Was tut weh?  
● pojmenování oblečení, 
písnička Der Hampelmann 
Projekt: Mein Monster 

KP  
● plní povinnosti  
KO  
● váží si ostatních lidí  
KU  
● používá znaky a symboly KD  
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí  

OSV – sebepoznání a 
sebepojetí  
Člověk a jeho svět 



● interpretuje známá říkadla a 
písně  
● chápe slovosled věty 
jednoduché  
● pojmenovává známé 
předměty  
● aktivně používá 1. osobu č.j. 
● dokáže číst známá slova  
● ovládá fonetiku známých 
slov 

Ich fahre, ich fliege; Meine 
Spielsachen  
● slovní zásoba: básnička Die 
Ampel, písnička Womit fährst 
du  
● práce se stavebnicí LÜK, 
vyhledávání „ei” a nácvik čtení 
● pojmenovávání hraček 

KŘP  
● řeší samostatně problémy, 
užívá logické postupy, prakticky 
ověřuje správnost  
KSP  
● spolupracuje ve skupině, 
dokáže požádat o pomoc, 
jedná s úctou se spolužáky  
KD ● s pomocí pedagoga 
pracuje žák s interaktivní tabulí 

OSV – kooperace a kompetice, 
práce v týmu, řeší problémy a 
rozvíjí rozhodovací dovednosti, 
přijímá problém jako výzvu 
Člověk a jeho svět (dopravní 
výchova)  
Umění a kultura 

● chápe odlišné kulturní 
tradice  
● dokáže pojmenovat jarní 
květiny  
● interpretuje známé písničky a 
říkadla  
● rozumí jednoduchým 
pokynům a reaguje na ně  
● tvoří jednoduchou otázku  
● vnímá a napodobuje větnou 
melodii  
● ovládá fonetiku známých 
slov 

Der Frühling, Der Osterhase 
kommt  
● slovní zásoba: jarní příroda  
● velikonoční tradice v 
německy mluvících zemích  
● písnička Das Frühlingslied 
Projekt: Osterprojekt (Lieder, 
Osterrätsel, Basteln) 

KU  
● poznává smysl a cíl učení 
KŘP  
● samostatně řeší problémy, 
prakticky ověřuje správnost  
KK  
● formuluje a vyjadřuje své 
myšlenky  
KSP  
● uvědomuje si mezilidské 
vztahy  
KP  
● dodržuje vymezená pravidla, 
používá bezpečně materiály, 
nástroje a vybavení  
KD 
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí a 
digitální verzí učebnice 

OSV – seberegulace a 
sebeorganizace (plánuje 
postup práce na úkonu), 
kreativita (tvořivě přistupuje k 
řešení uměleckého ztvárnění), 
komunikace (aktivně 
naslouchá)  
MKV – kulturní diference  
EVVO – vztah člověka k 
prostředí  
Člověk a jeho svět  
Umění a kultura 



● umí pojmenovat známá 
zvířata  
● umí počítat do dvaceti  
● dokáže opsat německá slova 
● rozlišuje psaní velkých a 
malých písmen  
● umí číst známá slova  
● třídí slova do skupin  
● přiřazuje čísla k číslicím  
● ovládá fonetiku známých 
slov 

Alle meine Tiere; Zahlen 1 – 20 
● slovní zásoba: der 
Bauernhof, der Zoo  
● písničky Der Elefant a Alle 
meine Entchen  
● básnička 1, 2, Polizei  
● opis; počítání do dvaceti, 
jednoduché početní výkony 

KŘP  
● sleduje vlastní pokrok při 
zdolávání problému  
KU  
● operuje s obecně užívanými 
znaky a symboly  
KK  
● přiřazuje zvuky ke gestům, 
rozumí jejich významu  
KD  
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí  

OSV – řešení problému a 
rozhodovací dovednosti, 
zaujímá pozitivní postoj k 
řešení problému, seberegulace 
a sebeorganizace, plánuje 
postup práce na úkonu  
EVVO – vztah člověka k 
prostředí  
Člověk a jeho svět  
Matematika a její aplikace 
Informační a komunikační 
technologie 

● umí pojmenovat známá 
zvířata  
● umí počítat do dvaceti  
● dokáže opsat německá slova 
● rozlišuje psaní velkých a 
malých písmen  
● umí číst známá slova  
● třídí slova do skupin  
● přiřazuje čísla k číslicím  
● ovládá fonetiku známých 
slov 

Märchenland  
● slovní zásoba: pojmenování 
pohádkových postav  
● práce se zjednodušeným 
textem pohádky, nácvik rolí a 
písniček, prezentace 
představení 

KO  
● krizové situace podle svých 
schopností a možností  
KSP  
● přispívá k diskusi ve třídě i 
malé skupině  
KK  
● užívá gest pro doplnění 
komunikace 
KU  
● naučené informace využívá v 
praktickém životě  
KD  
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí a 
digitální verzí učebnice 

OSV – seberegulace a 
sebeorganizace , zvládá trému, 
mezilidské vztahy, prožívá se 
spolužáky radost ze 
společného zvládání 
náročných situací, kooperace a 
kompetice, pracuje s 
rozdělením rolí 
 Jazyk a jazyková komunikace  
Umění a kultura Dramatická 
výchova 

 



 

NĚMECKÝ JAZYK 2.ROČNÍK   
Školní výstupy   Učivo  Kompetence  Průřezová témata 

Mezipředmětové vztahy 
● zapojuje smysly  
● ovládá fonetiku známých 
slov  
● dokáže pojmenovat známé 
předměty  
● třídí předměty dle pojmů  
● třídí měsíce, roční období a 
dny v týdnu  
● používá aktivně novou slovní 
zásobu 
● dokáže utvořit jednoduchou 
větu  
● umí časovat slovesa  
● dokáže reagovat či 
odpovědět na jednoduchou 
otázku  
● dokáže navázat jednoduchý 
kontakt  
● dokáže pozdravit a rozloučit 
se  
● umí poskytnout jednoduchou 
informaci  
● dokáže vydat pokyn a 
reagovat na něj  

zvuková a grafická podoba 
jazyka:  
– fonetické znaky (pasivně)  
– základní výslovnostní návyky 
 – vztah mezi zvukovou a 
grafickou podobou slov  
– cvičení pro nácvik fonetiky 
 
slovní zásoba:  
– žáci si osvojí a umí používat 
základní slovní zásobu v 
komunikačních situacích 
probíraných tematických 
okruhů  
– žáci umí používat slovní 
zásobu v komunikačních 
situacích  
– čtení dialogu a práce s 
jednoduchým textem, 
doplňování vynechaných slov 
dle významu 
 
tematické okruhy:  
– domov  
– rodina  

KU  
● naučené informace využívá v 
praktickém životě  
● operuje s obecně užívanými 
znaky a symboly, uvádí věci do 
souvislostí  
● poznává smysl a cíl učení  
 
KŘP  
● užívá logické postupy, 
využívá vědomosti a získané 
dovednosti k objevování 
různých variant řešení 
● užívá logické postupy  
● vnímá problémové situace  
 
KK  
● naslouchá promluvám 
druhých lidí (dialog)  
● formuluje a vyjadřuje 
myšlenky  
 
KSP  
● spolupracuje ve skupině  

OSV – psychohygiena, zvládá 
negativní emoce, kooperace a 
kompetice, pracuje s cíli a 
normami, utváří týmovou 
atmosféru, řešení problému a 
rozhodovací dovednosti, 
vztahuje učivo k vlastnímu 
životu  
 
OSV – kooperace a kompetice, 
spolupracuje v týmu, zvládá 
situaci soutěže a konkurence  
 
OSV – kreativita, mezilidské 
vztahy, rozlišuje a projevuje 
chování podporující dobré 
mezilidské vztahy 
 
OSV – komunikace, poutavě 
prezentuje, poznávání lidí, 
získávání informací o 
spolužácích, sebepoznání a 
sebepojetí, rozvíjí vztah ke 
druhým lidem  
 



● umí vyjádřit postoj ke 
společné hře  
● umí podat informaci o své 
rodině a kamarádech  
● ovládá čtenou a psanou 
podobu slovní zásoby  
● opisuje a přepisuje 
jednoduchý text  
● ovládá pravopis číslovek od 1 
– 10  
● používá větný zápor  
● přiřazuje správně členy 
podstatných jmen 
● rozlišuje akuzativ určitého 
členu 
 ● správně používá 
přivlastňovací zájmena mein, 
dein  
● umí rozlišit jednotné a 
množné číslo podstatných 
jmen  
● interpretuje známé písničky 
● chápe odlišné vánoční 
tradice 

– volný čas  
– jídlo  
– zvířata  
– kalendářní rok  
– tematické projekty  
– písničky a básničky 
 
mluvnice (základní 
gramatické struktury a typy 
vět – jsou tolerovány 
elementární chyby, které 
nenarušují smysl sdělení a 
porozumění):  
– časování sloves v jednotném 
čísle 
 – používání určitých členů 
podstatných jmen  
– používání singuláru a plurálu 
podstatných jmen  
– pořádek slov ve větě, větná 
melodie  
– přídavná jména  
– odpověď na jednoduchou 
otázku  
– číslice do 20  
– tvorba záporu  
– zájmena přivlastňovací  
– orientace v prostoru 

● uvědomuje si správné 
mezilidské vztahy  
● vytváří si představu o sobě 
samém  
 
KP  
● dodržuje vymezená pravidla, 
adaptuje se na nové pracovní 
podmínky, dbá na ochranu 
svého zdraví a zdraví druhých  
● používá bezpečně a účinně 
nástroje, materiály a vybavení  
 
KD  
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí, online 
slovníkem 

OSV – mezilidské vztahy, 
uvědomuje si pravidla 
vzájemného chování, respekt k 
opačnému pohlaví  
 
OSV – rozvoj schopností 
poznávání, používá postupy 
zlepšující vlastní soustředění  
 
OSV – sebepoznání a 
sebepojetí, mezilidské vztahy, 
projevuje chování podporující 
dobré mezilidské vztahy, 
hodnoty, postoje, praktická 
etika, reflektuje projevy a 
užitečnost etických jevů  
 
Člověk a jeho svět  
Jazyk a jazyková komunikace 
Umění a kultura  
Člověk a svět práce  
MKV – kulturní diference  
EVVO – vztah člověka k 
prostředí  
Člověk a jeho svět  
Umění a kultura 

 

Řečové dovednosti  



- žák:  

● rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i 
neverbálně  

● dokáže pojmenovat předměty, osoby a zvířata  

● přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení  

● zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal 

NĚMECKÝ JAZYK 3.ROČNÍK   
Školní výstupy   Učivo  Kompetence  Průřezová témata 

Mezipředmětové vztahy 
● zapojuje smysly  
● ovládá fonetiku známých 
slov  
● ovládá větnou melodii  
● umí navázat kontakt, omluvit 
se 
● dokáže pojmenovat známé 
předměty  
● třídí předměty dle pojmů  
● třídí měsíce, roční období a 
dny v týdnu  
● používá aktivně novou slovní 
zásobu  
● dokáže utvořit jednoduchou 
větu i větu v záporu  
● umí časovat slovesa v 
jednotném i množném čísle  

zvuková a grafická podoba 
jazyka:  
– fonetické znaky (pasivně)  
– základní výslovnostní návyky  
– vztah mezi zvukovou a 
grafickou podobou slov 
– cvičení pro nácvik fonetiky 
 
slovní zásoba:  
– žáci si osvojí a umí používat 
základní slovní zásobu v 
komunikačních situacích 
probíraných tematických 
okruhů  
– žáci umí používat slovní 
zásobu v komunikačních 
situacích  

KU 
● naučené informace využívá v 
praktickém životě  
● naučené informace využívá v 
praktickém životě  
● poznává smysl a cíl učení 
● operuje s obecně užívanými 
znaky a symboly  
● uvádí věci do souvislostí 
 
KŘP  
● užívá logické postupy (LÜK, 
hádanky, pexesa, kvarteta)  
● využívá získané dovednosti 
pro různé varianty řešení  

OSV – seberegulace a 
sebeorganizace, zvládá trému v 
situaci, kdy prezentuje, 
kreativita, tvořivě přistupuje k 
řešení uměleckého ztvárnění  
 
OSV – mezilidské vztahy, 
rozlišuje a projevuje chování 
podporující dobré mezilidské 
vztahy 
 
OSV – komunikace, poutavě 
prezentuje a ovládá techniku 
řeči, pracuje s vlastní 
neverbální komunikací, 
sebeorganizace, plánuje 
postup práce na úkolu  



● tvoří jednoduchou otázku a 
dokáže na ni reagovat nebo ji 
zodpovědět  
● dokáže navázat jednoduchý 
kontakt  
● dokáže pozdravit, rozloučit 
se a omluvit se  
● umí získat a předat 
jednoduché informace  
● umí poskytnout jednoduchou 
informaci  
● dokáže vydat pokyn a 
reagovat na něj  
● umí vyjádřit postoj ke 
společné hře 
● umí podat informaci o své 
rodině a kamarádech  
● umí vyjádřit přání a pocity  
● umí podat osobní informaci a 
zeptat se na ni  
● umí různými způsoby 
poblahopřát k narozeninám  
● používá modální slovesa 
können, müssen  
● používá řadové číslovky do 
třiceti  
● umí sdělit datum a čas  
● umí se domluvit na 
společném záměru  
● rozumí a zadává pokyny  

– čtení dialogu a práce s 
jednoduchým textem, 
doplňování vynechaných slov 
dle významu  
– interpretace známého 
jednoduchého textu 
 
tematické okruhy:  
– pozdravy  
– rodina, kamarádi  
– škola  
– volný čas, hry  
– nákupy  
– oblékání  
– hodiny  
– tematické projekty  
– písničky a básničky  
– divadelní hry 
 
mluvnice (základní 
gramatické struktury a typy 
vět – jsou tolerovány 
elementární chyby, které 
nenarušují smysl sdělení a 
porozumění): 
– časování sloves v jednotném i 
množném čísle (i s 
odlučitelnou předponou)  
– tvorba imperativu sloves  

● vnímá nejrůznější 
problémové situace ve škole i 
mimo ni 
 
KK  
● naslouchá promluvám 
druhých, formuluje vlastní 
názor  
● užívá gesta pro podporu 
komunikace  
● využívá informační a 
komunikační prostředky 
 
KSP  
● ovládá a řídí svoje jednání a 
chování  
● spolupracuje ve skupině  
● aktivně přispívá k diskusi ve 
skupině  
● ovládá a řídí svoje jednání a 
chování 
● ohleduplnost a úcta při 
jednání s novým spolužákem 
● ohleduplnost a úcta při 
jednání s novým spolužákem 
 
KO  
● odmítá útlak a hrubé 
zacházení  

 
OSV – plánuje postup práce na 
úkolu, kreativita, kooperace a 
kompetice, efektivně 
spolupracuje v týmu 
 
OSV – mezilidské vztahy, 
uvědomuje si pravidla 
vzájemného chování, projevuje 
chování podporující pozitivní 
mezilidské vztahy, zvládá 
situace soutěže a konkurence  
OSV – z etického hlediska 
analyzuje postoje a hodnoty 
druhých lidí a jejich projevy, 
poznávání lidí, popisuje 
odlišnosti spolužáků a 
formuluje výhody těchto 
odlišností 
 
Člověk a jeho svět  
Matematika a její aplikace  
Jazyk a jazyková komunikace 
Dramatická výchova  
Umění a kultura 
 
MKV – utváří si tolerantní postoj 
k odlišným sociokulturním 
skupinám  
 



● dokáže vyprávět o školních 
činnostech a předmětech  
● umí vytvořit rozvrh hodin  
● umí navázat kontakt s novým 
členem kolektivu  
● dokáže nabídnout pomoc  
● ovládá čtenou a psanou 
podobu slovní zásoby  
● opisuje a přepisuje 
jednoduchý text  
● ovládá pravopis číslovek od 1 
– 20 
● používá větný zápor  
● přiřazuje správně členy 
podstatných jmen  
● používá neurčitý člen v 
plurálu a v nominativu a 
akuzativu  
● rozlišuje akuzativ určitého a 
neurčitého členu  
● umí rozlišit jednotné a 
množné číslo podstatných 
jmen  
● používá věty s tázacím 
příslovcem wie, woher, wann  
● používá slovesa s 
odlučitelnou předponou  
● používá imperativ sloves s 
odlučitelnou předponou  

– používání modálních sloves 
(können, müssen)  
– používání určitých i 
neurčitých členů podstatných 
jmen – používání singuláru a 
plurálu podstatných jmen  
– používání akuzativu určitého i 
neurčitého členu  
– používání neurčitého členu v 
plurálu  
– pořádek slov ve větě, větná 
melodie  
– přídavná jména a opozita  
– tvorba otázky a odpovědi  
– číslice do 100  
– tvorba záporu  
– zájmena přivlastňovací  
– orientace v prostoru 
 
 

● váží si ostatních lidí, 
respektuje řády a tradice  
 
KP  
● bezpečně a účinně používá 
materiály a nástroje  
● dodržuje vymezená pravidla  
 
KD  
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí, online 
slovníkem a digitální verzí 
učebnice 
● žák samostatně používá 
Google učebnu pro komunikaci 
s pedagogem 
 
 
 
 

VDO – vede k aktivnímu postoji 
k obhajování práv spolužáka, 
prohlubuje empatii, učí se 
spravedlivě posuzovat 
 
MV – rozvíjí komunikační 
schopnost při veřejném 
vystoupení a stylizaci psaného 
textu 



● správně používá 
přivlastňovací zájmena  
● aktivně používá číslovky do 
sta, dny v týdnu, měsíce, roční 
období  
● používá zájmeno wann  
● dokáže vyjádřit a zeptat se na 
časový údaj (celá hodina)  
● interpretuje známé písničky 
● chápe odlišné kulturní 
tradice  
● dokáže interpretovat 
naučený text  
● dokáže společně prezentovat 
naučený text či divadelní hru  
● ztotožňuje se s přidělenou 
rolí  
● chápe význam spolupráce  
● kreativně promýšlí svoji roli  
● umí pracovat s interaktivní 
tabulí 

 

Řečové dovednosti  

- žák:  

● rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i 
neverbálně  

● dokáže pojmenovat předměty, osoby a zvířata  



● zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal  

● rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu  

● rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k 
dispozici vizuální oporu  

● přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení  

● píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy 

 

 

NĚMECKÝ JAZYK 4.ROČNÍK   

Školní výstupy   Učivo  Kompetence  Průřezová témata 
Mezipředmětové vztahy 

● umí pojmenovat předměty 
jednotlivých tematických 
okruhů  
● dokáže nakoupit a nabídnout 
věci k prodeji  
● umí se informovat o ceně  
● interpretuje jednoduché 
rozhovory  
● rozlišuje numismatickou 
hodnotu eura  
● třídí mince a bankovky  
● umí navázat kontakt a podat 
informace  

● zvuková a grafická podoba 
jazyka:  
– fonetické znaky (pasivně)  
– základní výslovnostní návyky  
– vztah mezi zvukovou a 
grafickou podobou slov  
– cvičení pro nácvik fonetiky  
 
slovní zásoba:  
– žáci si osvojí a umí používat 
základní slovní zásobu v 
komunikačních situacích 
probíraných tematických 
okruhů  

KU  
● naučené informace využívá v 
praktickém životě  
● uvádí pojmy do souvislostí a 
poznává smysl a cíl učení  
● užívá obecně známé znaky a 
symboly  
 
KŘP  
● prakticky ověřuje správnost 
● užívá logické postupy, 
ověřuje jejich správnost, 
objevuje různé varianty řešení 

OSV – kreativita, tvořivě 
přistupuje k řešení 
mezilidských situací  
 
OSV – komunikace, komunikuje 
pozitivně, věcně správně a 
konstruktivně  
 
OSV – kooperace a kompetice, 
efektivně pracuje s 
podskupinami v týmu  
 



● umí napsat jednoduchý 
inzerát, mail, sms  
● umí popsat činnosti ve 
volném čase  
● umí naplánovat a popsat svůj 
týdenní program  
● orientuje se v časových a 
místních údajích  
● dokáže představit svého 
kamaráda, odmítnout a 
přijmout nabídku 
● dokáže přijmout věcnou 
informaci a předat ji  
● rozumí a umí předat údaje o 
prostoru a čase  
● dokáže reprodukovat 
slyšenou skutečnost  
● umí naplánovat a uskutečnit 
společný záměr  
● dokáže získat a předat 
informaci  
● dokáže sdělit obsah formou 
písemného projevu  
● umí se přizpůsobit pocitům 
vrstevníků  
● umí tvořit a používat 
perfektum sloves  
● používá préteritum slovesa 
sein  
● používá imperativ sloves 

– žáci umí používat slovní 
zásobu v komunikačních 
situacích  
– obměna dialogu a práce s 
jednoduchým textem, 
doplňování vynechaných slov 
dle významu  
– interpretace známého 
jednoduchého textu  
– vyhledávání informací v textu 
 
tematické okruhy:  
– lidské tělo  
– jídlo  
– rodina  
– zvířata  
– cirkus  
– dny v týdnu a hodiny  
– volný čas  
– škola  
– nákupy  
– povolání  
– tematické projekty  
– písničky a básničky  
– divadelní hra  
 
mluvnice (základní 
gramatické struktury a typy 
vět – jsou tolerovány 
elementární chyby, které 

● sleduje vlastní pokrok při 
zdolávání problémů  
● využívá získané vědomosti  
 
KK  
● formuluje a vyjadřuje 
myšlenky, rozumí užívaným 
gestům  
● naslouchá promluvám a 
diskutuje o nich  
● rozumí promluvám druhých 
lidí a reaguje na ně  
 
KSP 
● účinně spolupracuje ve 
skupině a ovládá a řídí svoje 
jednání a chování  
 
KO  
● respektuje zákony a učí se 
řešit krizové situace  
 
KD  
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí, online 
slovníkem a digitální verzí 
učebnice  
● žák samostatně používá 
aplikaci Wocabee pro 

OSV – z etického hlediska 
analyzuje postoje a projevy 
druhých lidí  
 
OSV – poznávání lidí, získává 
nové informace o spolužácích  
 
OSV – komunikace, komunikuje 
věcně správně a poutavě 
prezentuje  
 
OSV – kreativita, tvořivě 
přistupuje k řešení uměleckého 
ztvárnění  
 
Člověk a jeho svět  
Jazyk a jazyková komunikace 
Matematika a její aplikace 
Člověk a příroda (geografie)  
 
MV – stavba mediálního 
sdělení, inzerát, mail, sms  
 
MV – tvorba mediálního 
sdělení, televizní zpravodajství  
 
MKV – kulturní diference 



● používá zájmeno kein v 
nominativu a akuzativu  
● umí vytvořit zápor (nicht, 
nichts, kein)  
● používá předložky in, an, um, 
auf  
● používá akuzativ a plurál 
podstatných jmen 
● aktivně používá 
přivlastňovací zájmena  
● umí pojmenovat a napsat 
číslice 1 - 1000  
● rozumí a používá předložku 
mit + dativ členu určitého  
● používá správně větnou 
stavbu ve větě vedlejší  
● tvoří otázky s tázacími 
zájmeny  
● používá osobní zájmena v 
dativu a akuzativu  
● správně používá členy určité 
v akuzativu a dativu  
● umí používat modální 
slovesa  
● umí pracovat s interaktivní 
tabulí a vyhledávat informace 

nenarušují smysl sdělení a 
porozumění):  
– genitiv u vlastních jmen  
– zápor nicht x nichts  
– zájmeno „kein“ v nominativu 
a akuzativu  
– používání modálních sloves 
(können, müssen, dürfen, 
möchten)  
– osobní zájmena v dativu a 
akuzativu  
– členy určité v akuzativu a 
dativu  
– pořádek slov ve větě 
s časovými údaji, větná 
melodie  
– imperativ singuláru a plurálu  
– číslice do 1000  
– perfektum sloves  
– préteritum vybraných sloves  
– tázací zájmeno warum a 
procvičování ostatních 
tázacích zájmen  
– předložky o místních a 
časových údajích  
– vyhledávání informací 

procvičování nové slovní 
zásoby  
● žák samostatně používá 
Google učebnu pro komunikaci 
s pedagogem 

 

Očekávané výstupy v RVP ZV 

Poslech s porozuměním - žák: 



● rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností  

● rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k 
dispozici vizuální oporu  

● rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu  

 

Mluvení - žák:  

● zapojí se do jednoduchých rozhovorů  

● sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných 
témat  

● odpovídá na jednouché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat  

 

Čtení s porozuměním - žák:  

● vyhledává potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům  

● rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu  

 

Produktivní řečové dovednosti - žák:  

● rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu  

 

Psaní - žák: 



 ● napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a 
každodenního života  

● vyplní osobní údaje do formuláře 

 

 

 

NĚMECKÝ JAZYK 5.ROČNÍK   

Školní výstupy   Učivo  Kompetence  Průřezová témata 
Mezipředmětové vztahy 

● umí podat údaj o místě a 
čase  
● umí porovnat možnosti 
využití volného času  
● umí se orientovat ve městě a 
popsat cestu  
● aktivně používá tázací 
zájmena  
● zakresluje do slepé mapy  
● aktivně používá perfektum 
sloves  
● umí použít préteritum sloves 
sein a haben  
● umí vyzvat a dát pokyn  
● umí použít získané informace 
● dokáže se zeptat na časový 
údaj  

zvuková a grafická podoba 
jazyka:  
– fonetické znaky (pasivně)  
– základní výslovnostní návyky  
– vztah mezi zvukovou a 
grafickou podobou slov  
– cvičení pro nácvik fonetiky  
 
slovní zásoba:  
– žáci si osvojí a umí používat 
základní slovní zásobu v 
komunikačních situacích 
probíraných tematických 
okruhů  
– žáci umí používat slovní 
zásobu v komunikačních 
situacích  

KU  
● naučené informace využívá v 
praktickém životě  
● operuje s obecně užívanými 
znaky a symboly  
● uvádí věci do souvislostí  
 
KŘP  
● prakticky ověřuje správnost 
● využívá získané dovednosti 
pro různé varianty řešení  
 
KK  
● naslouchá promluvám 
druhých, diskutuje, vyjadřuje 
vlastní myšlenky  
 

OSV – kooperace a kompetice, 
pracuje v týmu, používá různé 
styly vedení přiměřené situaci, 
komunikace, poutavě 
prezentuje  
OSV – seberegulace a 
sebeorganizace, plánování 
volného času  
OSV – mezilidské vztahy, 
uvědomuje si pravidla 
vzájemného chování, respekt k 
opačnému pohlaví, hodnoty, 
postoje, praktická etika – 
odmítá šikanu  
 



● rozlišuje typy televizních 
pořadů  
● umí popsat stav počasí  
● dokáže podat osobní sdělení 
ústně i písemně 
● umí získat a předat věcnou 
informaci  
● dokáže vysvětlit hru  
● dokáže navázat kontakt při 
hře  
● chápe nutnost akceptování 
nového spolužáka  
● dokáže navázat kontakt s 
cizincem  
● umí vyjádřit vlastní názor  
● umí odmítnout a zdůvodnit  
● ovládá opozita  
● aktivně používá zájmena 
přivlastňovací  
● umí pracovat s interaktivní 
tabulí a vyhledávat informace 
na internetu  
● dokáže popsat svůj denní 
program  
● umí napsat dopis 
kamarádovi 

– obměna dialogu a práce s 
jednoduchým textem, 
doplňování vynechaných slov 
dle významu  
– interpretace známého 
jednoduchého textu  
– vyhledávání informací v textu 
a na internetu 
 
tematické okruhy:  
– volný čas a prázdniny  
– město a bydliště  
– komunikace, mediální 
prostředky  
– dopravní prostředky  
– jídlo  
– počasí, příroda a roční období 
– povolání  
– nákupy  
– tematické projekty  
– písničky a básničky 
 – divadelní hra  
 
mluvnice (základní 
gramatické struktury a typy 
vět – jsou tolerovány 
elementární chyby, které 
nenarušují smysl sdělení a 
porozumění):  

KSP  
● uvědomuje si význam 
pomoci slabšímu ve skupině a 
správné mezilidské vztahy  
 
KO  
● váží si ostatních lidí, odmítá 
útlak  
● respektuje zákony a řády  
 
KD 
● s pomocí pedagoga pracuje 
žák s interaktivní tabulí a 
digitální verzí učebnice  
● žák samostatně používá 
online slovníky  
● žák samostatně používá 
Google učebnu pro komunikaci 
s pedagogem 

Člověk a příroda (geografie) 
Jazyk a jazyková komunikace, 
podpora čtenářství  
 
VMS – Evropa a svět nás zajímá 
Člověk a příroda (geografie) 
Informační a komunikační 
technologie (vyhledávání 
informací na internetu)  
MV – etnický původ a kulturní 
diference  
MV – stavba, tvorba mediálního 
sdělení  
MKV – kulturní diference 
EVVO – lidské aktivity a životní 
prostředí  
Člověk a příroda 



– místní údaje s akuzativem a 
dativem  
– předložky s dativem a 
akuzativem  
– předložky o místních a 
časových údajích  
– zájmena přivlastňovací  
– zápor nicht x nichts  
– zájmeno „kein“ v nominativu 
a akuzativu  
– používání modálních 
sloves (können, müssen, 
dürfen, möchten, wollen)  
– osobní zájmena v dativu a 
akuzativu  
– vykání  
– pořádek slov ve větě, větná 
melodie  
– číslice do 1000  
– perfektum sloves  
– préteritum vybraných sloves 
(sein, haben)  
– tázací zájmena  
– vyhledávání informací v textu 
a na internetu 

 

 

Očekávané výstupy v RVP ZV  



Poslech s porozuměním - žák: 

● rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností  

● rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k 
dispozici vizuální oporu  

● rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu  

 

Mluvení - žák:  

● zapojí se do jednoduchých rozhovorů  

● sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných 
témat  

● odpovídá na jednouché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné 
otázky pokládá  

 

Čtení s porozuměním - žák:  

● vyhledává potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům  

● rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu  

 

Produktivní řečové dovednosti - žák:  

● rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu  



 

Psaní - žák:  

● napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a 
každodenního života 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.3 Matematika a její aplikace 

Charakteristika předmětu 

Matematika je vyučována v českém i německém jazyce (viz. Učební plán). 

Matematika poskytuje žákům vědomosti a dovednosti potřebné v praktickém životě. Rozvíjí intelektuální schopnosti žáků, jejich paměť, 
představivost, tvořivost, abstraktní myšlení, schopnost logického úsudku. Současně přispívá k vytváření určitých rysů osobnosti jako je 
vytrvalost, pracovitost, kritičnost. Žáci si postupně osvojují některé pojmy, algoritmy, terminologie, symboliku a způsoby jejich užití. V 
ústním projevu dbáme na kultivované vyjadřování myšlenek a na přesné matematické vyjadřování. Žáci se zájmem o matematiku mají 
možnost se zúčastnit Matematické olympiády, Matematického klokana a Pythagoriády. 

Vzdělávací oblast je rozdělena na čtyři tematické okruhy:  

• číslo a početní operace – žáci si osvojují aritmetické operace, učí se získávat číselné údaje měřením, odhadováním, výpočtem a 
zaokrouhlováním.  

• závislosti, vztahy a práce s daty – žáci rozpoznávají určité typy změn a závislostí, učí se, že změnou může být růst i pokles. 
Seznamují se s grafy, diagramy, tabulkami.  

• geometrie v rovině a prostoru – žáci určují a znázorňují geometrické útvary a geometricky modelují reálné situace, uvědomují si 
vzájemné polohy objektů v rovině (v prostoru).  

• nestandardní aplikační úlohy a problémy – žáci se učí řešit problémové situace a úlohy z běžného života, řeší číselné a obrázkové 
řady, logické čtverce. 

 

Specifické cíle předmětu  

• osvojování základních matematických pojmů na základě aktivních činností každého žáka;  
• důraz na porozumění základním pojmům matematiky a jejich vzájemným vztahům;  
• provádí početní výkony v oboru přirozených čísel, desetinných čísel a zlomků  



• odhaduje výsledky a zaokrouhluje  
• řeší rovnice a nerovnice  
• rozvíjení zkušeností s matematickým modelováním pomocí činností, kterými se žáci učí poznávat a nalézat situace, které 

dokážou matematicky popsat;  
• využívání zkušeností žáků z domova i ze života kolem nich;  
• prostor pro aktivní projev žáka – vymýšlení úloh žáky, využití jejich zájmů, komunikace mezi žáky, efektivní využívání osvojených 

poznatků;  
• orientování se v rovině a prostoru  
• vypočítává obvody a obsahy rovinných útvarů 
•  rýsuje geometrické útvary v rovině  
• postupné osvojování prvních matematických pojmů, početních výkonů, postupů, základů jazyka matematiky a způsobů jejich 

užití.  

 

Nejčastější formy výuky:  

• Frontální výuka  
• Práce ve dvojicích  
• Skupinová práce  
• Individuální  

 

Metody používané při výuce:  

• práci s textem, knihou  
• pamětné počty - rozcvičky  
• výklad  



• účast v soutěžích a olympiádách  
• využití dostupného tisku  
• práce s počítačem (hledání informací)  
• projektová práce  
• využívání her  
• praktické činnosti s číslicemi, tečkami, znaménky, počítadlem a bankovkami  
• praktické činnosti při geometrii – modely těles 

 

Strategie, kterými rozvíjíme klíčové kompetence 

Kompetence k učení  

Učitelé vedou žáky k osvojování základních matematických pojmů, symbolů a vztahů postupnou abstrakcí a zobecňováním reálných 
jevů. Učitelé učí žáky využívat prostředků výpočetní techniky.  

Rozvíjíme paměť žáků prostřednictvím numerických výpočtů a osvojování si nezbytných matematických vzorců a algoritmů a vedeme 
žáky k rozvíjení abstraktního a exaktního myšlení osvojováním si a využíváním základních matematických pojmů a vztahů, poznávání 
jejich charakteristických vlastností a na základě těchto vlastností určování a zařazování pojmů. Vytváříme žákům zásobu 
matematických nástrojů (početních operací, algoritmů, metod řešení úloh) a k efektivní využívání osvojeného matematického aparátu. 
Rozvíjíme u žáků soustavnou sebekontrolu při každém kroku postupu řešení, systematičnost, vytrvalost, přesnost a kritické usuzování 
prostřednictvím řešení matematických problémů. 

 

Kompetence k řešení problémů  

Vedeme žáky k rozvíjení logického a kombinatorického myšlení prostřednictvím řešení matematických problémů k získávání zkušeností 
s matematickým modelováním (matematizací reálných situací) a s vyhodnocováním matematického modelu a hranic jeho použití; k 



poznání, že realita je složitější než její matematický model, že daný model může být vhodný pro různorodé situace a jedna situace může 
být vyjádřena různými modely Učíme žáky provádět rozbor problému a plánu řešení, odhadování výsledků a napomáháme při volbě 
správného postupu k vyřešení problému a vyhodnocování správnosti výsledku vzhledem k podmínkám úlohy nebo problému. U žáků 
rozvíjíme schopnost řešení problémových a aplikovaných úloh vyjadřujících situace z běžného života a následně využití získaného 
řešení v praxi; poznávání možností matematiky a skutečnosti, že k výsledku lze dospět různými způsoby. Vytváříme dovednosti 
vyslovovat hypotézy na základě zkušenosti nebo pokusu a jejich ověřování nebo vyvracení pomocí protipříkladů. 

 

Kompetence komunikativní  

Učíme žáky přesnému a stručnému vyjadřování užíváním matematického jazyka včetně symboliky, provádění rozborů a zápisů při 
řešení úloh a vedeme je ke zdokonalování grafického projevu; rozvíjíme srozumitelné a věcné argumentace prostřednictvím řešení 
matematických problémů. Vedeme žáky k tvorbě a formulaci vlastních úloh, k hledání chyb a vysvětlování postupů. 

 

Kompetence sociální a personální  

Vedeme žáky ke spolupráci při řešení problémových úloh, k rozvíjení důvěry ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh, ke 
spolupráce ve skupině, zodpovědnosti a tvůrčímu přístupu. Důležité je sebehodnocení a přijímání kritiky i pochvaly. 

 

Kompetence občanské  

Rozvíjíme u žáků vnímání složitosti reálného světa a jeho porozumění na aplikačních úlohách z reálného života a při řešení 
problémových úloh v kolektivu - zohledňování a respektování názoru všech zúčastněných, učíme je poskytnutí a přijmutí pomoci k 
řešení matematického problému. 

 



Kompetence pracovní  

Rozvíjíme u žáků získání, ale i rozvíjení schopnosti využívání matematických poznatků a dovedností v praktických činnostech, jako jsou 
odhady, měření a porovnávání velikostí a vzdáleností, orientace v rovině i v prostoru. Vedeme žáky k dodržování termínů a ujednaných 
úkolů. 

 

Kompetence digitální  

• učení žáků rozlišování různých symbolů, porozumění jejich významu (např. značky, piktogramy, šipky), odlišování symbolů s 
jednoznačným a nejednoznačným významem  

• vedení žáků k posouzení úplnosti dat s ohledem na řešený problém, k dohledávání chybějících informací potřebných k řešení 
úloh nebo situací v doporučených on-line zdrojích a k ověřování informací z více zdrojů  

• motivování žáků k využití digitálních technologií v situacích, kdy jim jejich použití usnadní činnost (např. převedení údajů z 
tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)  

• kladení důrazu na používání kalkulátoru, např. při provádění kontroly odhadů 

 

 

 

 

 

 



MATEMATIKA A JEJÍ 
APLIKACE 

1. ročník   

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 
mezipředmětové vztahy, 
projekty 

Číslo a početní operace    
M-3-1-01 používá přirozená 
čísla k modelování reálných 
situací, počítá předměty v 
daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem prvků 

• počítá do 20 
• pracuje s daným počtem 
prvků 
 

• čtení a psaní číslic do 20  
• počítání předmětů v daném oboru 
• přiřadí číslici k danému počtu 

OSV, PRV 

M-3-1-02 čte, zapisuje a 
porovnává přirozená čísla do 
1000, užívá a zapisuje vztah 
rovnosti a nerovnosti 

• pozná číslice 1 až 20, napíše 
je a přečte  
• chápe význam menší, větší 
rovno, první, poslední, více, 
méně apod.  
• používá matematické 
symboly +, -, =, <, > 

• užívá a zapisuje vztah < > =  
• sčítání a odčítání do 20 
• pojmy více, méně, rovno, první, 
poslední 

OSV – rozvoj schopností 
poznávání, 
sebeorganizace, 
psychohygiena, 
spolupráce a soutěživost, 
řešení problémů a 
rozhodovací schopnosti 
 
TV 

M-3-1-03 užívá lineární 
uspořádání; zobrazí číslo na 
číselné ose 

• přiřadí a čte číslo k danému 
obrazu na číselné ose v oboru 
přirozených čísel 0 – 20 

• číselná osa OSV, TV 

M-3-1-04 provádí zpaměti 
jednoduché početní operace s 
přirozenými čísly 

• zapíše, přečte, vyřeší příklady 
na sčítání a odčítání do dvaceti 
bet přechodu přes desítku  
• řeší příklady na sčítání s 
přechodem desítky   
provádí rozklad čísel na desítky 
a jednotky 

• sčítání a odčítání do 20 (nejdříve 
bez přechodu a pak i s přechodem 
přes 10) 
• rozklad čísel 
 

 



M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve 
kterých aplikuje a modeluje 
osvojené početní operace 

• řeší jednoduché slovní úlohy  
• tvoří s dopomocí jednoduché 
slovní úlohy podle obrázků 

• řešení slovních úloh slovní úlohy ČJ – čtení s 
porozuměním, tvoření 
odpovědí a jejich zápis, 
hledání klíčových slov  

Závislosti, vztahy a práce 
s daty 

   

M-3-2-02 popisuje jednoduché 
závislosti z praktického života 

• ve slovních úlohách řeší 
jednoduché závislosti z 
praktického života v oboru 
přirozených čísel 0 – 20 

• české mince  
• výpočet ceny nákupu do 20 Kč v 
modelových situacích 

ČSP – výroba mincí, hra 
na obchod 

M-3-2-03 doplňuje tabulky, 
schémata, posloupnosti čísel 

• řeší slovní úlohy se vztahy o n-
více/méně v oboru do 20 

• slovní úlohy  

Geometrie v rovině a prostoru    
M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, 
vymodeluje a popíše základní 
rovinné útvary; nachází v realitě 
jejich reprezentaci 

• rozlišuje a pojmenuje 
jednoduché geometrické útvary 
• pozná geometrická tělesa – 
krychle, koule  
• geometrické tvary třídí podle 
tvaru, velikosti, barev  
• orientuje se v prostoru – 
nahoře, dole, před, za, apod. 

• základní útvary v rovině a v prostoru ČSP- stříhání a tvoření z 
geometrických tvarů 

 

 

 

 

 



MATEMATIKA A JEJÍ 
APLIKACE 

2. ročník   

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 
mezipředmětové vztahy, 
projekty 

Číslo a početní operace    
M-3-1-01 používá přirozená 
čísla k modelování obor 
přirozených čísel 0-100 
reálných situací, počítá 
předměty v daném souboru, 
vytváří soubory s daným 
počtem prvků 

 počítá do 100, pracuje s 
daným počtem prvků  
 uvědomuje si rozdíl mezi 
mincemi a bankovkami,  
 používá bankovky v hodnotě 
do sta korun, počítá s nimi  
 zkontroluje peníze při vracení 

obor přirozených čísel 0-100 
 
zápis čísla v desítkové soustavě, 
určování stovek, desítek a jednotek 

finanční gramotnost 
 
hra Na obchod – spojení 
s Prvoukou 

M-3-1-02 čte, zapisuje a 
porovnává přirozená čísla do 1 
000, užívá a zapisuje vztah 
rovnosti a nerovnosti 

 čte, zapisuje a porovnává 
přirozená čísla do 100 
 užívá a zapisuje vztah 
rovnosti a nerovnosti 

zápis čísla v desítkové soustavě, 
určování stovek, desítek a jednotek 

OSV – rozvoj schopností 
poznávání, 
sebeorganizace, 
psychohygiena, 
spolupráce a soutěživost, 
řešení problémů a 
rozhodovací schopnosti 

M-3-1-03 užívá lineární 
uspořádání; zobrazí číslo na 
číselné ose 

 užívá lineární uspořádání, 
zobrazí čísla do 100 na číselné 
ose 

číselná osa, číselné řady  

M-3-1-04 provádí zpaměti 
jednoduché početní operace s 
přirozenými čísly 

 zapíše a vyřeší příklady na 
odčítání s přechodem desítky  
 sčítá a odčítá dvojciferná 
čísla do sta (20+10, 20 +1, 
20+21, 21+34, 45+16, 50-10, 
55-5, 55-50, 55-1, 55-12, 55-18) 

sčítání a odčítání v oboru přirozených 
čísel 0-20 s přechodem desítky 
(pomocí rozkladu čísel), sčítání a 
odčítání v oboru přirozených čísel 0-
100 ,  

Pozn. - rozšiřující učivo: 
automatizace spojů 
násobilky 6-9 



 řeší jednoduché příklady se 
závorkami  seznámí se s 
principem násobilky v oboru do 
100  
 zautomatizuje spoje 
násobilky 2-5 

malá násobilka (1, 2, 3, 4, 5) – 
násobení a dělení 

M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve 
kterých aplikuje a modeluje 
osvojené početní operace 

 řeší a tvoří jednoduché slovní 
úlohy, ve kterých aplikuje 
osvojené početní operace s 
přirozenými čísly do 100 

slovní úlohy – tvorba, výpočet 
sudá a lichá čísla, nejmenší a 
největší dvojciferné číslo 
zaokrouhlování, porovnávání 

ČJ – čtení s 
porozuměním, tvoření 
odpovědí a jejich zápis 
Projektové vyučování – Já 
a moje rodina (slovní 
úlohy k danému tématu) 

Závislosti, vztahy a práce 
s daty 

   

M-3-2-01 orientuje se v čase, 
provádí jednoduché převody 
jednotek času 

 orientuje se v čase, provádí 
jednoduché převody jednotek 
času na celé hodiny, minuty, 
sekundy 

určování času, odhady času, převody 
jednotek času 

 

M-3-2-02 popisuje jednoduché 
závislosti z praktického života 

 rozpoznává jednoduché 
závislosti z praktického života 

tvorba vlastních úloh; úlohy z praxe, 
hlavolamy, logické úlohy 

 

M-3-2-03 doplňuje tabulky, 
schémata, posloupnosti čísel 

 doplňuje tabulky tabulky, početní řady  

Geometrie v rovině a 
v prostoru 

   

M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, 
vymodeluje a popíše základní 
rovinné útvary a jednoduchá 
tělesa; nachází v realitě jejich 
reprezentaci 

 připraví si pomůcky na 
rýsování (tužka, pravítko)  
 zná pojem bod, čára, úsečka, 
přímka  
 popíše rozdíl mezi přímou a 
křivou čárou  

lomená čára, přímka, úsečka, 
čtverec, obdélník, trojúhelník, kvádr, 
krychle 
 
délka úsečky, jednotky délky a jejich 
převody, rýsování úseček 

PK,ČSP 



 narýsuje přímku  
osově souměrné útvary 

M-3-3-02 porovnává velikost 
útvarů, měří a odhaduje délku 
úsečky 

 používá značku pro litr, 
kilogram, metr, měnu 

základy rýsování, odhadování, 
porovnávaní, měření 

 

M-3-3-03 rozezná a modeluje 
jednoduché souměrné útvary 
v rovině 

 pozná a dokreslí do čtvercové 
sítě souměrné útvary 

osově souměrné útvary ČSP – vytváření modelů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MATEMATIKA A JEJÍ 
APLIKACE 

3.ročník   

Číslo a početní operace    
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 

mezipředmětové 
vztahy, projekty 

M-3-1-01 používá přirozená 
čísla k modelování reálných 
situací, počítá předměty v 
daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem prvků 

 používá přirozená čísla k 
modelování reálných situací, 
počítá předměty v daném 
souboru, vytváří soubory s 
daným počtem prvků 

obor přirozených čísel 0-1000  

M-3-1-02 čte, zapisuje a 
porovnává přirozená čísla do 1 
000, užívá a zapisuje vztah 
rovnosti a nerovnosti 

 čte, zapisuje a porovnává 
přirozená čísla do 1000,  
 užívá a zapisuje vztah 
rovnosti a nerovnosti 

obor přirozených čísel 0-1000 
 
čtení a zápis čísel, vztahy větší, menší, 
rovno, znaménka >, <, ,= 

OSV – rozvoj 
schopností poznávání, 
sebeorganizace, 
psychohygiena, 
spolupráce a 
soutěživost, řešení 
problémů a 
rozhodovací 
schopnosti 

M-3-1-03 užívá lineární 
uspořádání; zobrazí číslo na 
číselné ose 

 porovnává, setřídí vzestupně i 
sestupně čísla do tisíce  
 vyznačí čísla do tisíce na 
číselné ose 

  

M-3-1-04 provádí zpaměti 
jednoduché početní operace s 
přirozenými čísly 

 zná symboly pro násobení a 
dělení  
 násobí a dělí v oboru malé 
násobilky  

Číselný obor 0 – 1000 Pozn. - rozšiřující učivo 
- písemné sčítání 
trojciferných čísel 



 dělí se zbytkem v oboru malé 
násobilky  
 sčítá a odčítá dvojciferná 
čísla zpaměti (34±23)  
 sčítá a odčítá dvojciferná 
čísla písemně  
 seznámí se se 
zaokrouhlováním na desítky, 
stovky  
 rozlišuje vztahy: o n více, 
méně n krát více, méně 

M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve 
kterých aplikuje a modeluje 
osvojené početní operace 

 řeší slovní úlohy s pomocí 
malé násobilky  řeší a tvoří 
slovní úlohy v oboru do tisíce  
řeší slovní úlohy v oboru do 
tisíce (příklady z finanční 
matematiky, ekonomické 
úlohy, nákupy, spoření) 

Slovní úlohy  
Hospodaření domácnosti, nákupy 

Projektové vyučování – 
Povolání nebo 
koníček? (slovní úlohy 
k danému tématu) 

Závislosti, vztahy a práce 
s daty 

   

M-3-2-02 popisuje jednoduché 
závislosti z praktického života 

 popíše jednoduché závislosti 
z praktického života 

Úspory  

M-3-2-03 doplňuje tabulky, 
schémata, posloupnosti čísel 

 doplňuje tabulky, 
posloupnosti čísel 

  

Geometrie v rovině a 
v prostoru 

   

M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, 
vymodeluje a popíše základní 
rovinné útvary a jednoduchá 

- používá a rozlišuje druhy čar - 
- používá pojmy bod, úsečka, 
přímka, průsečík přímek, 

- druhy čar,  
- pojmy bod, úsečka, přímka, průsečík 
přímek, rovnoběžky, různoběžky, 

 



tělesa; nachází v realitě jejich 
reprezentaci 

rovnoběžky, různoběžky, 
kolmice, kruh, kružnice, střed 
kružnice, poloměr, průměr, 
úsečky shodné, střed úsečky, 
trojúhelník,,čtyřúhelník, a 
mnohoúhelník 
- rýsuje přímky a polopřímky- 
rýsuje a měří úsečky 
- označuje geometrické pojmy 
- rýsuje kružnici 

kolmice, kruh, kružnice, střed kružnice, 
poloměr, průměr, úsečky shodné, střed 
úsečky, trojúhelník, čtyřúhelník, a 
mnohoúhelník 
- rýsuje přímky a polopřímky- rýsuje a 
měří úsečky 
- označuje geometrické pojmy 
- rýsuje kružnici 

M-3-3-02 porovnává velikost 
útvarů, měří a odhaduje délku 
úsečky 

- porovnává úsečky měřením, 
pomocí kružítka, pomocí 
proužku papírku a vyznačuje 
střed úsečky 

-jednotky 
- porovnávání úseček- přenášení 
úseček různé délky 

KP – odhad 

M-3-3-03 rozezná a modeluje 
jednoduché souměrné útvary 
v rovině 

- modeluje dané útvary podle 
osy souměrnosti 

- osa souměrnosti 
- čtverec, obdélník- trojúhelník 

VV 

 

 

 

 

 

 

 



 

MATEMATIKA A JEJÍ 
APLIKACE 

4.ročník   

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 
mezipředmětové 
vztahy, projekty 

Číslo a početní operace    
M-5-1-01 využívá při pamětném 
i písemném počítání 
komutativnost a asociativnost 
sčítání a násobení 

- písemně i pamětně sčítá a 
násobí s využitím 
komutativnosti a asociativnosti 

- pamětné i písemné sčítání a násobení 
v oboru přirozených čísel 

 

M-5-1-02 provádí písemné 
početní operace v oboru 
přirozených čísel 

- čte, zapisuje a porovnává 
přirozená čísla do 1 000 000- 
písemně sčítá v oboru 
přirozených čísel,- provádí 
zkoušky správnosti- písemně 
odčítá v oboru přirozených 
čísel, provádí zkoušky 
správnosti- písemně násobí 
jednociferným i dvojciferným 
činitelem- písemně dělí beze 
zbytku a se zbytkem, provádí 
zkoušky správnosti- počítá 
rovnice, provádí zkoušky 
správnosti- řeší nerovnice a 
dosazením čísel ověřuje, zda 
nerovnici vyhovuje 

- písemné sčítání, odčítání, násobení a 
dělení v oboru přirozených čísel- milion- 
rovnice- nerovnice- porovnávání 
přirozených čísel 

OSV-cvičení 
dovedností pro 
studium, organizace 
času při samostatné i 
společné práci, 
zvládání stresových 
situací v souvislosti s 
probírající látkou, 
umět vyhledat pomoc 
Spolupráce ve skupině 
při řešení 
problémových úloh, 
 
ČJL: Správný zápis 
slovních úloh, 
stylizace a reprodukce 
odpovědí, čtení s 



porozuměním, dějová 
posloupnost 

M-5-1-03 zaokrouhluje 
přirozená čísla, provádí odhady 
a kontroluje výsledky početních 
operací v oboru přirozených 
čísel 

- zaokrouhluje daná čísla na 
desítky, stovky, tisíce, 
desetitisíce, statisíce, miliony- 
provádí odhady výp 

- zaokrouhlování přirozených čísel- 
odhady 

 

M-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve 
kterých aplikuje osvojené 
početní operace v celém oboru 
přirozených čísel 

- řeší jednoduché i složité 
slovní úlohy- tvoří slovní úlohy 
- pracuje s kapesním 
kalkulátorem- používá a 
převádí jednotky hmotnosti, 
objemu, času- vlastními slovy 
vyjádří, co znamená, že banka 
je správce peněz- porovná svá 
přání a potřeby se svými 
finančními možnostmi 

- pamětné i písemné sčítání, odčítání, 
násobení, dělení v oboru přirozených 
čísel 

EV – Vztah člověka k 
prostředí (naše obec – 
využití přírodních 
zdrojů nacházejících 
se v blízkosti bydliště 
ve spojení s „o x více 
(méně)“ a „xkrát více 
(méně)“) 

M-5-1-05 modeluje a určí část 
celku, používá zápis ve formě 
zlomku 

- pracuje s pomůckami (špejle, 
kruh..) 

- celek, část, zlomek polovina, čtvrtina, 
třetina, pětina, desetina Řešení a tvorba 
slovních úloh k určování poloviny, 
čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny z celku 

VMEGS – Evropa a svět 
nás zajímá (zážitky a 
zkušenosti z Evropy a 
světa – cestujeme 
letadlem, lodí, 
autobusem, vlakem 

M-5-1-06 porovná, sčítá a 
odčítá zlomky se stejným 
jmenovatelem v oboru 
kladných čísel 

- porovná zlomky se stejným 
jmenovatelem- sčítá a odčítá 
zlomky se stejným 
jmenovatelem 

- zlomky, čitatel, jmenovatel, zlomková 
čára 

 

Závislosti, vztahy a práce 
s daty 

   



M-5-2-02 čte a sestavuje 
jednoduché tabulky a diagramy 

- určí závislost proměnných a 
konstantních veličin 
- čte a doplňuje jednoduché 
tabulky 

- diagramy 
- tabulky 

VMEGS – Objevujeme 
Evropu a svět (naše 
vlast a Evropa, Evropa 
a svět – sběr údajů o 
teplotě a jejich 
porovnání v různých 
částech světa) 

Geometrie v rovině a 
v prostoru 

   

M-5-3-01 narýsuje a znázorní 
základní rovinné útvary 
(čtverec, obdélník, trojúhelník a 
kružnici); užívá jednoduché 
konstrukce 

- používá a rozlišuje pojmy 
přímka, polopřímka, 
polopřímka opačná, průsečík, 
rovnoběžky, různoběžky, 
kolmice, kružnice, střed 
kružnice, poloměr, průměr, 
úsečky shodné, neshodné, 
čtverec, obdélník, trojúhelník 
- rýsuje základní rovinné útvary 
- trojúhelník, čtverec, obdélník 
- označuje bod, průsečík dvou 
přímek, střed kružnice, přímku, 
polopřímku, kružnici, čtverec, 
obdélník, trojúhelník 
-rýsuje libovolnou kružnici, 
kružnici s daným poloměrem, 
průměrem 
- rýsuje pravý úhel 
- identifikuje tělesa – krychle, 
kvádr, jehlan, kužel, válec, 
koule 

- čtverec, kružnice, obdélník, kruh, 
trojúhelník, trojúhelníková nerovnost 
- pravý úhel 
- tělesa 

PCč – koláž 
z geometrických tvarů 



M-5-3-02 sčítá a odčítá graficky 
úsečky; určí délku lomené čáry, 
obvod mnohoúhelníku 
sečtením délek jeho stran 

- rýsuje libovolné úsečky- 
rýsuje a měří úsečky s 
přesností na milimetry 
- měřítkem přenáší dané 
úsečky na polopřímku a 
graficky sčítá a odčítá úsečky 
- používá a převádí jednotky 
délky 

- obvod trojúhelníku, obdélníku, čtverce 
- jednotky délky 
- grafické sčítání a odčítání úseček 
 
 
 

 

M-5-3-03 sestrojí rovnoběžky a 
kolmice 

-identifikuje různoběžky, 
rovnoběžky, kolmice 
- rýsuje různoběžky 
- rýsuje rovnoběžky 

- vzájemná poloha přímek v rovině  

 

MATEMATIKA A JEJÍ 
APLIKACE 

5.ročník   

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 
mezipředmětové 
vztahy, projekty 

Číslo a početní operace    
M-5-1-01 využívá při pamětném 
i písemném počítání 
komutativnost a asociativnost 
sčítání a násobení 

- pamětně i písemně počítá a 
při sčítání a násobení využívá 
komutativnosti a asociativnosti 
- řeší příklady se závorkami 

- Sčítání 
- odčítání 
- násobení 
- dělení 
- složené příklady 

 

M-5-1-02 provádí písemné 
početní operace v oboru 
přirozených čísel 

- písemně sčítá, odčítá, násobí 
a dělí v oboru přirozených čísel 
- provádí zkoušky správnosti 

- sčítání, odčítání, násobení, dělení 
přirozených čísel do 1 000 000 000 
- počítáme s velkými čísly 
- porovnávání přir. čísel do 1 000 000 
000 

Finanční gramotnost 
Čj – sloh, úvaha 
 
OSV – zvládání učebních 
problémů 



- čte, zapisuje a porovnává 
přirozená čísla do 1 000 
000 000 
- správně používá znaky , =- 
sestaví jednoduchý osobní 
rozpočet 
- objasní, jak řešit situaci, kdy 
jsou příjmy větší nebo menší 
než výdaje 
- na příkladech objasní rizika 
půjčování peněz 
- uvede příklady základních 
příjmů a výdajů domácnosti 

vázaných na látku 

M-5-1-03 zaokrouhluje 
přirozená čísla, provádí odhady 
a kontroluje výsledky početních 
operací v oboru přirozených 
čísel 

- zaokrouhluje daná čísla na 
desítky, stovky, tisíce, 
desetitisíce, statisíce, miliony 
- provádí odhady výpočtů 
- řeší jednoduché početní 
operace a provádí zkoušky 
správnosti výpočtů 

- zaokrouhlování přirozených čísel 
- odhady 

 

M-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve 
kterých aplikuje osvojené 
početní operace v celém oboru 
přirozených čísel 

- řeší jednoduché i složené 
slovní úlohy 
- tvoří slovní úlohy 
- při výpočtech aplikuje 
aritmetický průměr 
- používá a převádí jednotky 
hmotnosti, objemu a času 

- sčítání, odčítání, násobení a dělení v 
oboru přirozených čísel 
- aritmetický průměr 
- jednotky hmotnosti, objemu a času 

EV – Vztah člověka k 
prostředí (naše obec: 
přírodní zdroje, náš 
životní styl: energie a 
odpady – komplexní 
pojetí úloh včetně 
pochopení významu a 
nezbytnosti 
ekologického chování) 



M-5-1-06 porovná, sčítá a 
odčítá zlomky se stejným 
jmenovatelem v oboru 
kladných čísel 

- porovná zlomky se stejným 
jmenovatelem 
- sčítá a odčítá zlomky se 
stejným jmenovatelem 

- zlomky 
- desetinné zlomky 

VV 

M-5-1-07 přečte zápis 
desetinného čísla a vyznačí na 
číselné ose desetinné číslo 
dané hodnoty 

- umí číst desetinné číslo 
- vyznačí desetinné číslo na 
číselné ose 

- desetinná čísla  

M-5-1-08 porozumí významu 
znaku „-„ pro zápis celého 
záporného čísla a toto číslo 
vyznačí na číselné ose 

- umí na teploměru odečíst 
kladné a záporné hodnoty 
- vyznačí záporné hodnoty na 
číselné ose 

- celá čísla EV – Vztah člověka k 
prostředí: globální 
oteplování 

Závislosti, vztahy a práce 
s daty 

   

M-5-2-01 vyhledává, sbírá a 
třídí data 

- řeší slovní úlohy s více daty v 
zadání 

- slovní úlohy  

M-5-2-02 čte a sestavuje 
jednoduché tabulky a diagramy 

- čte a vytváří souřadnice 
daných bodů v grafu 
- čte a sestavuje tabulky a grafy 

- práce s daty 
- souřadnice bodů 
- diagramy, grafy 

VMEGS – Objevujeme 
Evropu a svět (naše 
vlast a Evropa, Evropa a 
svět – sběr údajů o 
teplotě, velikostech, 
počtu obyvatel a jejich 
porovnání v různých 
částech světa) 

Geometrie v rovině a 
v prostoru 

   

M-5-3-01 narýsuje a znázorní 
základní rovinné útvary 
(čtverec, obdélník, trojúhelník a 

- rýsuje daný čtverec, obdélník, 
trojúhelník, kružnici 
- rýsuje úhel, rozlišuje ramena 
úhlu, vrchol úhlu, 

Čtverec 
- obdélník 
- vlastnosti úhlopříček- trojúhelník- 
 trojúhelníková nerovnost 

 



kružnici); užívá jednoduché 
konstrukce 

- identifikuje úhlopříčky ve 
čtverci a obdélníku a uvede 
jejich vlastnosti 
- rozpozná a označí v 
trojúhelníku odvěsny, přeponu, 
strany 
- aplikuje pravidla 
trojúhelníkové nerovnosti 
- zvládá jednoduché 
konstrukční úlohy 

- kružnice a kruh 
- pravidelné obrazce 

M-5-3-03 sestrojí rovnoběžky a 
kolmice 

- identifikuje a rýsuje 
různoběžky, rovnoběžky a 
kolmice – libovolné i 
procházející daným bodem 
- pomocí rovnoběžek a kolmic 
rýsuje daný čtverec, obdélník a 
rovnoběžník 

- rovnoběžník 
- poloha přímek v rovině 

 

M-5-3-04 určí obsah obrazce 
pomocí čtvercové sítě a užívá 
základní jednotky obsahu 

- určí obsah daného obrazce 
pomocí čtvercové sítě 
- vypočítá obsah čtverce a 
obdélníku 
- používá a převádí jednotky 
obsahu 

- jednotky obsahu 
- obsah čtverce a obdélníku 
- převody jednotek obsahu 

 

M-5-3-05 rozpozná a znázorní 
ve čtvercové síti jednoduché 
osově souměrné útvary a určí 
osu souměrnosti útvaru 
překládáním papíru 

-rýsuje střed úsečky, osu 
úsečky 
- překládáním vystřižených 
modelů čtverce, obdélníku, 
kruhu a čtverce zjišťuje jejich 
osovou souměrnost 

- střed a osa úsečky 
- osová souměrnost 

VV – kresba osově 
souměrných předmětů 



M-5-4-01 řeší jednoduché 
praktické slovní úlohy a 
problémy, jejichž řešení je do 
značné míry nezávislé na 
obvyklých postupech a 
algoritmech školské 
matematiky 

- řeší praktické úlohy - chytrost 
nejsou žádné čáry 
- řeší matematické soutěže 

- praktické slovní úlohy 
- magické čtverce 
číselné řady 

Matematické soutěže 
OSV – Osobnostní rozvoj 
– Rozvoj schopností 
poznávání (cvičení 
dovednosti 
zapamatování, řešení 
problémů); Kreativita 
(cvičení pro rozvoj 
základních rysů 
kreativity – skupinová 
práce žáků) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.4 ČLOVĚK A JEHO SVĚT 

 

Vyučovací předmět se vyučuje v 1. - 3. ročníku ZŠ pod názvem Prvouka.  

Ve 4. a 5. ročníku je rozdělen na Přírodovědu a Vlastivědu. 

Předměty jsou vyučovány v českém i německém jazyce (viz. Učební plán). 

 

Učivo je členěno do šesti tematických okruhů:  

Místo, kde žijeme 

Lidé kolem nás  

Lidé a čas 

Lidé a svět financí 

- od 4. třídy Vlastivěda 

Rozmanitost přírody ( součástí ekosystémy a ochrana přírody) 

Člověk a jeho zdraví  

- od 4. třídy Přírodověda 

 

Součástí témat Lidé kolem nás a Člověk a jeho zdraví je nově Dopravní výchova, Zdraví a Ochrana člověka za běžných rizik a mimořádných 
událostí.  



Obsahové zaměření jednotlivých témat se prolíná a v podstatě tvoří celek s vnitřními souvislostmi a vztahy. Učivo prvouky proto není 
striktně rozděleno do jednotlivých ročníků. Výuka začíná s poznatky a činnostmi, které jsou žákům nejbližší (rodina, domov). Postupně se 
přechází k tématům složitějším (zdraví, bezpečnost apod.). Učivo si žáci osvojují formou různých tvořivých činnosti a her. Často jsou 
zařazovány vycházky, kde se žáci učí pozorovat a pojmenovávat jevy a věci kolem nás (živočichy, rostliny, lidské výtvory) a učí se orientovat 
v nejbližším okolí. 

 

Organizace  

- žáci pracují ve třídě s využitím různých forem práce, s využitím dostupných vyučovacích pomůcek  

- mohou navštívit knihovnu  

- vycházky do přírody a okolí školy  

 

Vzdělávacím oborem člověk a jeho svět prolínají prvky dopravní výchovy, ochrany člověka za běžných rizik a mimořádných událostí. 
Budeme co nejvíce využívat nabídky DDM, ve spolupráci s Policií a HZS.  

 

Průřezová témata - OSV, VDO, EV  

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků  

 

Kompetence k učení  

Učitel  



- pomáhá řešit a třídit informace podle zvolených nebo zadaných kritérií  

- motivuje žáky pro celoživotní učení  

- vede žáky k objevování a poznávání všeho, co ho zajímá a v čem by v budoucnu mohli uspět  

- vede je k poznávání podstaty zdraví i příčiny nemocí  

- učí žáky trpělivosti, povzbuzuje je v práci  

- uplatňuje individuální přístup k žákům  

- seznamuje žáky s cílem vyučovací hodiny, na konci hodnotí jeho dosažení  

- podporuje zvídavost, samostatnost a tvořivost žáků  

- učí rozlišovat učivo podstatné od nepodstatného  

- vede žáky k užívání správné terminologie a symboliky  

 

Kompetence k řešení problémů  

Učitel  

- pomáhá žákům, aby došli k samostatným objevům, řešením a závěrům  

- učí žáky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi, využívat různých informačních zdrojů  

- umožňuje žákům přístup k různým informačním zdrojům  

- zapojuje žáky do soutěží  

- vede žáky k tomu, aby se nebáli požádat o pomoc a radu u učitele i u spolužáků  



- pozoruje činnost žáka a usměrňuje ji vzhledem k individuálním schopnostem každého jedince  

– každý může být úspěšný  

 

Kompetence komunikativní  

Učitel  

- podporuje u žáků prezentaci svých myšlenek a názorů, kladení otázek k věci, vzájemné naslouchání a zdůvodňování svých závěrů  

- podporuje vzájemnou pomoc a radu  

- vede žáky k samostatnému vystupování a jednání, k efektivní, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci  

- vede žáky k pojmenovávání pozorované skutečnosti a zachycení je ve vlastních projevech, názorech a výtvorech  

- umožňuje žákovi vyjádřit své myšlenky jak ústně, tak i písemně  

- učí žáky diskutovat podle pravidel efektivní diskuse  

- se žáky stanovuje pravidla komunikace - realizuje projekty, při kterých žáci komunikují  

- netoleruje agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy chování  

 

Kompetence sociální a personální  

Učitel  

- učí žáky věcně argumentovat  

- vede děti k oceňování svých názorů a přínosů, umění se ovládat 



- vede žáky k práci ve skupině  

- učí žáky efektivně spolupracovat s ostatními na řešení problémů  

- učí žáky respektovat názory druhých 

- vede žáky k vytváření pravidel práce v týmu  

- učí žáky role ve skupině přidělovat i přijímat  

- podporuje vzájemnou pomoc žáků, vytváří situace, kdy se vzájemně potřebují  

 

Kompetence občanské  

Učitel  

- motivuje žáky ke kladnému vztahu k přírodě a kulturním výtvorům  

- učí děti hledat možnosti aktivního uplatnění ochrany přírody  

- učí žáky respektovat pravidla  

- se žáky diskutuje o toleranci vůči ostatním lidem  

- vede žáky k sebeúctě a úctě k jiným lidem  

-netoleruje šikanu, kriminalitu, drogy, rasismus, agresivitu, vulgárnost  

- umožňuje žákům poznávat a chránit naše tradice, kulturní i historické dědictví  

- vede žáky k ochraně životního prostředí  

 



Kompetence pracovní  

Učitel  

- učí žáky používat různé materiály, nástroje a vybavení  

- zohledňuje soudobý stav a poznání technického rozvoje  

- vede žáky k utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti  

- zajímá se o náměty, názory a zkušenosti žáků 

 - vede žáky k plánování úkolů a postupů  

- zadává úkoly, při kterých žáci mohou spolupracovat  

 

Formy a metody realizace  

• vyučovací hodina (skupinová práce, práce ve dvojicích, výklad, frontální práce, samostatná práce, práce s encyklopediemi)  

• soutěže, hry, kvízy, krátkodobé projekty,vycházky  

• práce na PC s výukovými programy (dle možností školy)  

 

Hodnocení a evaluace  

• soustavné diagnostické pozorování žáka  

• sledování jeho zájmu, snahy, připravenosti na vyučování, včetně plnění domácích úkolů  

• individuální sebehodnocení při práci ve skupině, aktivní účast, zapojení do činnosti   



• zkoušení písemné, ústní, formou testů, pracovních listů, větších písemných prací, referáty 

PRVOUKA 1. ročník   
RVP výstupy ŠVP výstup Učivo Průřezová témata, 

mezipředmětové 
vztahy, projekty 

 Místo, kde žijeme   
ČJS -3-1-01 vyznačí v 
jednoduchém plánu 
místo svého bydliště 
a školy, cestu na 
určené místo a 
rozliší možné 
nebezpečí v okolí 

• zná cestu do školy a zpět, bezpečně 
ji používá  
• zná název školy  
• zná jméno třídní učitelky (učitele)  
• chová se podle základních 
společenských pravidel, dodržuje 
školní řád  
• rozlišuje čas k práci a odpočinku 

• domov  
• škola,  bezpečná cesta 
• chování ve škole – pravidla, školní řád 
• riziková místa a situace 

VDO – občanská 
společnost a škola 
výchova dem. občana v 
rámci třídního kolektivu, 
výchova k samostatnosti, k 
seberealizaci, ke smyslu 
pro spravedlnost, 
odpovědnost a 
ohleduplnost  
OSV – sebepoznání a 
sebepojetí- vede k 
porozumění sobě samému 
a druhým, utváření 
mezilidských vztahů ve 
třídě i mimo ni. 

 Lidé kolem nás   
ČJS -3-2-01 rozlišuje 
blízké příbuzenské 
vztahy v rodině, role 
rodinných 
příslušníků a vztahy 
mezi nimi, projevuje 
toleranci k 

• rozlišuje vztahy mezi rodinnými 
příslušníky (rodiče, děti, bratr, sestra 
apod.) • chová se podle pravidel, 
projevuje toleranci k odlišnostem 
spolužáků i jiných lidí  

• rodina  
• soužití členů rodiny, jejich role 

VDO – občan, občanská 
společnost a stát- 
prohlubování empatie, 
vnímání práv a povinností a 
schopnost je aktivně 
uplatňovat 
VV 



přirozeným 
odlišnostem 
spolužáků i jiných 
lidí, jejich 
přednostem i 
nedostatkům 

• chápe nevhodnost neslušných a 
urážlivých výrazů a nepoužívá je v 
rozhovoru s jiným člověkem 

ČJS -3-2-02 odvodí 
význam a potřebu 
různých povolání a 
pracovních činností 

• orientuje se rámcově v profesi 
svých rodičů  
• pozná české mince  

• pracovní činnosti lidí,  
• různá povolání,  
• úcta k práci 
• práce a odpočinek 

OSV 
VV 

 Lidé a čas   
ČJS -3-3-01 využívá 
časové údaje při 
řešení různých 
situací v denním 
životě, rozlišuje děj v 
minulosti, 
přítomnosti a 
budoucnosti 

• orientuje se v čase – rok, měsíc, 
týden, den, hodina  
• vyjmenuje dny v týdnu  
• pojmenuje čtvero ročních období a 
charakterizuje je  
• vyjmenuje měsíce 

•  dny v týdnu, měsíce a roční období EV 

ČJS -3-3-02 
pojmenuje některé 
rodáky, kulturní či 
historické památky, 
významné události 
regionu 

• seznamuje se s významnými 
událostmi našeho regionu  
• poznává kulturní či historické 
památky 

• současnost a minulost v našem životě  

ČJS -3-3-03 
uplatňuje 
elementární 
poznatky o sobě, o 
rodině a činnostech 

• vysvětlí některé vánoční a 
velikonoční zvyky a tradice 

 VDO – zvyky a tradice 
v jiných zemích 



člověka, o lidské 
společnosti, soužití, 
zvycích a o práci lidí; 
na příkladech 
porovnává minulost 
a současnost 
 Rozmanitost přírody   
ČJS -3-4-01 
pozoruje, popíše a 
porovná viditelné 
proměny v přírodě v 
jednotlivých ročních 
obdobích 

• pozoruje proměny přírody v 
jednotlivých obdobích 
• popíše změny v přírodě podle 
ročního období  
• porovná jednotlivá roční období 

• rok, roční období 
• příroda na podzim, v zimě, na jaře, v 
létě - pozorování změn 

EV – vztah člověka k 
prostředí- lidské aktivity a 
problémy životního 
prostředí, výchova k 
životnímu prostředí 
VV 
Projekt – Roční období 

ČJS -3-4-02 roztřídí 
některé přírodniny 
podle nápadných 
určujících znaků, 
uvede příklady 
výskytu organismů 
ve známé lokalitě 

• roztřídí některé přírodniny podle 
nápadných určujících znaků 

• hospodářská zvířata - rodiny 
• stromy jehličnaté a listnaté, keře - 
rozdíly 
• ovoce a zelenina 

EV – ekosystémy- 
porozumění souvislostem 
v biosféře, uvědomování si 
podmínek života 
ČSP 

 Člověk a jeho zdraví   
ČJS -3-5-01 
uplatňuje základní 
hygienické, režimové 
a jiné základní 
preventivní návyky s 
využitím 
elementárních 
znalostí o lidském 

• uplatňuje základní hygienické 
návyky  
• vyjmenuje základy správné 
životosprávy  
• popíše části lidského těla  
• pojmenuje názvy běžných 
onemocnění 

• péče o zdraví 
• lidské tělo 
• osobní hygiena 
• zdravá strava a pohyb 
 

OSV – poznávací 
schopnosti- rozvoj 
schopností poznávání- 
cvičení smyslového 
vnímání  
OSV – seberegulace a 
sebeorganizace -
porozumění sobě samému 



těle, projevuje 
vhodným chováním 
a činnostmi vztah ke 
zdraví 

a druhým, utváření 
mezilidských vztahů 
VV - jídelníček, tělo 
ČJ 

ČJS3-5-02 rozezná 
nebezpečí různého 
charakteru, využívá 
bezpečná místa pro 
hru a trávení volného 
času, uplatňuje 
základní pravidla 
bezpečného chování 
účastníka silničního 
provozu, jedná tak, 
aby neohrožoval 
zdraví své a zdraví 
jiných 

• využívá bezpečná místa pro hru a 
trávení volného času  
• uplatňuje základní pravidla 
účastníka silničního provozu (chůze 
po chodníku, silnici)  
• poznává dopravní značky 

• vhodná a nevhodná místa pro hru 
• bezpečné chování v silničním provozu 
– chodec 

OSV 
ČJ 

ČJS-3-5-04 reaguje 
adekvátně na pokyny 
dospělých při 
mimořádných 
událostech 

• reaguje adekvátně na pokyny 
dospělých při mimořádných 
událostech 

• postup v případě ohrožení (varovný 
signál, evakuace, zkouška sirén)  
• důležitá telefonní čísla tísňového 
volání  
• adresa bydliště 

Mediální výchova 

 

 

 

 

 



 

PRVOUKA 2. ročník   
RVP výstupy ŠVP výstup Učivo Průřezová 

témata, 
mezipředmětové 
vztahy, projekty 

 Místo, kde žijeme   
ČJS-3-1-02 začlení svou obec 
(město) do příslušného kraje a 
obslužného centra ČR, 
pozoruje a popíše změny v 
nejbližším okolí, obci (městě)  

• orientuje se v členění domu a 
bytu  
• uvede plnou adresu a telefon, 
bezpečně se pohybuje v okolí 
bydliště 
• uvede adresu školy 
• pojmenuje nejdůležitější 
místa obce 

domov  
škola 
naše obec – místní krajina (významné 
budovy, doprava…) 
dopravní značky a důležitá telefonní čísla 
 

 

 Lidé kolem nás   
ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké 
příbuzenské vztahy v rodině, 
role rodinných příslušníků a 
vztahy mezi nimi, projevuje 
toleranci k přirozeným 
odlišnostem spolužáků i jiných 
lidí, jejich přednostem i 
nedostatkům 

• rozliší širší příbuzenské 
vztahy, uvede povinnosti členů 
rodiny 
• vyjmenuje pravidla chování 
v rodině 

• rodina – příbuzenské vztahy 
• soužití lidí 

Čj – píšeme o rodině 
Dramatická výchova 

ČJS-3-2-02 odvodí význam a 
potřebu různých povolání a 
pracovních činností 

• uvede zaměstnání svých 
rodičů 
• jednoduchým způsobem 
vysvětlí význam nejznámějších 

• zaměstnání dospělých, řemesla Návštěva rodičů ve 
škole – představování 
povolání 



profesí, sestaví skupiny: 
profese - pomůcky –pracoviště 

 Lidé a čas   
ČJS-3-3-01 využívá časové 
údaje při řešení různých situací 
v denním životě, rozlišuje děj v 
minulosti, přítomnosti a 
budoucnosti 

• určí čas: čtvrt, půl, 3/4, celá 
• přiřadí významné dny k jaru, 
létu, podzimu a zimě 
• vyjmenuje názvy měsíců, jak 
jdou po sobě a přiřadí k nim 
počet dní 
• rozlišuje děj v přítomnosti, 
minulosti, budoucnosti 

• orientace v čase – minulost, 
současnost, budoucnost 
• měsíce, týdny, dny, roční období 
• život lidí dříve a dnes (vynálezy) 

 

ČJS-3-3-02 pojmenuje některé 
rodáky, kulturní či historické 
památky, významné události 
regionu 

- pojmenuje blízké ulice, 
důležité budovy a významné 
zajímavosti svého města 
- vyjmenuje některé historické 
budovy 

- obec, ve které žiji, země ve které žijeme 
- vlajka a hymna, hlavní město 

VDO – zvyky a tradice 
v jiných zemích, co 
máme společného a 
odlišnosti kultur 

ČJS-3-3-03 uplatňuje 
elementární poznatky o sobě, o 
rodině a činnostech člověka, o 
lidské společnosti, soužití, 
zvycích a o práci lidí; na 
příkladech porovnává minulost 
a současnost 

- popíše, jak probíhá oslava 
jeho narozenin 
- popíše další tradiční rodinné i 
společenské oslavy 
- vysvětlí, jak může přispět k 
dobrým sousedským vztahům- 
vyjmenuje některé předměty  
– pomocníky dnešní 
domácnosti 

- rodinné oslavy- domov je také místo, 
kde žiji 
- Vánoce 
- Velikonoce 
- na statku 
- výroba potravin 

VDO – občan, 
občanská společnost 
a stát- prohlubování 
empatie, vnímání 
práv a povinností a 
schopnost je aktivně 
uplatňovat 
 

 Rozmanitost přírody   
ČJS-3-4-01 pozoruje, popíše a 
porovná viditelné proměny v 
přírodě v jednotlivých ročních 
obdobích pozoruje a vysvětlí 

• charakterizuje změny v 
přírodě v ročních obdobích 
(počasí, rostliny, živočichové, 
lidé) 

proměny přírody – změny v přírodě 
během roku 
roční období a základní změny,  

VV 
KU 



změny v životě rostlin a 
živočichů proměny přírody 

• objasní pojmy: rovnodennost, 
slunovrat 
• pozoruje a vysvětlí změny v 
životě rostlin a živočichů 

ČJS-3-4-02 roztřídí některé 
přírodniny podle nápadných 
určujících znaků, uvede 
příklady výskytu organismů ve 
známé lokalitě 

- vybere některé zástupce 
jedlých i nejedlých hub 
- pojmenuje jednotlivé části 
stromu 
- roztřídí vybrané plody 
- rozliší a nakreslí základní části 
rostlin 
- roztřídí některé druhy zeleniny 
- roztřídí některé jehličnaté a 
listnaté stromy 
- vyjmenuje některé živočichy 
patřící do lesa 
- objasní pojem domácí zvíře 
- objasní pojem volně žijící zvíře 

- rovnováha v přírodě  
-  rostliny, houby, živočichové 
- sad, zahrada, les na podzim 
- živočichové volně žijící a domácí 
- ptáci 

EV – vztah člověka k 
prostředí- lidské 
aktivity a problémy 
životního prostředí, 
výchova k životnímu 
prostředí 
 

ČJS-3-4-03 provádí jednoduché 
pokusy u skupiny známých 
látek, určuje jejich společné a 
rozdílné vlastnosti a změří 
základní veličiny pomocí 
jednoduchých nástrojů a 
přístrojů 

• vysvětlí, co potřebují 
organismy k životu, ověří 
jednoduchými pokusy 
• popíše jednoduchým 
způsobem projevy života 

pozorování  
pokusy 

 

 Člověk a jeho zdraví   
ČJS-3-5-01 uplatňuje základní 
hygienické, režimové a jiné 
zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních 

• uvede základní odlišnosti 
člověka od ostatních živočichů 
• objasní pojmy: výživa, zdraví 
(pracuje s pojmy: příčina 

- sestaví vzorový jídelníček na jeden den 
- vypráví o důležitosti pohybu pro zdraví 
- popíše, jak udržuje čistotu těla, domova 
a třídy 

VV – jídelníček 
 



znalostí o lidském těle; 
projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví 

nemocí, nevyléčitelné choroby, 
prevence, osobní a duševní 
hygiena, aktivní pohyb, 
relaxace, otužování) 
• uvede příklady látek, aktivit, 
chování, které ohrožují jeho 
zdraví 

- jmenuje, co našemu zdraví prospívá a 
co škodí 

ČJS-3-5-02 rozezná nebezpečí 
různého charakteru, využívá 
bezpečná místa pro hru a 
trávení volného času; uplatňuje 
základní pravidla bezpečného 
chování účastníka silničního 
provozu, jedná tak, aby 
neohrožoval zdraví své a zdraví 
jiných 

• rozezná, označí nebezpečná 
místa ve škole, v obci 
• správně rozhodne, na koho se 
obrátit v případě vlastního 
ohrožení 
- dodržuje zásady správného 
chování ve škole 
- vysvětlí některé zásady 
bezpečnosti při manipulaci s 
ohněm, elektrickými přístroji, 
ostrými předměty 
- dodržuje zásady správného 
chování jako chodec i při 
cestování dopravními 
prostředky 
- vyjmenuje některé dopravní 
prostředky 
- předchází nebezpečným 
situacím při přecházení 
vozovky 
 

osobní bezpečí (bezpečné chování v 
rizikovém prostředí, dopravní výchova – 
chodec) 
čím cestujeme 
- všichni jsme chodci 
- někdy se stáváme řidiči 

 



ČJS-3-5-03 chová se obezřetně 
při setkání s neznámými 
jedinci, odmítne komunikaci, 
která je mu nepříjemná; v 
případě potřeby požádá o 
pomoc pro sebe i pro jiné; 
ovládá způsoby komunikace s 
operátory tísňových linek 

• rozpozná krizové situace: 
šikanování, týrání, jiné formy 
násilí 
• objasní pojem obezřetné 
chování 
• dokáže odmítnout návrhy a 
lákání cizích osob 
 

osobní bezpečí - krizové situace (škola, 
rodina, …) 
- demonstruje reakci na oslovení cizím 
člověkem 
- vysvětlí, proč se nemá bavit s cizími 
lidmi 
- vysvětlí proč nesdělovat cizím lidem 
informace o rodině a vodit je domů 
- popíše, jak v případě nehody přivolá 
záchrannou službu 

Dramatická výchova 
ČJ – sloh 

ČJS-3-5-04 reaguje adekvátně 
na pokyny dospělých při 
mimořádných událostech 

• reaguje na pokyny v případě 
ohrožení 

postup v případě ohrožení (varovný 
signál, evakuace, zkouška sirén)  
důležitá telefonní čísla tísňového volání  
 

Mediální výchova 

 

 

 

 

 

 

 

PRVOUKA 3. ročník   



RVP výstupy ŠVP výstup Učivo Průřezová témata, 
mezipředmětové 
vztahy, projekty 

 Místo, kde žijeme   
ČJS-3-1-01 vyznačí v 
jednoduchém plánu místo 
svého bydliště a školy, cestu na 
určené místo a rozliší možná 
nebezpečí v nejbližším okolí 

- seznámí se s jednotlivými 
částmi Prahy 
- vysvětlí, co znamenají některé 
vybrané mapové značky 
- vysvětlí, co označují barvy na 
mapě  
- pohoří, nížiny, vodstvo 

- cesta do školy 
- naše obec 
- krajina v okolí domova 

VDO –Občanská spol. a 
škola, 
vytváření pravidel chování, 
znám své povinnosti, 
respekt k jiným lidem 
Formy participace-město 
jako 
jednotka samosprávy, 
volby ve 
městě, návštěva radnice 
Občan, společnost a stát-
utváření hodnot, 
respektování odlišností 
mezi lidmi 

ČJS-3-1-02 začlení svou obec 
(město) do příslušného kraje a 
obslužného centra ČR, 
pozoruje a popíše změny v 
nejbližším okolí, obci (městě) 

- určí na mapě polohu své obce 
- přibližně označí na mapě 
polohu kraje, kam patří jeho 
obec 

- cesta do školy 
- naše obec – významné stavby 

VV – plánek 
OSV- rozvoj schopnosti 
poznávání rostlin a 
živočichů, sebepoznání a 
sebepojetí 

 Lidé kolem nás   
ČJS-3-2-02 odvodí význam a 
potřebu různých povolání a 
pracovních činností 

- rozliší povolání, jejichž náplní 
je práce fyzická a duševní 

- práce a volný čas - povolání 
- lidé a výrobky 
- lidská činnost a tvořivost 

EV – vztah člověka k 
životnímu prostředí, třídění 
odpadu, životní styl, 
základní podmínky života, 



sběr starého papíru Projekt 
– Povolání nebo koníček? 

 Lidé a čas   
ČJS-3-3-01 využívá časové 
údaje při řešení různých situací 
v denním životě, rozlišuje děj v 
minulosti, přítomnosti a 
budoucnosti 

-uvede členění času v kalendáři 
- vyhledá v kalendáři dny, kdy 
slaví narozeniny, svátek 
- uvede kde nebo jak se může 
dozvědět o životě v dřívějších 
dobách 

- orientace v čase a časový řád 
- jak žili lidé dříve 

Vynálezy a vynálezci 
 
Tvorba kalendáře 

ČJS-3-3-02 pojmenuje některé 
rodáky, kulturní či historické 
památky, významné události 
regionu 

- uvede nějakou historickou 
zajímavost 
- vyjmenuje některé historické 
památky své obce 
- uvede některé významné 
rodáky s 

- naše obec, země v níž žijeme  

ČJS-3-3-03 uplatňuje 
elementární poznatky o sobě, o 
rodině a činnostech člověka, o 
lidské společnosti, soužití, 
zvycích a o práci lidí; na 
příkladech porovnává minulost 
a současnost 

- popíše nákup, který vykonává 
s rodiči 
- rozliší pojem přírodnina, 
surovina, výrobek a vzájemný 
vztah mezi těmito pojmy 
- uvede některé předměty denní 
potřeby, které používali naši 
předkové a proč je 
nepoužíváme my 

- jak žili lidé dříve 
- lidská činnost a tvořivost 
- práce a volný čas 
- lidé a výrobky 

 

 Rozmanitost přírody   
ČJS-3-4-01 pozoruje, popíše a 
porovná viditelné proměny v 
přírodě v jednotlivých ročních 
obdobích 

- popíše, k jakým viditelným 
změnám dochází v jednotlivých 
ročních obdobích 

- zkoumáme přírodu 
- rozmanitost života v přírodě 

 



- popíše změny počasí v 
průběhu roku vysvětlí pojem 
denní rovnodennost a slunovrat 

ČJS-3-4-02 roztřídí některé 
přírodniny podle nápadných 
určujících znaků, uvede 
příklady výskytu organismů ve 
známé lokalitě 

- vysvětlí rozdíl mezi živou a 
neživou přírodou 
- vyjmenuje části těl kvetoucích 
rostlin 
- vysvětlí rozdíl mezi dřevinou a 
bylinou – uvede zástupce 
- uvede, čím se liší houby od 
rostlin 
- vysvětlí základní rozdíl mezi 
rostlinami a živočichy 
- zařadí vybrané druhy 
živočichů mezi býložravce, 
masožravce a všežravce 

- rostliny 
- houby 
- živá příroda 
- živočichové – rozdělení do 
základních skupin – obratlovci a 
bezobratlí 

-sběry kaštanů, papíru  
EV – ekosystémy – les, 
pole, vodní zdroje, město, 
vesnice, kulturní krajina 

ČJS-3-4-03 provádí jednoduché 
pokusy u skupiny známých 
látek, určuje jejich společné a 
rozdílné vlastnosti a změří 
základní veličiny pomocí 
jednoduchých nástrojů a 
přístrojů 

- vysvětlí pojem skupenství 
látek 
- popíše bod varu a bod mrazu 
- pokusem ověří složení půdy a 
přítomnost vzduchu v půdě 

- látky a jejich vlastnosti 
- vzduch 
- voda 
- půda 

EV- základní podmínky 
života – voda, půda, 
ovzduší, přírodní zdroje, 
jejich ochrana lidské 
aktivity, problémy život. 
prostř. 

 Člověk a jeho zdraví   
ČJS-3-5-01 uplatňuje základní 
hygienické, režimové a jiné 
zdravotně preventivní návyky s 
využitím elementárních 
znalostí o lidském těle; 

- uvede, čím se člověk odlišuje 
od ostatních savců 
- podrobně popíše jednotlivé 
části těla 

- lidské tělo 
- stavba těla, části těla, orgány 
- pečujeme o své zdraví 

OSV – poznávací 
schopnosti- rozvoj 
schopností poznávání - 
cvičení smyslového 
vnímání OSV – 
seberegulace a 



projevuje vhodným chováním a 
činnostmi vztah ke zdraví 

- vyjmenuje smyslová ústrojí a 
smysly v nich uložené, uvede, k 
čemu slouží 
- vyjmenuje látky nezbytné pro 
zdraví, které by měly být 
obsaženy ve stravě 
- uvede, co našemu tělu škodí a 
co mu prospívá 
- vysvětlí rozdíl mezi nemocí a 
úrazem 
- vysvětlí pojem aktivní 
odpočinek 

sebeorganizace - 
porozumění sobě samému 
a druhým, utváření 
mezilidských vztahů 

ČJS-3-5-02 rozezná nebezpečí 
různého charakteru, využívá 
bezpečná místa pro hru a 
trávení volného času; uplatňuje 
základní pravidla bezpečného 
chování účastníka silničního 
provozu, jedná tak, aby 
neohrožoval zdraví své a zdraví 
jiných 

- rozliší pojmy dopravní značky, 
světelné a zvukové signály, 
dopravní zařízení 
- vysvětlí pojem značky 
výstražné, zákazové, příkazové 
a informativní 
- uvede, co potřebuje znát 
chodec a co cyklista 
- vyjmenuje základní vybavení 
jízdního kola 

- cesta do školy 
Dopravní výchova 

Dopravní výchova 

ČJS-3-5-04 reaguje adekvátně 
na pokyny dospělých při 
mimořádných událostech 

- napíše důležitá telefonní čísla 
- odhadem odměřuje kratší 
vzdálenosti 
- vysvětlí, proč je důležité určit 
přesný čas, volá-li o pomoc pro 
zraněného 

- trénování mimořádných událostí 
- první pomoc 

 

 



 

Člověk a jeho svět 4. ročník   
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo  
Místo, kde žijeme    
ČJS-5-1-01 určí a vysvětlí 
polohu svého bydliště nebo 
pobytu vzhledem ke krajině a 
státu 

- určí a vysvětlí polohu svého 
bydliště vzhledem ke krajině 

- domov ( poloha bydliště 
vzhledem ke krajině), obec, 
místní krajina ( minulost a 
současnost) 

 

ČJS-5-1-02 určí světové strany 
v přírodě i podle mapy, 
orientuje se podle nich a řídí se 
podle zásad bezpečného 
pohybu a pobytu v přírodě 

-orientuje se na mapě podle 
světových stran 

- orientace podle světových 
stran na mapě 
- kraje České republiky 

 

ČJS-5-1-03 rozlišuje mezi 
náčrty, plány a základními typy 
map; vyhledává jednoduché 
údaje o přírodních podmínkách 
a sídlištích lidí na mapách naší 
republiky, Evropy 

- nakreslí náčrt, jednoduchý, 
plán, poznává základní typy 
map, objasní vysvětlivky a 
grafiku mapy 

- mapy obecně zeměpisné a 
tématické - obsah, grafika, 
vysvětlivky, typy map, 
jednoduché náčrty, plány 

VMEGS - objevujeme Evropu a 
svět - rozvíjí schopnost 
srovnávat projevy kultury v 
evropském a globálním 
kontextu, nacházet spol. znaky 
a odlišnosti, kultivuje postoje k 
Evropě jako širší vlasti – jsme 
Evropané - instituce EU, její 
sídlo, mezinárodní organizace 

ČJS-5-1-04 vyhledá typické 
regionální zvláštnosti přírody, 
osídlení, hospodářství a 
kultury, jednoduchým 
způsobem posoudí jejich 
význam 

- vyhledává typické regionální 
zvláštnosti přírody, sleduje a 
porovnává osídlení, 
hospodářství a kulturu, 
posoudí jednoduše a 
srozumitelně jejich význam z 

- okolní krajina (místní oblast, 
region) - příroda, osídlení, 
hospodářství, kultura 

 



hlediska přírodního, 
historického 

ČJS-5-1-05 porovná způsob 
života a přírodu v naší vlasti i v 
jiných zemích 

- zprostředkuje ostatním 
zkušenosti, zážitky zajímavosti 
z vlastních cest 

- zajímavosti a zážitky z 
vlastních cest 

KK – vyprávění 
Cestovatelský deník 

ČJS-5-1-06 rozlišuje hlavní 
orgány státní moci a některé 
jejich zástupce, symboly 
našeho státu a jejich význam 

- rozlišuje hlavní orgány státní 
moci rozpozná symboly našeho 
státu 
- rozpoznává ve svém okolí 
možná nebezpečí ohrožení 
zdraví a jednání a chování, 
která porušují základní lidská 
práva 

- naše vlast ( hlavní orgány 
státní moci, státní symboly) 
- soužití lidí ( komunikace s 
lidmi, pravidla soužití ve škole 
mezi chlapci dívkami) 
- právo a spravedlnost ( 
základní lidská práva , 
protiprávní jednání) 
- práva a povinnosti žáka školy 
- tolerantní a netolerantní 
chování 

VDO (motivuje k ohleduplnosti 
a ochotě pomáhat zejména 
slabším, vede k respektování 
kulturních a jiných odlišností) 

Lidé kolem nás    
ČJS-5-2-01 vyjádří na základě 
vlastních zkušeností základní 
vztahy mezi lidmi, vyvodí a 
dodržuje pravidla pro soužití ve 
škole, mezi chlapci a dívkami, v 
rodině, v obci (městě) 

- vyjádří na základě vlastních 
zkušeností základní vztahy 
mezi lidmi, vyvodí a dodržuje 
pravidla pro soužití ve škole, 
mezi chlapci a dívkami 
- poznává základní rozdíly mezi 
jednotlivci, obhájí při 
konkrétních činnostech své 
názory, dohodne se na 
společném postupu a řešení se 
spolužáky 

- soužití lidí ( komunikace s 
lidmi, pravidla soužití ve škole 
mezi chlapci dívkami) 
- obhajování svých názorů, 
dohody shromažďování 
poznatků o politických 
stranách, zájmových spolcích, 
církvi, seznamování se s 
demokratickými principy 

Dramatická výchova, hraní rolí, 
diskuze 
 
VDO – Občanská společnost a 
škola – demokratické vztahy ve 
škole, volba do parlamentu, 
zapojení do významných akcí 
našeho města 

ČJS-5-2-03 orientuje se v 
základních formách vlastnictví; 

- seznamuje se se základními 
formami vlastnictví 

- vlastnictví (soukromé, 
veřejné, osobní, společné) 

VDO – Občanská společnost a 
stát – seznámení s listinou 



používá peníze v běžných 
situacích, odhadne a 
zkontroluje cenu nákupu a 
vrácené peníze, na příkladu 
ukáže nemožnost realizace 
všech chtěných výdajů, 
vysvětlí, proč spořit, kdy si 
půjčovat a jak vracet dluhy 

základních práv a svobod, 
práva a povinnosti občana a 
jeho aplikace na školní řád 
VDO-formy participace-volební 
systém a demokratické volby, 
přímá, nepřímá volba VDO-
principy demokracie, zákon, 
právo, povinnost, morálka, 
Ústava ČR 

Lidé a čas    
ČJS-5-3-01 pracuje s časovými 
údaji a využívá zjištěných údajů 
k pochopení vztahů mezi ději a 
mezi jevy 

- pracuje s časovými údaji - orientace v čase a časový řád 
( zařazování událostí na 
časovou přímku) 

 

ČJS-5-3-02 využívá knihoven, 
sbírek muzeí a galerií jako 
informačních zdrojů pro 
pochopení minulosti 

- zdůvodní základní význam 
chráněných nemovitých a 
movitých kulturních památek, 
knihoven a sbírek, muzeí a 
galerií pro pochopení minulosti 
a využívá nejrůznější informace 
z dostupných zdrojů 

- regionální památky (význam 
chráněných movitých a 
nemovitých památek)- exkurze 
do knihovny, různých sbírek, 
muzea dle možností ( využití 
informací k pochopení 
minulosti) 

Návštěva galerie, muzea 

ČJS-5-3-03 srovnává a hodnotí 
na vybraných ukázkách způsob 
života a práce předků na našem 
území v minulosti a 
současnosti s využitím 
regionálních specifik 

- poznává a hodnotí na 
vybraných ukázkách způsob 
života a práce předků na našem 
území v hlavních dějinných 
obdobích 
- zařazuje do časového období 
státní svátky a významné dny 

- významné události našich 
dějin 
- život a způsob práce předků 
v dějinách 
- lovci mamutů 
- Slované 
- Velká Morava 
- Čechové (báje, mýty, pověsti 
dramatizace) 

ČJ- pověsti 



- Přemyslovci 
- Karel IV. 
- Husité 
- Jan Amos Komenský 
- světové války 
- Tomáš Garrigue Masaryk 
- státní svátky a významné dny 
(řazení do správného časového 
období) 

Rozmanitost přírody    
ČJS-5-4-01 objevuje a zjišťuje 
propojenost prvků živé a neživé 
přírody, princip rovnováhy 
přírody a nachází souvislosti 
mezi konečným vzhledem 
přírody a činností člověka 

- objevuje a zjišťuje propojenost 
prvků živé a neživé přírody, 
princip rovnováhy přírody a 
nachází souvislosti mezi 
konečným vzhledem přírody a 
činností člověka 

- skupenství vody, vzduch ( 
znečišťovatelé) 
- nerosty, horniny ( užití, 
zvětrávání) 
- životní podmínky ( důležitost , 
jejich rozmanitost na Zemi) 
- rovnováha v přírodě 

 

ČJS-5-4-02 vysvětlí na základě 
elementárních poznatků o Zemi 
jako součásti vesmíru 
souvislost s rozdělením času a 
střídáním ročních období 

- vysvětlí na základě 
elementárních poznatků o Zemi 
jako součásti vesmíru 
souvislost s rozdělením času a 
střídáním ročních období 

- vesmír a Země ( velikost 
Země, denní doby, roční doby, 
roční období, příčiny střídání, 
rozdělení času) 
- Země jako magnet. 
- zemská přitažlivost 

 

ČJS-5-4-03 zkoumá základní 
společenstva ve vybraných 
lokalitách regionů, zdůvodní 
podstatné vzájemné vztahy 
mezi organismy 

- zkoumá základní 
společenstva ve vybraných 
lokalitách regionu, zdůvodní 
podstatné vzájemné vztahy 
mezi organismy a nachází 
shody a rozdíly v přizpůsobení 
organismů prostředí 

- základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionu, 
vzájemné vztahy mezi 
organismy ( shody, rozdíly v 
přizpůsobení organismů 
prostředí) 

Projektové vyučování – přírodní 
společenstva  
Ekosystémy:  
- Les v našem prostředí, jeho 
ochrana.  
- Pomoc živočichům v zimě.  



- Využití rostlin pro výživu lidí – 
ekologické zemědělství.  
- Shrnutí učiva: Význam půdy, 
lesů, vodních ploch. 

ČJS-5-4-04 porovnává na 
základě pozorování základní 
projevy života na konkrétních 
organismech, prakticky třídí 
organismy do známých skupin, 
využívá k tomu i jednoduché 
klíče a atlasy 

- porovnává na základě 
pozorování základní projevy 
života na konkrétních 
organismech, prakticky třídí 
organismy do známých skupin, 
využívá k tomu i jednoduché 
klíče a atlasy 

- porovnávání organismů- 
třídění organismů- rostliny, 
houby, živočichové, bakterie 
( třídění do skupin) 

Herbář 
EV – Ekosystémy: Přírodní 
společenstva – potravní vazby. 

ČJS-5-4-05 zhodnotí některé 
konkrétní činnosti člověka v 
přírodě a rozlišuje aktivity, které 
mohou prostředí i zdraví 
člověka podporovat nebo 
poškozovat 

- zhodnotí některé konkrétní 
činnosti člověka v přírodě a 
rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka 
podporovat nebo poškozovat 

- ohleduplné chování k přírodě 
a ochrana přírody 

 

ČJS-5-4-06 založí jednoduchý 
pokus, naplánuje a zdůvodní 
postup, vyhodnotí a vysvětlí 
výsledky pokusu 

- založí jednoduchý pokus, 
naplánuje a zdůvodní postup, 
vyhodnotí a vysvětlí v výsledky 
pokusu 

- jednoduchý pokus, založení, 
zdůvodnění postupu, 
hodnocení a vysvětlení 
výsledků například vodiče, 
nevodiče elektrického proudu, 
podstata raketového pohonu, 
vliv tepla na klíčení semen a 
podobně 

Čj – popis pokusu 
 
Jednoduché pokusy- změny 
skupenství látek, měření 
některých fyz. veličin s 
praktickým užíváním 
základních jednotek  
 
M- převody jednotek 

Člověk a jeho zdraví    
ČJS-5-5-01 využívá poznatků o 
lidském těle k podpoře 

- využívá poznatků o lidském 
těle k vysvětlení základních 
funkcí jednotlivých orgánových 

- lidské tělo ( funkce 
orgánových soustav) 
- partnerství, rodičovství 

 



vlastního zdravého způsobu 
života 

soustav a podpoře vlastního 
zdravého způsobu života 

- zdravá výživa (pyramida 
zdravého stravování) 

 

 

 

 

Člověk a jeho svět 5. ročník   
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo  
Místo, kde žijeme    
ČJS-5-1-01 určí a vysvětlí polohu 
svého bydliště nebo pobytu vzhledem 
ke krajině a státu 

- určí a vysvětlí polohu svého bydliště 
nebo pobytu vzhledem ke krajině a 
státu 

- obec ( dopravní síť) 
- okolní krajina, region ( 
působení lidí na krajinu, 
zvláštnosti regionu, poloha 
bydliště vzhledem ke krajině, 
státu) 

 

ČJS-5-1-02 určí světové strany v 
přírodě i podle mapy, orientuje se 
podle nich a řídí se podle zásad 
bezpečného pohybu a pobytu v 
přírodě 

- určí světové strany v přírodě i podle 
mapy, orientuje se podle nich a řídí se 
podle zásad bezpečného pohybu 
v přírodě 

- světové strany v přírodě a na 
mapě (orientace) 

 

ČJS-5-1-03 rozlišuje mezi náčrty, 
plány a základními typy map; 
vyhledává jednoduché údaje o 
přírodních podmínkách a sídlištích 
lidí na mapách naší republiky, Evropy 

- rozlišuje mezi náčrty, plány a 
základními typy map, vyhledává 
jednoduché údaje o přírodních 
podmínkách a sídlištích lidí na mapách 
naší republiky, Evropy a polokoulí 

- mapy obecně zeměpisné a 
tématické - obsah, vysvětlivky, 
grafika, vyhledávání údajů o 
přírodních podmínkách, 
sídlištích lidí naší republiky, 
Evropy a polokoulí 

VMEGS - 
objevujeme 
Evropu a svět - 
rozvíjí schopnost 
srovnávat projevy 
kultury v 



evropském a 
globálním 
kontextu, 
nacházet spol. 
znaky a 
odlišnosti, 
kultivuje postoje 
k Evropě jako 
širší vlasti – jsme 
Evropané - 
instituce EU, její 
sídlo, 
mezinárodní 
organizace 

ČJS-5-1-04 vyhledá typické regionální 
zvláštnosti přírody, osídlení, 
hospodářství a kultury, jednoduchým 
způsobem posoudí jejich význam 

- vyhledává typické regionální 
zvláštnosti přírody, osídlení, 
hospodářství a kultury, jednoduchým 
způsobem posoudí jejich význam z 
hlediska přírodního, historického, 
politického, správního a vlastnického 

- regionální zvláštnosti přírody a 
kultury (podoby a projevy, 
zkušenosti s kulturními 
institucemi) 
-příroda, osídlení, 
hospodářství(význam) 

 

ČJS-5-1-05 porovná způsob života a 
přírodu v naší vlasti i v jiných zemích 

- zprostředkuje ostatním zkušenosti, 
zážitky a zajímavosti z vlastních cest a 
porovná způsob života a přírodu v naší 
vlasti i v jiných zemích 

- Evropa a světové státy, 
zajímavosti z cestování, život, 
příroda, Evropská Unie ( státy) 

ČJ- vypravování 
vlastních zážitků 
z dovolené 

ČJS-5-1-06 rozlišuje hlavní orgány 
státní moci a některé jejich zástupce, 
symboly našeho státu a jejich význam 

- rozlišuje hlavní orgány státní moci a 
některé jejich zástupce, symboly 
našeho státu a jejich význam 

- naše vlast (umístění, hlavní 
orgány státní moci, zástupci, 
státní symboly význam) 

VDO (motivuje k 
ohleduplnosti a 
ochotě pomáhat 
zejména slabším, 
vede k 
respektování 



kulturních a 
jiných odlišností) 

Lidé kolem nás    
ČJS-5-2-01 vyjádří na základě 
vlastních zkušeností základní vztahy 
mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla 
pro soužití ve škole, mezi chlapci a 
dívkami, v rodině, v obci (městě) 

- vyjádří na základě vlastních 
zkušeností základní vztahy mezi lidmi, 
vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití 
ve škole, mezi chlapci a dívkami 

- soužití lidí ( komunikace s 
lidmi, pravidla soužití ve škole 
mezi chlapci dívkami) 

VDO – Občanská 
společnost a 
škola – 
demokratické 
vztahy ve škole, 
volba do 
parlamentu, 
zapojení do 
významných akcí 
našeho města  

ČJS-5-2-02 rozpozná ve svém okolí 
jednání a chování, která se už 
tolerovat nemohou 

- poznává základní rozdíly mezi 
jednotlivci, obhájí při konkrétních 
činnostech své názory, dohodne se na 
společném postupu a řešení se 
spolužáky 
- rozpoznává ve svém okolí možná 
nebezpečí ohrožení zdraví a jednání a 
chování, která porušují základní lidská 
práva 

- obhajování svých názorů, 
dohody shromažďování 
poznatků o politických 
stranách, zájmových spolcích, 
církvi, seznamování se s 
demokratickými principy 
- právo a spravedlnost ( základní 
lidská práva , protiprávní 
jednání, tolerance, netolerance 
chování) 
- práva a povinnosti žáka školy 

VDO – Občanská 
společnost a stát 
– seznámení s 
listinou 
základních práv a 
svobod, práva a 
povinnosti 
občana a jeho 
aplikace na 
školní řád VDO-
formy 
participace-
volební systém a 
demokratické 
volby, přímá, 
nepřímá volba 
VDO-principy 



demokracie, 
zákon, právo, 
povinnost, 
morálka, Ústava 
ČR 

ČJS-5-2-03 orientuje se v základních 
formách vlastnictví; používá peníze v 
běžných situacích, odhadne a 
zkontroluje cenu nákupu a vrácené 
peníze, na příkladu ukáže nemožnost 
realizace všech chtěných výdajů, 
vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a 
jak vracet dluhy 

- seznamuje se se základními formami 
vlastnictví 

- vlastnictví (soukromé, veřejné, 
osobní, společné) 
- pojmy: spořit, půjčovat, vracet 
dluhy 

 

ČJS-5-4-05 zhodnotí některé 
konkrétní činnosti člověka v přírodě a 
rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka podporovat 
nebo poškozovat 

- všímá si v nejbližším společenském a 
přírodním prostředí změn a aktivně se 
podílí na zlepšování životního prostředí 

- kultura ( kulturní instituce) 
- základní globální problémy 
přírodního prostředí 

 

Lidé a čas    
ČJS-5-3-01 pracuje s časovými údaji 
a využívá zjištěných údajů k 
pochopení vztahů mezi ději a mezi 
jevy 

- pracuje s časovými údaji a využívá 
zjištěných údajů k pochopení vztahů 
mezi ději a mezi jevy 
- rozeznává současné a minulé a 
orientuje se v hlavních reáliích 
minulosti a současnosti naší vlasti s 
využitím regionálních specifik 

- porovnávání časových údajů- 
časový řád (dějiny jako časový 
sled událostí) 
- současnost a minulost v 
našem životě (náš region 
minulost a současnost)- 
regionální památky ( 
zpracovávání získaných 
informací) 
- báje, mýty a pověsti vztahující 
se k vlasti - O Krokovi a jeho 

Čj - pověsti 



dcerách, O Libuši- rozvoj vědy a 
techniky 

ČJS-5-3-02 využívá knihoven, sbírek 
muzeí a galerií jako informačních 
zdrojů pro pochopení minulosti 

- využívá knihoven, sbírek muzeí a 
galerií jako informačních zdrojů pro 
pochopení minulosti, zdůvodní 
základní význam chráněných částí 
přírody, nemovitých i movitých 
kulturních památek 

- využití exkurze do knihoven, 
muzeí, galerií dle možností jako 
zdroje informací 
- význam chráněných částí 
přírody, nemovitých i movitých 
kulturních památek 

Muzeum, galerie 

ČJS-5-3-03 srovnává a hodnotí na 
vybraných ukázkách způsob života a 
práce předků na našem území v 
minulosti a současnosti s využitím 
regionálních specifik 

- srovnává a hodnotí na vybraných 
ukázkách způsob života a práce 
předků na našem území v minulosti a 
současnosti s využitím regionálních 
specifik 
- objasní historické důvody pro 
zařazení státních svátků a významných 
dnů 

významné události našich dějin: 
- osvícenství 
- tereziánské a josefínské 
reformy 
- národní obrození 
- revoluční rok 1848 
- život v 19. století 
- první světová válka 
- Československá republika a 
její vznik 
-Tomáš Garrigue Masaryk a 
Eduard Beneš 
- druhá světová válka 
- okupace- obnovení republiky 
poválečný vývoj 
-státní svátky, významné dny z 
historického hlediska 

VDO  

Rozmanitost přírody    
ČJS-5-4-01 objevuje a zjišťuje 
propojenost prvků živé a neživé 
přírody, princip rovnováhy přírody a 

- objevuje a zjišťuje propojenost prvků 
živé a neživé přírody a nachází 
souvislosti mezi konečným vzhledem 
přírody a činností člověka 

-skupenství vody, vzduch ( 
znečišťovatelé) 
-nerosty, horniny ( užití, 
zvětrávání) 

 



nachází souvislosti mezi konečným 
vzhledem přírody a činností člověka 

- životní podmínky ( důležitost , 
jejich rozmanitost na Zemi) 
- rovnováha v přírodě 

ČJS-5-4-02 vysvětlí na základě 
elementárních poznatků o Zemi jako 
součásti vesmíru souvislost s 
rozdělením času a střídáním ročních 
období 

- vysvětlí na základě elementárních 
poznatků o Zemi jako součásti vesmíru 
souvislost s rozdělením času a 
střídáním ročních období 

- vesmír a Země ( velikost Země, 
denní doby, roční doby, roční 
období, příčiny střídání, 
rozdělení času) 
- Země jako magnet 
- zemská přitažlivost 

ČJ – sci-fi 
literatura 

ČJS-5-4-03 zkoumá základní 
společenstva ve vybraných lokalitách 
regionů, zdůvodní podstatné 
vzájemné vztahy mezi organismy 

- zkoumá základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionu, zdůvodní 
podstatné vzájemné vztahy mezi 
organismy a nachází shody a rozdíly v 
přizpůsobení organismů prostředí 

- základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionu, 
vzájemné vztahy mezi 
organismy ( shody, rozdíly v 
přizpůsobení organismů 
prostředí) 

EV – Ekosystémy 
– význam pro 
biosféru, druhová 
rozmanitost v 
jednotlivých 
pásech, 
ohrožování, 
globální 
problémy lidstva 

ČJS-5-4-04 porovnává na základě 
pozorování základní projevy života na 
konkrétních organismech, prakticky 
třídí organismy do známých skupin, 
využívá k tomu i jednoduché klíče a 
atlasy 

- porovnává na základě pozorování 
základní projevy života na konkrétních 
organismech, prakticky třídí organismy 
do známých skupin, využívá k tomu i 
jednoduché klíče a atlasy 

- porovnávání organismů 
-třídění organismů 
- rostliny, houby, živočichové, 
bakterie ( třídění do skupin) 
- používání klíčů a atlasů 

 

ČJS-5-4-05 zhodnotí některé 
konkrétní činnosti člověka v přírodě a 
rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka podporovat 
nebo poškozovat 

- zhodnotí některé konkrétní činnosti 
člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, 
které mohou prostředí i zdraví člověka 
podporovat nebo poškozovat 

- ohleduplné chování k přírodě a 
ochrana přírody 

EV – lidské 
aktivity a 
problémy živ. 
prostř. – 
nebezpečí kácení 
deštných 



ČJS-5-4-06 založí jednoduchý pokus, 
naplánuje a zdůvodní postup, 
vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu 

- založí jednoduchý pokus, naplánuje a 
zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí v 
výsledky pokusu 

- jednoduchý pokus, založení, 
zdůvodnění postupu, 
hodnocení a vysvětlení výsledků 
například vodiče, nevodiče 
elektrického proudu, podstata 
raketového pohonu, vliv tepla 
na klíčení 

 

Člověk a jeho zdraví    
ČJS-5-5-01 využívá poznatků o 
lidském těle k podpoře vlastního 
zdravého způsobu života 

- využívá poznatků o lidském těle k 
vysvětlení základních funkcí 
jednotlivých orgánových soustav a 
podpoře vlastního zdravého způsobu 
života 

- lidské tělo ( funkce orgánových 
soustav) 
- partnerství, rodičovství 
- zdravá výživa (pyramida 
zdravého stravování) 

 

ČJS-5-5-02 rozlišuje jednotlivé etapy 
lidského života a orientuje se ve vývoji 
dítěte před a po jeho narození 

- rozlišuje jednotlivé etapy lidského 
života a orientuje se ve vývoji dítěte 
před a po jeho narození 

- pohlavní rozdíly mezi mužem a 
ženou 
- základy lidské reprodukce 
- vývoj jedince před narozen 

 

ČJS-5-5-03 účelně plánuje svůj čas 
pro učení, práci, zábavu a odpočinek 
podle vlastních potřeb s ohledem na 
oprávněné nároky jiných osob 

- účelně plánuje svůj čas pro učení, 
práci, zábavu a odpočinek podle 
vlastních potřeb s ohledem na 
oprávněné nároky jiných osob 

- péče o zdraví (vztah fyzické a 
duševní práce) 

KO  

ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby 
chování v situacích ohrožujících 
zdraví a v modelových situacích 
simulujících mimořádné události; 
vnímá dopravní situaci, správně ji 
vyhodnotí a vyvodí odpovídající 
závěry pro své chování jako chodec a 
cyklista 

- uplatňuje účelné způsoby chování v 
situacích ohrožující zdraví a v 
modelových situacích stimulujících 
mimořádné události 
- vnímá dopravní situaci , správně ji 
vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry 
pro své chování jako chodec a cyklista 

-situace hromadného ohrožení 
(chování při živelných 
pohromách , povodně, laviny, 
větrné smršti) 

 



ČJS-5-5-05 předvede v modelových 
situacích osvojené jednoduché 
způsoby odmítání návykových látek 

- předvede v modelových situacích 
osvojené jednoduché způsoby 
odmítání návykových látek 

- návykové látky a zdraví 
(způsoby odmítání, předvádění) 

 

ČJS-5-5-06 uplatňuje základní 
dovednosti a návyky související s 
podporou zdraví a jeho preventivní 
ochranou 

- uplatňuje základní dovednosti a 
návyky související a podporou zdraví a 
jeho preventivní ochranou 
- uplatňuje ohleduplné chování k 
druhému pohlaví a orientuje se v 
bezpečných způsobech sexuálního 
chování mezi chlapci a děvčaty v 
daném věku 

- elektrické přístroje, elektrická 
energie - osobní bezpečí ( úraz 
elektrickým proudem, 
prevence) 
 

 

ČJS-5-5-07 rozpozná život ohrožující 
zranění; ošetří drobná poranění a 
zajistí lékařskou pomoc 

- ošetří drobná poranění a zajistí 
lékařskou pomoc 

- ošetřování drobných poranění 
a zajištění lékařské pomoci 

ČJ – telefonování 
– přivolání 
lékařské pomoci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.5 Informatika 

Charakteristika předmětu 

Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač a informační systémy. Zabývá se automatizací, 
programováním, optimalizací činností, reprezentací dat v počítači, kódováním a modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. Dává 
prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé učení se objevováním, spoluprací, řešením problémů, projektovou činností. Pomáhá 
porozumět světu kolem nich, jehož nedílnou součástí digitální technologie jsou.  

Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova informatického myšlení s jeho složkami abstrakce, algoritmizace a dalšími. Praktickou činnost 
s tvorbou jednotlivých typů dat a s aplikacemi vnímáme jako prostředek k získání zkušeností k tomu, aby žák mohl poznávat, jak počítač 
funguje, jak reprezentuje data různého typu, jak pracují informační systémy a jaké problémy informatika řeší. Škola klade důraz na 
rozvíjení digitální gramotnosti v ostatních předmětech, k tomu přispívá informatika svým specifickým dílem. 

V předmětu Informatika je realizován obsah vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie. Předmět Informatika umožňuje 
žákům dosáhnout základní úrovně informační gramotnosti, získat základní dovednosti v ovládání výpočetní techniky a moderních 
informačních technologií, orientovat se ve světě informací, tvořivě pracovat s informacemi a využívat je při dalším vzdělávání. Získané 
dovednosti jsou nezbytným předpokladem uplatnění na trhu práce, podmínkou k efektivnímu rozvíjení profesní i zájmové činnosti. 
Zvládnutí výpočetní techniky, zejména rychlé vyhledávání a zpracování informací pomocí internetu a jiných médií, umožňuje žádoucí 
odlehčení paměti při současné možnosti využít mnohonásobně většího počtu dat a informací, urychluje aktualizaci poznatků a vhodně 
doplňuje učební texty a pomůcky. 

 

Cílem předmětu informační a komunikační technologie je:  

• naučit žáky používat současné a dostupné technické i programové prostředky  

• využívat aplikační programové vybavení počítače, a to nejen pro uplatnění se v praxi ale i pro potřeby dalšího vzdělávání  

• naučit žáky pracovat s informacemi a komunikačními prostředky  



• správně se orientovat při řešení problémů spojených s využíváním prostředků ICT a komunikovat pomocí internetu  

• pracovat s textem, tabulkami, databázemi, grafikou a za pomoci vhodných prostředků se naučit prezentovat tyto dovednosti  

• naučit se pracovat s moderními výukovými prostředky a optimálně využívat možnosti internetu pro získávání dalších znalostí a 
potřebných informací 

 

STRATEGIE, KTERÝMI ROZVÍJÍME KLÍČOVÉ KOMPETENCE  

Kompetence k učení  

• vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie  

• plánuje, organizuje a řídí si vlastní učení  

• projevuje ochotu  

• vyhledává a třídí informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace je efektivně využívá v procesu  

• samostatně pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti  

• poznává smysl a cíl učení  

• má pozitivní vztah k učení  

• posoudí vlastní pokrok a určí překážky či problémy bránící učení  

• naplánuje si, jakým způsobem by mohl své učení zdokonalit  

• kriticky zhodnotí výsledky svého učení a diskutuje o nich  

 



Kompetence k řešení problémů  

• vnímá nejrůznější problémové situace ve škole zároveň i mimo ni  

• rozpozná a pochopí problém, přemýšlí o nesrovnalostech a jejich příčinách  

• promyslí a naplánuje způsob řešení problémů a využívá k tomu vlastního úsudku a zkušeností  

• vyhledá informace vhodné k řešení problému, nachází jejich shodné, podobné a odlišné znaky  

• využívá získané vědomosti a dovednosti k objevování různých variant řešení, nenechá se odradit případným nezdarem a vytrvale hledá 
konečné řešení problému  

• samostatně řeší problémy  

• volí vhodné způsoby řešení  

• užívá při řešení problémů logické, matematické a empirické postupy ověřuje prakticky správnost řešení problémů a osvědčené 
postupy aplikuje při řešení obdobných nebo nových problémových situací  

• sleduje vlastní pokrok při zdolávání problémů.  

 

Kompetence komunikativní  

• formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu  

• vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu  

• rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně používaných gest, zvuků a jiných informačních a komunikačních 
prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění  



• využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci s okolním světem  

 

Kompetence pracovní  

• používá bezpečně a účinné materiály, nástroje a vybavení  

• dodržuje vymezená pravidla  

• plní povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné nebo nové pracovní podmínky  

• využívá znalosti a zkušenosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na budoucnost  

• činí podložená rozhodnutí o dalším vzdělávání a profesním zaměření  

 

Kompetence sociální a personální  

• účinně spolupracuje ve skupině  

• podílí se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v týmu  

• na základě poznání nebo přijetí nové role v pracovní činnosti pozitivně ovlivňuje kvalitu společné práce  

• přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy  

• chápe potřebu efektivně spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu  

• oceňuje zkušenosti druhých lidí  

• respektuje různá hlediska a čerpá poučení z toho, co si druzí lidé myslí, říkají a dělají  

 



Kompetence občanské  

• respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jejich vnitřních hodnot, je schopen vcítit se do situací ostatních lidí  

• odmítá útlak a hrubé zacházení  

• uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí  

• chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy  

• je si vědom svých práv a povinností ve škole i mimo školu.  

 

Kompetence digitální  

• ovládá běžně používaná digitální zařízení, aplikace a služby; využívá je při učení i při zapojení do života školy a do společnosti  

• samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít  

• získává, vyhledává, kriticky posuzuje, spravuje a sdílí data, informace a digitální obsah, k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, 
které odpovídají konkrétní situaci a účelu  

• vytváří a upravuje digitální obsah, kombinuje různé formáty  

• vyjadřuje se za pomoci digitálních prostředků  

• využívá digitální technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a 
zkvalitnil výsledky své práce  

• chápe význam digitálních technologií pro lidskou společnost • seznamuje se s novými technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a 
reflektuje rizika jejich využívání  



• předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i zdraví 
ostatních  

• při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jedná eticky 

 

Způsob hodnocení žáků 

- cílem a základem každého hodnocení je poskytovat žákovi zpětnou vazbu 

- při hodnocení učitel uplatňuje přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi 

- soustředí se na individuální pokrok každého žáka 

- žáci jsou cíleně vedeni k sebehodnocení a sebekontrole 

- podklady pro hodnocení získává učitel soustavným sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti na vyučování zkouškami písemnými, 
ústními, praktickými testy 

 

 

 

 

 

 

INFORMATIKA 4.ročník  
RVP výstupy   ŠVP výstupy Učivo  



I-5-4-03 dodržuje bezpečnostní a jiná 
pravidla pro práci s digitálními 
technologiemi 

-zapíná a vypíná stanici, hlásí se a 
odhlašuje ze sítě 
-pamatuje si a chrání své heslo, přihlásí se 
ke svému účtu a odhlásí se z něj 

-seznámení s řádem učebny PC  
- postup zapnutí a vypnutí počítače, 
přihlášení se a odhlášení se ze sítě. 
- zásady bezpečnosti práce a prevence 
zdravotních rizik s dlouhodobým užíváním 
ICT 
-přihlášení do školního informačního 
systému, emailu a aplikací Google 
(učebna, jamboard) 

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopují, 
rozezná jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi 

-vysvětlí význam pojmu HARDWARE, 
SOFTWARE jednotlivé díly počítače  
– k čemu slouží a jak pracují (ukázka 
vnitřních součástí počítače) 

-hardware a Software PC sestava  
-vnitřní části PC a jejich základní funkce 
-další digitální technika, tablety 
-periferie – klávesnice, myš, monitor, 
SOFTWARE PC programy, antiviry 

I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s 
daty různého typu 

-orientuje se v operačním systému 
-porovnává různé druhy OS a zařízení, v 
nichž se používají 

-operační systém Windows - tlačítko start, 
základní programy a práce s nimi 
-poznámkový blok, malování, kalkulačka. 
Jiné operační systémy - Apple iOS, práce s 
tabletem,  
-úvodní seznámení s ovládáním, bezpečné 
zacházení s ICT 

I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s 
daty různého typu 

-orientuje se v struktuře složek, rozlišuje 
místní a síťové disky 
-vytváří složku nebo prázdný soubor, 
přejmenovává je, zkopíruje či přesouvá, 
případně je odstraňuje 

-práce se složkami a soubory 
-průzkumník Windows, vyhledávání v PC -
používá krok zpět, řeší úkol použitím 
schránky - kopírovat, vložit 

I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s 
daty různého typu 

-vyhledává informace na internetu, používá 
jednoduché a vhodné cesty 
-komunikuje pomocí internetu či jiných 
běžných komunikačních zařízení 

-internet - Co to je a kdy vznikl 
-uložení informací z internetu 
-základní způsoby komunikace 
-školní emailová schránka chat 



-bezpečnost při internetové komunikaci  
-etiketa komunikace  
-sdílení dat, cloud 

I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s 
daty různého typu 

-s použitím nástrojů nakreslí obrázek a 
uloží jej, příp. otevře pro změny a změněný 
znovu uloží 
-procvičení práce s myší 
-matematika – plošné objekty 

-grafika, programy na tvorbu obrázků, 
malování, online editor Pixlr 
-kreslí podle předlohy, používá tvary 
-obrázek otevře, uloží vytvořený obrázek 
nebo změnu 
-základní nástroje a možnosti nastavení 
(tvary štětce, barvy, základní tvary …) 

I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s 
daty různého typu 

-najde a spustí aplikaci, kterou potřebuje 
k práci 

-technické problémy a přístupy k jejich 
řešení (hlášení dialogových oken) 
-uživatelské jméno a heslo 
-osobní údaje 

I-5-4-02 propojí digitální zařízení, uvede 
možná rizika, která s takovým propojením 
souvisejí 

-propojí digitální zařízení a uvede 
bezpečnostní rizika, která s takovým 
propojením souvisejí 

-ergonomie, ochrana digitálního zařízení a 
zdraví uživatele 

I-5-1-02 popíše konkrétní situaci, určí, co k 
ní již ví, a znázorní ji 
I-5-1-03 vyčte informace z daného modelu 

-sdělí informaci obrázkem, předá informaci 
zakódovanou pomocí textu či čísel 
-zakóduje/zašifruje a dekóduje/dešifruje 
text 

-piktogramy - nahrazování části, poté 
celého textu obrázky- emodži 
-kód - zakódovaný text 
-přenos na dálku, šifra, nahrazování části 
příběhu obrázky 
-pixel, rastr, rozlišení 
-tvary, skládání obrazce 

I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy 

-obrázek složí z daných geometrických 
tvarů či navazujících úseček 

-piktogramy - nahrazování části, poté 
celého textu obrázky- emodži 
-kód - zakódovaný text 
-přenos na dálku, šifra, nahrazování části 
příběhu obrázky 
-pixel, rastr, rozlišení 



-tvary, skládání obrazce 
I-5-2-04 ověří správnost jím navrženého 
postupu či programu, najde a opraví v něm 
případnou chybu 

-předá informaci zakódovanou pomocí 
textu či čísel 

-piktogramy - nahrazování části, poté 
celého textu obrázky- emodži 
-kód - zakódovaný text 
-přenos na dálku, šifra, nahrazování části 
příběhu obrázky 
-pixel, rastr, rozlišení 
-tvary, skládání obrazce 

I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy 

-zakóduje a dekóduje jednoduchý obrázek 
pomocí mřížky 

-piktogramy - nahrazování části, poté 
celého textu obrázky- emodži 
-kód - zakódovaný text 
-přenos na dálku, šifra, nahrazování části 
příběhu obrázky 
-pixel, rastr, rozlišení 
-tvary, skládání obrazce 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORMATIKA 5.ročník  
RVP výstupy   ŠVP výstupy Učivo  
I-5-1-01 uvede příklady dat, která ho 
obklopují a která mu mohou pomoci lépe 
se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na 
základě dat 

-pracuje s texty, obrázky a tabulkami v 
učebních materiálech 

-data, druhy dat 

I-5-1-03 vyčte informace z daného modelu   
I-5-1-01 uvede příklady dat, která ho 
obklopují a která mu mohou pomoci lépe 
se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na 
základě dat 
I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho 
řešení 

-doplní posloupnost prvků -doplňování tabulky a datových řad 
-systém, struktura, prvky, vztahy 

I-5-1-01 uvede příklady dat, která ho 
obklopují a která mu mohou pomoci lépe 
se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na 
základě dat 

-umístí data správně do tabulky -data, druhy dat 
-doplňování tabulky a datových řad 

I-5-1-01 uvede příklady dat, která ho 
obklopují a která mu mohou pomoci lépe 
se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na 
základě dat 
I-5-1-03 vyčte informace z daného modelu 
I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy 
I-5-2-04 ověří správnost jím navrženého 
postupu či programu, najde a opraví v něm 
případnou chybu 

-v posloupnosti opakujících se prvků 
nahradí chybný za správný 

-ladění, hledání chyb 
-modifikace programu 



I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy 

-v blokově orientovaném programovacím 
jazyce sestaví program pro ovládání 
postavy 

-ovládání pohybu objektů 
-násobné postavy a souběžné reakce 

I-5-1-03 vyčte informace z daného modelu 
I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy  
I-5-2-04 ověří správnost jím navrženého 
postupu či programu, najde a opraví v něm 
případnou chybu 

-v programu najde a opraví chyby -ladění, hledání chyb 

I-5-1-01 uvede příklady dat, která ho 
obklopují a která mu mohou pomoci lépe 
se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na 
základě dat Opakování příkazů I-5-1-02 
popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, 
a znázorní ji  
I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho 
řešení  
I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy 

-rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování, stanoví, co se bude opakovat a 
kolikrát 

-pevný počet opakování 

I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy 

-vytvoří a použije nový blok -příkazy a jejich spojování 
-vlastní bloky a jejich vytváření 
-programovací projekt 



I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy  
I-5-2-04 ověří správnost jím navrženého 
postupu či programu, najde a opraví v něm 
případnou chybu 

-upraví program pro obdobný problém -modifikace programu 

I-5-1-01 uvede příklady dat, která ho 
obklopují a která mu mohou pomoci lépe 
se rozhodnout; vyslovuje odpovědi na 
základě dat  
I-5-1-02 popíše konkrétní situaci, určí, co k 
ní již ví, a znázorní ji  
I-5-3-01 v systémech, které ho obklopují, 
rozezná jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi 

-nalezne ve svém okolí systém a určí jeho 
prvky 

-systém, struktura, prvky, vztahy 

I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho 
řešení  
I-5-3-01 v systémech, které ho obklopují, 
rozezná jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi 

-určí, jak spolu prvky souvisí -systém, struktura, prvky, vztahy 
-schémata, obrázkové modely 

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické 
zápisy postupů 
I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy 

-v blokově orientovaném programovacím 
jazyce sestaví program řídící chování 
postavy 

-programovací projekt  
-ovládání pohybu objektů  
-násobné postavy a souběžné reakce 

I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy 

-vytváří, používá a kombinuje vlastní bloky -programovací projekt 
-ovládání pohybu objektů 
-modifikace programu 



I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho 
řešení 

-přečte zápis programu a vysvětlí jeho 
jednotlivé kroky 

-čtení programů 

I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho 
řešení 
I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy  
I-5-2-04 ověří správnost jím navrženého 
postupu či programu, najde a opraví v něm 
případnou chybu 

-rozhodne, jestli a jak lze zapsaný program 
nebo postup zjednodušit 

-ke stejnému cíli vedou různé algoritmy 
-ladění, hledání chyb 
-modifikace programu 

I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, 
navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho 
řešení 

-pomocí grafu znázorní vztahy mezi objekty 
-pomocí obrázku znázorní jev 

-vizualizace dat v grafu 
-graf, hledání cesty 
-systém, struktura, prvky, vztahy 

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické 
zápisy postupů 

-pomocí obrázkových modelů řeší zadané 
problémy 

-data, druhy dat 

I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy 

-v blokově orientovaném programovacím 
jazyce sestaví program pro řízení pohybu a 
reakcí postav 

-ovládání pohybu objektů 

I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy 

-používá události ke spuštění činnosti 
postav 

-spouštění pomocí událostí 

I-5-2-03 v blokově orientovaném 
programovacím jazyce sestaví program; 
rozpozná opakující se vzory, používá 
opakování a připravené podprogramy 

-ovládá více postav pomocí zpráv -násobné postavy a souběžné reakce  
-animace střídáním obrázků 
-spouštění pomocí událostí 



4.6 Hudební výchova 

Charakteristika předmětu 

Hudební výchova je vyučována v českém i německém jazyce (viz. Učební plán). 

Hudební výchova se uskutečňuje prostřednictvím pěveckých, instrumentálních, poslechových a hudebně pohybových činností, které 
jsou vzájemně provázány a vzájemně se doplňují. Jejich obsahem je hlasová výchova, rozvoj rytmických a intonačních dovedností, 
jednohlasý i vícehlasý zpěv s doprovodem i bez doprovodu, osvojování hry na orffovy nástroje, nutné k instrumentálním doprovodům písní 
a hudebně pohybovému projevu. Prostřednictvím těchto činností se žák učí uplatňovat svůj individuální hlasový potenciál při sólovém, 
skupinovém i sborovém zpěvu, své individuální instrumentální dovednosti při doprovodu zpěvního projevu, své pohybové dovednosti při 
tanci a pohybovém doprovodu hudby a je mu dána příležitost „interpretovat“ hudbu podle svého individuálního zájmu a zaměření. Žáci 
pracují s tóny, motivy a tématy, seznamují se s hudebními formami a výrazovými prostředky hudby (s rytmickou, tempovou a dynamickou 
složkou). 

 

Vzdělávací obsah je rozdělen do čtyř oblastí:  

• vokální činnost  
• instrumentální činnost  
• hudebně pohybová činnost  
• poslechová činnost 

 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové  

kompetence žáků 

 



 

Kompetence k učení 

Častým zařazováním zpěvu a upozorňováním na chyby vedeme žáky, aby na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně 
zpívali. Vlastním příkladem vedeme žáky k správnému užívání správné terminologie a symboliky užívané v oblasti hudby. Umožňujeme 
žákům hledat informace o hudbě, hudebních slozích, nástrojích, moderních hudebních skupinách atd., popř. ilustrace k tématům z 
více pramenů. Dáváme prostor pro sledování vlastního pokroku používáním portfolia. 

 

Kompetence k řešení problémů 

Zařazováním problémových metod, jako je sledování kvality tónů, rozpoznávání tempových a dynamických změn, rozlišování hudebních 
nástrojů v proudu znějící hudby atd., vedeme žáky k samostatnému řešení problémů. Při praktické výuce dáváme žákům prostor k 
zhodnocení vlastní hudební produkce (sebehodnocení). 

 

Kompetence komunikativní 

Dáváme prostor k rytmizaci a melodizaci jednoduchých textů, k improvizaci v rámci jednoduchých hudebních forem. Zařazováním 
praktické výuky v oblasti hudebně pohybové vedeme žáky k vytváření dovednosti vyjadřovat tempo, dynamiku, směr melodie atd. 
pohybem. Vytváříme příležitost k mimoslovní komunikaci mezi žáky, tj. komunikaci tělem, pohybem, mimikou, k vyjadřování pocitů 
pohybem atd. Dáváme prostor k vyjadřování vlastních myšlenek hrou na nástroj, tancem či zpěvem. Seznamujeme žáky s různými typy 
záznamů v hudební oblasti, obrazových materiálů a zvuků, se kterými se v hudbě setkáváme. Zařazováním práce s počítačem 
umožňujeme využívání informačních a komunikačních prostředků (např. hledání informací o jednotlivých hudebních slohů a směrů, 
hledání vyobrazení netradičních a méně známých hudebních nástrojů). Nabízením skupinové (zpěv po hlasech) a kooperativní práce 
(spolupráce při nácviku pohybových aktivit) umožňujeme žákům získávat komunikativní dovednosti a ty používat k plnohodnotnému 
soužití a kvalitní spolupráci s ostatními. 



 

Kompetence sociální a personální 

Skupinovou, popř. prací ve dvojici umožňujeme žákům získat schopnosti a dovednosti pro účinnou spolupráci (nácvik pohybových 
aktivit, vícehlasý zpěv atd.), k přijímání přidělené nové role a práce s ní spojené. Oceňováním kvalitních vystoupení (např. taneční 
sestava, sólový zpěv, hra na nástroj) vytváříme u žáků základy pozitivních představ o sobě samém a budování sebeúcty, k oceňování 
výkonů druhých a k braní ohledu na druhé. 

 

Kompetence občanské 

Předkládáním uměleckých děl z oblasti hudby vedeme žáky k jejich oceňování a k pozitivnímu postoji k nim. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HUDEBNÍ VÝCHOVA 1. ročník   
Výstup z RVP Školní výstup Učivo Průřezová témata, 

mezipředmětové vztahy, 
projekty 

Vokální činnosti    
HV-3-1-01 zpívá na základě 
svých dispozic intonačně čistě 
a rytmicky přesně v jednohlase 
 

• pracuje nejméně s deseti 
písněmi  
• provádí správné dýchání, 
nasazení a tvorbu tónu 

• pěvecké dovednosti (dýchání, 
výslovnost, nasazení a tvorba 
tónu, dynamicky odlišený zpěv 
• hlasová hygiena 
• melodizace slov a krátkých 
textů 

VMEGS – Evropa a svět nás 
zajímá poznávání evropské 
hudby 
Prv – proměny přírody v 
jednotlivých ročních obdobích 
(Prší, prší…) 

HV-3-1-02 rytmizuje a 
melodizuje jednoduché texty 

• předvede rytmicky a 
melodicky jednoduché texty 

• rytmizace říkadel, hra na 
ozvěnu 
• záznam vokální hudby – 
notová osnova, houslový klíč 
 

OSV – psychohygiena-pozitivní 
myšlení a naladění, správné 
dýchání 
Čj- jednoduchá říkadla, 
slabikování M (Jedna, dvě…)- 
počítání do 5 

Instrumentální činnosti    
HV-3-1-03 využívá jednoduché 
hudební nástroje k doprovodné 
hře 

• využívá jednoduché hudební 
nástroje k doprovodné hře 

• reprodukce motivů, 
jednoduchých skladbiček 
pomocí nástrojů Orffova 
instrumentáře 

ČSP 

Hudebně pohybové činnosti    
HV-3-1-04 reaguje pohybem na 
znějící hudbu, pohybem 
vyjadřuje metrum, tempo, 
dynamiku, směr melodie 

• pracuje s hudebně 
pohybovými hrami  
• pohybuje se podle hudby  
• pokouší se o hru na tělo 

• taneční hry se zpěvem 
• jednoduché lidové tance  
• pohybová improvizace s 
využitím tanečních kroků 

OSV – komunikace- řeč zvuků, 
těla, předmětů, prostředí 

Poslechové činnosti    



HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé 
kvality tónů, rozpozná výrazné 
tempové a dynamické změny v 
proudu znějící hudby 

• rozlišuje hlasy při poslechu 
vokální hudby 

• rozlišení krátké, dlouhé, 
vysoké, nízké tóny 

 

HV-3-1-06 rozpozná v proudu 
znějící hudby některé hudební 
nástroje, odliší hudbu vokální, 
instrumentální a vokálně 
instrumentální 

• rozpozná dětský, ženský, 
mužský hlas rozlišuje krátké, 
dlouhé, vysoké a nízké tóny 

• rozlišení- dětský, ženský, 
mužský hlas a krátké, dlouhé, 
vysoké, nízké tóny 
• hudební nástroje – základní 
dechové, klávesové a bicí 
nástroje 

 

 

 

 

HUDEBNÍ VÝCHOVA 2. ročník   
Výstup z RVP Výstup ŠVP Učivo Průřezová témata, 

mezipředmětové vztahy, 
projekty 

Vokální činnosti    
HV-3-1-01 zpívá na základě 
svých dispozic intonačně čistě 
a rytmicky přesně v jednohlase 
 

• rozšiřuje si hlasový rozsah 
• pracuje nejméně s 10 písněmi 
 
 

• rozvíjení hlasového rozsahu  
• realizace písní ve 2/4 a ¾ 
taktu  
• dýchání, výslovnost - 
nasazení a tvorba tónu -
hudební rytmus -lidové písně, 
jednoduché grafické vyjádření - 
linky apod. 

Prvouka – spojení hudby 
s tématy v prvouce (zima, 
Vánoce, lidské tělo, jaro,..) 
VMEGS – Evropa a svět nás 
zajímáposlech vánočních koled 
z jiných evropských zemí 



HV-3-1-02 rytmizuje a 
melodizuje jednoduché texty 

• pracuje s 2/4 a 3/4 taktem: 
taktuje, pozná hodnoty not 
celá, půlová, čtvrťová, 
osminová 

• nota celá, půlová, čtvrťová, 
osminová 

Rytmizace básniček. 

Instrumentální činnosti    
HV-3-1-03 využívá jednoduché 
hudební nástroje k doprovodné 
hře 

• hraje na nástroje z Orffova 
instrumentáře podle 
rytmického schématu 
• čte a zapisuje jednoduché 
rytmické schéma 

• hra na nástroje z Orffova 
instrumentáře  
• jednoduchá rytmická 
schémata, hudební hry 

 

Hudebně pohybové činnosti    
HV-3-1-04 reaguje pohybem na 
znějící hudbu, pohybem 
vyjadřuje metrum, tempo, 
dynamiku, směr melodie 

• pohybově vyjadřuje stoupání 
a klesání melodie 

• pohybové vyjádření melodie 
klesavé a stoupavé  
• lidové tance a taneční pohyb 
těla 
• taneční hry se zpěvem -
pohybové vyjádření hudby - 
orientace v prostoru 

OSV-komunikace, 
psychohygienauvolnění a 
relaxace při poslechu hudby, 
komunikace-řeč těla a zvuků 
rozvoj schopností poznávání 
not, hudebních nástrojů, 
sebepoznání a sebepojetí- můj 
vztah k hudbě, poznávací 
schopnosti 

Poslechové činnosti    
HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé 
kvality tónů, rozpozná výrazné 
tempové a dynamické změny v 
proudu znějící hudby 

• umí vyjádřit svoje pocity z 
poslechové skladby 

• interpretace hudby, slovní 
vyjádření pocitů 

 

HV-3-1-06 rozpozná v proudu 
znějící hudby některé hudební 
nástroje, odliší hudbu vokální, 
instrumentální a vokálně 
instrumentální 

• podle poslechu pozná 
hudební nástroj 
 

• poslech hudebních nástrojů  



 

 

HUDEBNÍ VÝCHOVA 3. ročník   
Výstup z RVP Výstup ŠVP Učivo Průřezová témata, 

mezipředmětové vztahy, 
projekty 

Vokální činnosti    
HV-3-1-01 zpívá v jednohlase - zpívá v jednohlase 

- doprovodí se hrou na tělo 
- doprovodí píseň na 
jednoduchý nástroj 

- pěvecké dovednosti 
- hlasová hygiena, správné 
dýchání 
- hra na Orffův instrumentář 
- kánon 

VMEGS – Evropa a svět nás 
zajímáposlech vánočních koled 
z jiných evropských zemí 

Instrumentální činnosti    
HV-3-1-02 rytmizuje a 
melodizuje jednoduché texty 

- vytváří a zpívá melodii na 
známý text (říkadla, báseň) 
- rytmicky doprovodí text 

- pěvecké dovednosti 
- rytmizace a melodizace textu 
- hra na Orffův instrumentář 

 

HV-3-1-03 využívá jednoduché 
hudební nástroje k doprovodné 
hře 

-dorovodí píseň na Orffův 
nástroj 
- zahraje motiv, jednoduchou 
melodii na melodický nástroj z 
Orffova instrumentáře 

- hra na Orffův instrumentář 
- taktová čára 
- noty c1 – c2 
- pomlky 

 

Hudebně pohybové činnosti    
HV-3-1-04 reaguje pohybem na 
znějící hudbu, pohybem 
vyjadřuje metrum, tempo, 
dynamiku, směr melodie 

- reaguje pohybem na znějící 
hudbu, pohybem vyjadřuje 
metrum, tempo, dynamiku, 
směr melodie 

- pohybové vyjádření melodie, 
zpěv s tancem 

MV – vnímání autora 
mediálních sdělení (uplatnění 
výrazových prostředků v hudbě 
a tanci-poslech různých žánrů) 
OSV-komunikace-verbální a 



neverbální komunikace 
(hudební hádanky) řeč zvuků a 
slov při rytmickém doprovodu 
písní 

Poslechové činnosti    
HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé 
kvality tónů, rozpozná výrazné 
tempové a dynamické změny v 
proudu znějící hudby 

- rozlišuje jednotlivé kvality 
tónů, rozpozná výrazné 
tempové a dynamické změny v 
proudu znějící hudby 

- vztahy mezi tóny, souzvuk, 
akord 
- tempo, dynamika 

 

HV-3-1-06 rozpozná v proudu 
znějící hudby některé hudební 
nástroje, odliší hudbu vokální, 
instrumentální a vokálně 
instrumentální 

- rozpozná v proudu znějící 
hudby některé hudební 
nástroje, odliší hudbu vokální, 
instrumentální a vokálně 
instrumentální 

- skladby známých klasiků, 
meditační a relaxační hudba 

OSV - psychohygiena-pozitivní 
naladění mysli, relaxace a 
uvolnění, vytvoření dobré 
nálady při práci s písněmi a 
charakteristickými popěvky, při 
poslechu skladeb 

 

 

HUDEBNÍ VÝCHOVA 4. ročník   
Výstup z RVP Výstup ŠVP Učivo Průřezová témata, 

mezipředmětové vztahy, 
projekty 

Vokální činnosti    
HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či 
dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu 
využívá získané pěvecké 
dovednosti 

- zpívá na základě svých 
dispozic intonačně čistě a 
rytmicky v durové a molové 
tónině 

- pěvecký a mluvní projev 
 - dýchání, výslovnost, hlasová 
hygiena 
- prodlužování výdechu, vázání 
tonů 

VMEGS – Evropa a svět nás 
zajímá – lidová slovesnost 
našich sousedů (nácvik písní) 
Objevujeme Evropu a svět-



lidové tradice v evropských 
rodinách 

HV-5-1-02 realizuje podle 
svých individuálních 
schopností a dovedností 
(zpěvem, hrou, tancem, 
doprovodnou hrou) 
jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not 

- realizuje podle svých 
schopností jednoduchou píseň 
- zpěvem, hrou, tancem 

- hudební rytmus - realizace 
písní ve 2/4, 3/4 , 4/4 taktu 
- stupnice dur, noty C1 - C2 
- dvojhlas – kánon 
- intonace, vokální improvizace 
- orientace v notovém záznamu 
jednoduché melodie 
- tónika 
- zpěv, hra, tanec jednoduché 
písně 
- hra na tělo  
- vyjádření charakteru 
poslouchané hudby a 
emocionálního zážitku 

 

Instrumentální činnosti    
HV-5-1-03 využívá jednoduché 
hudební nástroje k doprovodné 
hře i k reprodukci 
jednoduchých motivů skladeb 
a písní 

- využívá na základě svých 
hudebních schopností a 
dovedností jednoduché 
hudební nástroje k doprovodné 
hře jednoduchých písní 

- hra na hudební nástroje dle 
schopností žáků 
- doprovod dvěma tony na 
nástroje melodické, čtyřtaktové 
předehry, mezihry, dohry 

OSV-komunikace, 
psychohygiena-pěvecké 
dovednosti pro pozitivní 
naladění mysli, relaxace, 
uvolnění, řeč zvuků a slov při 
rytmickém doprovodu písní 

HV-5-1-04 rozpozná hudební 
formu jednoduché písně či 
skladby 

- poznává hudební formu 
jednoduché písně či skladby 

- malá písňová forma a, b; a, b, 
a, rondo 
- hudba taneční, pochodová, 
populární, ukolébavka 

 

HV-5-1-05 vytváří jednoduché 
předehry, mezihry a dohry a 

- provádí elementární hudební 
improvizace 

- rytmizace, melodizace, 
hudební improvizace drobných 
hudebních motivů 

OSV-komunikace-verbální a 
neverbální sdělování (hudební 
hádanky) 



provádí elementární hudební 
improvizace 

- hudební hry - ozvěna, otázka – 
odpověď 

Poslechové činnosti    
HV-5-1-06 rozpozná v proudu 
znějící hudby některé z užitých 
hudebních výrazových 
prostředků 

- rozpoznává v proudu znějící 
hudby některé výrazové 
prostředky, upozorní na změnu 
tempa, dynamiky 

- poslechové činnosti – 
meditační a relaxační hudba 
- epizody ze života skladatelů - 
Smetana, Dvořák 
- kvalita tónů - délka, síla, barva 
- melodie vzestupná, sestupná 
- hudba vokální, 
instrumentální, vokálně - 
instrumentální, lidský hlas a 
hudební nástroj 

OSV - psychohygiena-pozitivní 
naladění mysli, relaxace a 
uvolnění, vytvoření dobré 
nálady při práci s písněmi a 
charakteristickými popěvky, při 
poslechu skladeb 

Hudebně pohybové činnosti    
HV-5-1-07 ztvárňuje hudbu 
pohybem s využitím tanečních 
kroků, na základě 
individuálních schopností a 
dovedností vytváří pohybové 
improvizace 

- doprovází hudbu pohybem na 
základě individuálních 
dovedností 

- hudebně pohybové činnosti - 
kroky se zhoupnutím ve ¾ taktu 
- taktování - dvoudobý, třídobý 
takt 
- pohybové vyjádření hudby a 
reakce na změnu v proudu 
znějící hudby 
- orientace v prostoru při tanci 
polka 

MV – vnímání autora 
mediálních sdělení – 
hodnocení vlivu poslechových 
skladeb na naši náladu, 
uplatnění výrazových 
prostředků v hudbě i tanci 

 

 

 

 



HUDEBNÍ VÝCHOVA 5. ročník   
Výstup z RVP Výstup ŠVP Učivo Průřezová témata, 

mezipředmětové vztahy, 
projekty 

Vokální činnosti    
HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či 
dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu 
využívá získané pěvecké 
dovednosti 

- zpívá na základě svých 
dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase či 
dvojhlase v durových a 
molových tóninách a při zpěvu 
využívá získané pěvecké 
dovednosti 

- pěvecké dovednosti 
- hlasová hygiena 
- hra na tělo 
- hra na Orffův instrumentář 
- Dur – moll 
- křížek a béčko 

OSV-psychohygiena – relaxační 
hudba, správné dýchání při 
zpěvu, nasazení tónu 
komunikace – práce ve 
skupině, hudební soutěže ve 
třídě, práce s pojmy 

HV-5-1-02 realizuje podle 
svých individuálních 
schopností a dovedností 
(zpěvem, hrou, tancem, 
doprovodnou hrou) 
jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not 

- realizuje podle svých 
individuálních schopností a 
dovedností zpěvem, hrou, 
tancem, doprovodnou hrou 
jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not 

- hudební rytmus  

Instrumentální činnosti    
HV-5-1-03 využívá jednoduché 
hudební nástroje k doprovodné 
hře i k reprodukci 
jednoduchých motivů skladeb 
a písní 

- využívá na základě svých 
hudebních schopností a 
dovedností jednoduché 
popřípadě složitější hudební 
nástroje k doprovodné hře i k 
reprodukci jednoduchých 
motivů skladeb a písní 

-hra na Orffův instrumentář 
- hudební hry 
- skupiny not (osminové)- 
dirigent 
- taktování na 4 doby 

 



HV-5-1-04 rozpozná hudební 
formu jednoduché písně či 
skladby 

- rozpozná hudební formu 
jednoduché písně či skladby 

-dvoudílná písňová forma 
- hudba v chrámu, koncertní 
síni, k tanci, varhany, harfa, 
lidová kapela, symfonický 
orchestr, rocková kapela (dříve, 
dnes) 

MV – vnímání autora 
mediálních sdělení (uplatnění 
výrazových prostředků v hudbě 
a tanci, filmová hudba, 
vyjádření nálad, pocitů 
fungování vliv médií ve 
společnosti – sledování 
celonárodních pěveckých a 
tanečních soutěží, jejich vliv na 
posluchače 

HV-5-1-05 vytváří jednoduché 
předehry, mezihry a dohry a 
provádí elementární hudební 
improvizace 

- vytváří v rámci svých 
individuálních dispozic 
jednoduché předehry, mezihry 
a dohry a provádí elementární 
hudební improvizace 

- rytmická improvizace 
doprovod písní za pomocí 
hudebních nástrojů dle 
dispozic žáků 

 

Poslechové činnosti    
HV-5-1-06 rozpozná v proudu 
znějící hudby některé z užitých 
hudebních výrazových 
prostředků 

výrazových prostředků, 
upozorní na metrorytmické, 
tempové, dynamické i zřetelné 
harmonické změny 

hudební styly a žánry 
- jazzová hudba, rocková, 
lidová kapela, swing...  
- melodie vzestupná, sestupná, 
gradace 
- L. Janáček, J. S. Bach, W. A. 
Mozart 

VMEGS – Evropa a svět nás 
zajímá poznávání evropské 
hudby, zvyky a tradice 
evropských národů v písních 
objevujeme Evropu a svět – 
naše vlast a Evropa v lidových 
melodiích 

Hudebně pohybové činnosti    
HV-5-1-07 ztvárňuje hudbu 
pohybem s využitím tanečních 
kroků, na základě 
individuálních schopností a 
dovedností vytváří pohybové 
improvizace 

- ztvárňuje hudbu pohybem s 
využitím tanečních kroků, na 
základě individuálních 
schopností a dovedností vytváří 
pohybové improvizace 

- hudebně pohybové činnosti 
- taktování 
- vyjádření charakteru 
poslouchané hudby a 
emocionálního zážitku z ní 
pohybem 

 



- meditační a relaxační hudba 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.7 Výtvarná výchova 

 

Výtvarná výchova je vyučována v německém jazyce (viz. Učební plán). 

Na 1. stupni základních škol se žáci seznamují prostřednictvím činností s výrazovými prostředky výtvarného umění. Snaží se s nimi tvořivě 
pracovat a užívat je jako prostředků pro vlastní sebevyjádření. Výtvarná výchova směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu o výtvarné umění, 
vede k porozumění základním pojmům ve výtvarné výchově a seznamuje se základními zákonitostmi při používání různých výtvarných 
technik. V etapě základního vzdělávání je výtvarná výchova postavena na tvůrčích činnostech. Tyto činnosti pak umožňují rozvíjet a 
uplatnit vlastní vnímání, cítění, myšlení, prožívání, představivost a fantazii, a to prostřednictvím různorodých uměleckých prostředků. 
Výtvarná výchova učí chápat umělecký proces jako způsob poznání a komunikace.  

K realizaci tvůrčí činnosti nabízí výtvarná výchova vizuálně obrazné prostředky tradiční i nově vznikající v současném výtvarném umění. U 
žáků jsou podporovány také činnosti založeny na experimentování, což vede k jejich odvaze uplatnit své osobně jedinečné pocity a 
prožitky.  

Vzdělávací obsah je rozdělen na 3 tematické okruhy:  

• rozvíjení smyslové citlivosti 
• uplatňování subjektivity 
• ověřování komunikačních účinků 

 

Kompetence k učení 

- vést žáka pochopit umění jako specifický způsob poznání  

- vést žáky k učení se prostřednictvím vlastní tvorby  

- poznávat vlastní možnosti žáka  



- umožnit žákovi vlastní úsudek  

- podněcovat u žáka iniciativu  

- rozvíjet u žáka tvořivost aktivním osvojováním výtvarných technik  

- vést žáka k vyhledávání a třídění informace (výstavy, exkurze) 

 

Kompetence k řešení problémů  

- ponechávat žákům možnost vlastního rozhodnutí, výběru postupu při realizaci výtvarné práce  

- uplatňovat mezipředmětové vztahy  

- podporovat netradiční způsoby řešení výtvarného problému  

- vést žáka k tomu, aby vyhledával informace vhodné k řešení problému 

 

Kompetence komunikativní 

- učit žáka chápat výtvarné umění a kulturu jako způsob dorozumívání  

- nabízet dostatek situací k tomu, aby naslouchal ostatní, byl schopen přijmout jejich názor na výtvarné umění a diskutovat o něm  

- vést žáka vhodně reagovat a obhajovat svůj postoj, formulovat své myšlenky  

- vést ke komunikaci ve skupině při týmové práci 

 

Kompetence sociální a personální 



- vést žáka aktivně se podílet na spolupráci ve skupině, týmu  

- podnítit žákův pocit odpovědnosti za výsledky skupinové práce  

- utvářet dobré vztahy ve skupině  

- vést žáka k poskytnutí pomoci při práci  

- vypěstovat u žáků potřebu kladně působícího estetického prostředí 

 

Kompetence občanské 

- učit žáka přijímat názor druhých na výtvarné dílo a respektovat ho  

- seznamovat žáka s významnými výtvarnými díly a jejich autory  

- vést žáka k tomu, aby chránil a oceňoval kulturní a historické dědictví  

- umožnit žákovi, aby prezentoval výsledky své práce a účastnil se výtvarných soutěží 

 

Kompetence pracovní 

- učit žáka k vytváření si pozitivního vztahu k manuálním činnostem  

- vést k osvojování si výtvarné techniky, aby získával přehled o základních výtvarných materiálech a práce s nimi  

- vést k dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel při práci s výtvarným materiálem  

- učit žáka, aby plnil zadané úkoly podle svého osobního maxima 

 



 

Způsob hodnocení žáků 

Výtvarná výchova je předmět s převahou výchovného zaměření. Při klasifikaci se v souladu s požadavky učebních osnov u žáka 
hodnotí:  

- stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu  

- osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace - poznání zákonitostí daných činností a jejich 
uplatňování ve vlastní činnosti  

- kvalita projevu  

- vztah žáka k činnostem a zájem o ně  

- estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice 

 

 

 

 

 

 

 

 



VÝTVARNÁ VÝCHOVA 1. ročník   
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 

mezipředmětové 
vztahy 

VV-3-1-01 rozpoznává linie, 
tvary, objemy, barvy, objekty; 
porovnává je a třídí na základě 
zkušeností, vjemů, zážitků a 
představ 

rozpoznává prvky vizuálně 
obrazného vyjádření (linie, 
tvary, barvy); porovnává je na 
základě odlišností 
vycházejících z jeho 
zkušeností, vjemů, zážitků a 
představ 

kresba  
malba  
kolorovaná kresba  
kresba voskovou rezervou modelování 

PRV 
KP 
OSV –sebepoznání a 
sebepojetí kresba, 
malba vlastní osoby, 
jsem zdrojem 
informací, můj vztah k 
sobě i ostatním 

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje 
své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i 
prostorovém uspořádání linie, 
tvary, objemy, barvy, objekty a 
další prvky a jejich kombinace 

v tvorbě projevuje své vlastní 
životní zkušenosti; uplatňuje 
při tom v plošném uspořádání 
linie, tvary, barvy, a další prvky 

hry s výtvarnými prvky dekorativní 
práce  
výtvarné vyjadřování skutečnosti 
svět věcí a funkcí denní potřeby, svět 
přírody tématické práce k ročním 
obdobím nebo pozorování přírody 
nebo činnosti lidí 

PRV, MA 

VV-3-1-03 vnímá události 
různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje 

vnímá události různými smysly 
a vizuálně je vyjadřuje 

rozlišování a třídění různých přírodnin 
a materiálů  
vytváření prostorových útvarů  
různé výtvarné techniky (muchláž, 
koláž) 

HV 

VV-3-1-04 interpretuje podle 
svých schopností různá 
vizuálně obrazná vyjádření; 
odlišné interpretace 

interpretuje podle svých 
schopností různá vizuálně 
obrazná vyjádření; odlišné 
interpretace porovnává se 
svojí dosavadní zkušeností 

seznámení s ilustracemi, vyjádření 
svého názoru a schopnost diskuse 
nad výtvarným dílem 
tématické práce  
využití pohádek  

ČJ – kresba k vlastní 
tvorbě, vlastní příběhy 



porovnává se svojí dosavadní 
zkušeností 

dětský svět  
život v rodině, zvyky, tradice 

VV-3-1-05 na základě vlastní 
zkušenosti nalézá a do 
komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, 
která samostatně vytvořil, 
vybral či upravil 

dává do souvislostí vlastní 
zkušenost a výtvarný projev 

podíl na výzdobě třídy, školy, výstava 
výtvarných prací, tolerance k 
výtvarnému projevu spolužáků 
výtvarné umění kolem nás ilustrace  
hodnocení prací a jejich prezentace 

 

 

 

 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA 2.ročník   

Výstupy z RVP Výstupy ŠVP Učivo  
VV-3-1-01 rozpoznává linie, 
tvary, objemy, barvy, objekty; 
porovnává je a třídí na základě 
zkušeností, vjemů, zážitků a 
představ 

-rozliší barvy: teplé, studené, 
namíchá barvy vyjadřuje čarou 
linii předmětu, přitom volí 
vhodné typy čar 
-zkoumá výtvarné vlastnosti 
přírodních materiálů, tvoří na 
ploše i v prostoru 
-vytváří objemy pravidelných i 
nepravidelných objektů z 
různých materiálů 
-rozliší popředí, pozadí, celek, 
část 

-výtvarné techniky: kresba, 
malba, modelování, 
kombinované techniky, koláž  

OSV –sebepoznání a 
sebepojetí, kresba, malba 
vlastní osoby, jsem zdrojem 
informací, můj vztah k sobě i 
ostatním 

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje 
své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i 

-rozfoukává a zapouští barvy, 
dotváří linii vyjadřuje rytmus 
různými technikami výtvarně 

-hry s barvou a linií dekorativní 
práce zvyky a tradice výtvarné 
vyjádření skutečnosti svět věcí 

 



prostorovém uspořádání linie, 
tvary, objemy, barvy, objekty a 
další prvky a jejich kombinace 

odliší objekt od pozadí z částí 
sestavuje celky, kompozice 
využívá dekorativních prvků 
předmětů denní potřeby 
pozoruje, vnímá všemi smysly, 
uplatňuje představivost, 
kreativitu linií, vystižení 
skutečnosti tvarově a 
proporčně správně s ohledem 
na jejich funkci nakreslí, 
namaluje postavu proporčně 
správně využívá celou plochu 

denní potřeby svět přírody svět 
lidí, postav 

VV-3-1-03 vnímá události 
různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje 

-využívá, kombinuje přírodní 
materiál k dekorativní práci a 
vytváření prostorových útvarů 
uplatňuje zkušenosti, fantazii a 
kreativitu při vytváření práce s 
různými hmotami 
kombinováním a 
seskupováním vytváří plošné i 
prostorové útvary  
-porovnává vlastnosti 
materiálů, s nimiž pracuje.  
hodnotí výsledky své práce 

tvorba z různých materiálů 
(papír, textil, živé a neživé 
přírodniny)  

Kreativita- nápad, originalita 
ztvárnění výtv. práce, rozvíjení 
vlastní tvorby, pružnost a 
citlivost, rozvoj základních rysů 
kreativity 

VV-3-1-04 interpretuje podle 
svých schopností různá 
vizuálně obrazná vyjádření; 
odlišné interpretace porovnává 
se svojí dosavadní zkušeností 

-výtvarně vyjadřuje vlastní 
pocity, nálady a prožitky 
používá vhodně zobrazovací 
prostředky získává důvěru ve 
vlastní vyjadřovací schopnosti -
-nalézá v okolním prostředí 

-svět dětí a dospělých 
- z přírody  
- pohádky 

MKV- Lidské vztahy- udržování 
tolerantních vztahů a rozvíjení 
spolupráce mezi sebou 



zdroj inspirace a výtvarně je 
vyjádří 
-zachytí dějovou situaci 
-uplatňuje svůj výtvarný projev 
ve skupině, dokáže 
spolupracovat.  
-vyjadřuje se k obsahu a 
zpracování své práce. 

VV-3-1-05 na základě vlastní 
zkušenosti nalézá a do 
komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, 
která samostatně vytvořil, 
vybral či upravil 

-pozná ilustrace dalších 2 
ilustrátorů 
-svými slovy porovná výtvarná 
vyjádření – všímá si rozdílů 
-zkoumá loutku, hračku, 
maňáska z hlediska funkce, 
tvaru, materiálu, barvy 
-rozpoznává výtvarné prvky ve 
svém okolí (užité umění, 
odívání, zařízení bytu, stavby) – 
označí dekorativní prvky 
-rozpozná ve svém okolí díla 
malířská, sochařská, 
architektonická 
-chová se vhodně na kulturních 
akcích 
-hodnotí své práce i práce ve 
skupině.  

-pozná ilustrace dalších 2 
ilustrátorů 
-svými slovy porovná výtvarná 
vyjádření – všímá si rozdílů 
-zkoumá loutku, hračku, 
maňáska z výtvarné umění 
kolem nás ilustrace  
-prezentace výstavky, 
nástěnky, soutěže 

 

 

 

 



VÝTVARNÁ VÝCHOVA 3.ročník   

Výstupy z RVP Výstupy ŠVP Učivo Poznámky 
VV-3-1-01 rozpoznává linie, 
tvary, objemy, barvy, objekty; 
porovnává je a třídí na základě 
zkušeností, vjemů, zážitků a 
představ 

- zdokonaluje lineární kresbu 
- rozlišuje barvy 
- zdokonaluje technické 
dovednosti kresby 
- zdokonaluje vedení štětce 
v ploše 
- řeší rozmístění částí v ploše 

- kresba podle fantazie 
- kresba skutečnosti (přírodniny, výtvory lidí) 
- malba podle fantazie 
- barvy pestré a nepestré 

OSV –
sebepoznání a 
sebepojetí, 
kresba, malba 
vlastní osoby, 
jsem zdrojem 
informací, můj 
vztah k sobě i 
ostatním 

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje 
své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i 
prostorovém uspořádání linie, 
tvary, objemy, barvy, objekty a 
další prvky a jejich kombinace 

- poznává výrazové vlastnosti 
barvy experimentováním 
- kombinuje výtvarné techniky a 
užívá je v tvorbě 

- experimenty s barvou 
- rytmické řešení plochy v barevném kontrastu 
- kombinované techniky 

 

VV-3-1-03 vnímá události 
různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje 

- pozoruje, kreslí a maluje 
události 
- kreslí a maluje podle fantazie 
- vytváří jednoduchou 
kompozici 

- pozorování užitkových předmětů 
- jednoduchá kompozice v ploše 
- výtvarný popis děje 

 

VV-3-1-04 interpretuje podle 
svých schopností různá 
vizuálně obrazná vyjádření; 
odlišné interpretace porovnává 
se svojí dosavadní zkušeností 

- rozlišuje rozdíly mezi druhy 
výtvarných umění 

- malířství, sochařství a architektura – 
vysvětlení pojmů 

 

VV-3-1-05 na základě vlastní 
zkušenosti nalézá a do 
komunikace zapojuje obsah 

- vysvětluje podobu svého 
výtvarného díla a hodnotí je 

- hodnocení výtvarného díla 
- výtvarná práce 

 



vizuálně obrazných vyjádření, 
která samostatně vytvořil, 
vybral či upravil 

- naslouchá hodnocení 
spolužáků a učitele 

 

 

 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA 4.ročník   

Výstupy z RVP Výstupy ŠVP Učivo Poznámky 
VV-5-1-02 při tvorbě vizuálně 
obrazných vyjádření se vědomě 
zaměřuje na projevení vlastních 
zkušeností 
VV-5-1-04 osobitost svého 
vnímání uplatňuje v přístupu k 
realitě, k tvorbě a interpretaci 
vizuálně obrazného vyjádření; 
pro vyjádření nových i 
neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje 
prostředky a postupy 

- vytváří osobitou barevnou 
kompozici 
- řeší úkoly dekorativního 
charakteru linie a barvy v ploše 

- linie- barevný kontrast 
- kompozice 
- tvorba prostorových objektů 
- pohádkové a fantastické bytosti 
- fantastické zvířecí postavy 
- otisk, koláž 
- kresba podle živého modelu 

OSV 
- kreativita-
snaha o 
originalitu a 
nápaditost, 
schopnost 
dotáhnout práci 
do konce, rozvoj 
schopností 
vidět věci jinak  
-psychohygiena 
- cvičení 
dovedností 
zapamatování a 
jeho využití ve 
výtvarném 
vyjádření, 
pozitivní 
naladění mysli, 



dobrý vztah k 
sobě samému  
- sebepoznání a 
sebepojetí – 
moje postava, 
tělo  
- rozvoj 
schopností 
poznávání 
cvičení 
smyslového 
vnímání 

VV-5-1-03 nalézá vhodné 
prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na 
základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími 
smysly; uplatňuje je v plošné, 
objemové i prostorové tvorbě 

- vytváří dějový celek ve vztahu 
k prostředí 
- ztvárňuje pocity v ploše 
- vytváří jednoduché prostorové 
tvary 

- abstraktní vyjádření 
- experiment s barvou 
- moje vlastní vnímání reality  
- volná malba - zážitky z kulturních a 
sportovních akcí, výletů apod. 
- roční období - jaro, léto, podzim, zima 
- dekorativní výrobky – Velikonoce, Vánoce 
- mozaika 

 

VV-5-1-05 porovnává různé 
interpretace vizuálně 
obrazného vyjádření a 
přistupuje k nim jako ke zdroji 
inspirace 

- poznává a rozlišuje druhy 
výtvarných umění 
- vyjadřuje názor na výtvarné 

- druhy výtvarných umění 
- hodnocení výtvarného díla 

 

VV-5-1-06 nalézá a do 
komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, 
která samostatně vytvořil, 
vybral či upravil 

- vysvětluje podobu svého 
výtvarného díla a hodnotí je 
- naslouchá hodnocení spolužáků 
a učitele 

- výtvarná práce 
- hodnocení výtvarného díla 

 



 

 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA 5.ročník   

Výstupy z RVP Výstupy ŠVP Učivo Poznámky 
VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích 
činnostech užívá prvky vizuálně 
obrazného vyjádření; 
porovnává je na základě vztahů 

- vytváří a kriticky hodnotí vlastní 
tvorbu 
- svoje dílo konfrontuje se 
skutečností 

- výtvarný výraz linie 
- prostorové vidění a cítění 
- funkce barvy jako prostorového činitele 
- člověk, zvíře v pohybu  
-vnitřní svět 

OSV 
- kreativita-
snaha o 
originalitu a 
nápaditost, 
schopnost 
dotáhnout práci 
do konce, rozvoj 
schopností 
vidět věci jinak  
- 
psychohygiena- 
cvičení 
dovedností 
zapamatování a 
jeho využití ve 
výtvarném 
vyjádření, 
pozitivní 
naladění mysli, 
dobrý vztah k 
sobě samému  
- sebepoznání a 
sebepojetí – 



moje postava, 
tělo  
- rozvoj 
schopností 
poznávání 
cvičení 
smyslového 
vnímání 

VV-5-1-03 nalézá vhodné 
prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na 
základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími 
smysly; uplatňuje je v plošné, 
objemové i prostorové tvorbě 

- kreslí a maluje děj v prostředí 
- vytváří jednoduché prostorové 
útvary 

- vytváření dějového celku v ploše 
- tvorba prostorových objektů 
- autoportrét 

 

VV-5-1-05 porovnává různé 
interpretace vizuálně 
obrazného vyjádření a 
přistupuje k nim jako ke zdroji 
inspirace 

- vnímá výtvarná díla jako zdroj 
inspirace pro vlastní tvorbu 

- expresivní a impresivní výtvarný projev  

VV-5-1-06 nalézá a do 
komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, 
která samostatně vytvořil, 
vybral či upravil 

- vysvětluje podobu svého 
výtvarného díla a hodnotí jej- 
prezentuje svoji práci 

- výtvarná práce 
- hodnocení výtvarného díla 

 

 

 

 



 

 

4.8  ČLOVĚK A ZDRAVÍ – Tělesná výchova 

Tělesná výchova je vyučována v německém jazyce (viz. Učební plán). 

Ta směřuje na jedné straně k poznání vlastních pohybových možností a zájmů, na druhé straně k poznávání účinků konkrétních 
pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální pohodu. Pohybové vzdělávání postupuje od spontánní pohybové činnosti 
žáků k činnosti řízené a výběrové, jejímž smyslem je schopnost samostatně ohodnotit úroveň své zdatnosti a řadit do denního režimu 
pohybové činnosti pro uspokojování vlastních pohybových potřeb i zájmů, pro optimální rozvoj zdatnosti a výkonnosti, pro regeneraci sil 
a kompenzaci různého zatížení, pro podporu zdraví a ochranu života. Předpokladem pro osvojování pohybových dovedností je žákův 
prožitek z pohybu, dobře zvládnutá dovednost pak zpětně kvalitu jeho prožitku umocňuje.  

V první etapě 1. a 2. ročníku se žáci adaptují na pracovní režim a zátěž, osvojují si nové pohybové dovednosti, základní zdravotně 
pohybové, hygienické a organizační návyky, převážně hravým pojetím s důrazem na prožitek a zdravotní účinek pohybových činností.  

Ve druhé etapě 3. - 5. ročníku se rozvíjejí nové pohybové dovednosti, obratnostní a rychlostní předpoklady, nárůst zájmu o pohybové 
aktivity a návyk na efektivní didaktické metody.  

Cílem TV je vypěstovat pozitivní vztah žáka k pohybovým aktivitám a pravidelně využívat pohybové činnosti různého zaměření v 
každodenním životě. Z hlediska formálního členění osnov je základní učivo vyšší etapy rozšiřujícím pro etapu nižší. Také opačně je 
základní učivo nižší etapy automaticky součástí základního učiva vyšší etapy. Učitel ho využívá k opakování, ke zkvalitňování pohybových 
dovedností nebo jako průpravu pro nácvik náročnějších činností. Učební osnovy je třeba chápat jako propojený celek. Cílem tělesné 
výchovy je získat kladný vztah k fyzickým aktivitám a sportu, vytvářet návyky zdravého životního stylu vedoucího k utužování zdraví a 
zdravého životního stylu vůbec. Dále pak dodržování sportovní etiky, pravidel a jednání fair-play. 

 



Výchovné a vzdělávací strategie - společné postupy uplatňované na úrovni předmětu, jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

 

Kompetence k učení 

- poznává smysl a cíl svých aktivit  

- plánuje, organizuje a řídí vlastní činnost  

- užívá osvojené názvosloví na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře, uživatele internetu  

- různým způsobem zpracuje informace o pohybových aktivitách ve škole  

- poznává vlastní pohybové schopnosti a jejich individuální rozvoj  

- prožívá souvislosti mezi tělesnou kondicí a psychickou pohodou  

- zapojuje se do vedení rozcviček  

- podněcuje tvořivost v TV  

- uvědoměle řídí vlastní činnost v závislosti na své kondici 

 

Kompetence k řešení problémů 

- vnímá nejrůznější problémové situace a plánují způsob řešení problémů  

- vyhledává informace vhodné k řešení problémů  

- kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit  



- uvědomuje si zodpovědnost svých rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí  

- je schopen obhájit svá rozhodnutí  

- přemýšlí o problému při ovládnutí cviku, sportovního prvku a hledá tréninkové cesty  

- hledá vhodné taktiky v individuálních i kolektivních sportech 

 

Kompetence komunikativní 

- komunikuje na odpovídající úrovni 

- osvojí si kultivovaný ústní projev  

- účinně se zapojuje do diskuze  

- komunikuje s ostatními  

- jasně a výstižně formuluje své představy  

- umí si prosadit svůj názor  

- formuluje vlastní názor na tématiku zdraví  

- obhájí si a zdůvodní vlastní jednání 

 

Kompetence sociální a personální 

- spolupracuje ve skupině  

- podílí se na vytváření pravidel práce v týmu  



- v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá  

- vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje sebedůvěru a samostatný rozvoj  

- podílí se na příjemné atmosféře ve skupině  

- nechová se sobecky  

- respektuje různá hlediska a bere názor dalších členů týmu  

- poskytuje pomoc, záměrně neubližuje druhým - nesnižuje výkon druhých nevhodnými poznámkami, připomínkami nebo výsměchem 

 

Kompetence občanské 

- respektuje názory ostatních  

- zodpovědně se rozhoduje podle dané situace  

- aktivně se zapojuje do sportovních aktivit  

- rozhoduje se v zájmu podpory a ochrany zdraví  

- rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z různých rolí ( hráč, rozhodčí, divák,..)  

- vcítí se do situace druhých lidí  

- snaží se chránit zdraví své i jiných v krizových situacích  

- zapojuje se aktivně do sportovních aktivit ve škole i mimo ni  

- reprezentuje školu na soutěžích  

- poskytuje první pomoc při lehčích úrazech 



 

Kompetence pracovní 

- ovládá základní postupy první pomoci  

- zdůrazní nutnost dodržování pravidel ve sportu i v životě 

- upozorňuje na možná rizika při pohybových aktivitách  

- zpracovává a prezentuje naměřené výkony  

- spoluorganizuje svůj pohybový režim  

- využívá znalostí a dovedností v běžné praxi  

- osvojuje si plánování a organizování činností  

- učí se bezpečnému chování při sportu 

 

 

Způsob hodnocení žáků 

Při hodnocení a následné klasifikaci předmětu tělesná výchova bude brán ohled na individuální možnosti a schopnosti žáků. 
Zohledněna budou též případná výkonnostní omezení ze zdravotních důvodů. Ta musí potvrzena ošetřujícím lékařem. V potaz bude 
brán aktuální zdravotní stav žáka (dlouhodobá nemoc, úraz, specifická zdravotní omezení, astma, alergie atd.).V případě neúčasti musí 
mít žák absenci písemně omluvenou od rodičů nebo zákonných zástupců. Žáci, kteří jsou osvobozeni z hodin tělesné výchovy (TV 4), 
musejí doložit lékařské potvrzení.  

Aktivní účast v TV  



- znamená, že žák je připraven ve cvičebním úboru k zahájení cvičení (bez náušnic atd.), vykonává činnosti dle pokynů vyučujícího, 
dodržuje bezpečnostní zásady při cvičení, je obeznámen s významem tělesné výchovy pro aktivní život a dokáže uplatňovat získané 
vědomosti a dovednosti z oblasti tělesné výchovy i mimo vyučování.  

Motorické testy: vyjadřují hodnocení výkonu z motorického testu v odpovídajícím ročníku. Testy zahrnují pohybové hry (basketbal, 
fotbal, florbal, volejbal, házená), atletiku, gymnastiku, průpravná a koordinační cvičení. 

 

 

TĚLESNÁ VÝCHOVA 1. ROČNÍK   
RVP výstupy 
 

ŠVP výstupy Učivo Průřezová témata, 
Mezipředmětové 
vztahy 

VÝZNAM POHYBU PRO 
ZDRAVÍ 

   

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou 
každodenní pohybovou činnost 
se zdravím a využívá nabízené 
příležitosti  
TV-3-1-04 uplatňuje hlavní 
zásady hygieny a bezpečnosti 
při pohybových činnostech ve 
známých prostorech školy 
ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 

- snaží se o správné držení těla 
- dokáže jednat podle 
základních tělovýchovných 
povelů a signálů - uplatňuje 
hlavní zásady hygieny a 
bezpečnosti při pohybových 
činnostech ve známých 
prostorech školy 

- kondiční a koordinační cvičení 
- cvičení pro správné držení těla 
(rychlostní, motivační, tvořivá, 
na rozvoj flexibility) - správné 
držení těla - hygiena při TV 
- bezpečnost při pohybových 
činnostech - příprava 
organismu - organizace a 
bezpečnost cvičebního 
prostoru - základní tělocvičné 
názvosloví, povely, signály 

PRV, OSV 
OSV – spolupráce a soutěživost 
při kolektivních a závodivých 
hrách  
Psychohygiena – uvolnění a 
relaxace,mezilidské vztahy, 
seberegulace a 
sebeorganizacecvičení 
sebekontroly,regulace 
vlastního jednání a prožívání 



činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy  
ZTV-3-1-02 zvládá jednoduchá 
speciální cvičení související s 
vlastním oslabením 
ATLETIKA    
ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 
činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy 

Žák:  
- zná průpravná cvičení pro 
atletické disciplíny, 
jednoduchá zvládá sám  
- zná cviky pro rozvoj rychlosti, 
pohyblivosti 

- rychlý běh  
- skok z místa  
- hod tenisovým míčkem na cíl  
- cvičení pro rozvoj rychlosti, 
pohyblivosti a koordinace 
pohybů 

PRV, OSV 

GYMNASTIKA    
TV-3-1-02 zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady 
jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti 
prováděné ve skupině; usiluje o 
jejich zlepšení  
TV-3-1-04 uplatňuje hlavní 
zásady hygieny a bezpečnosti 
při pohybových činnostech ve 
známých prostorech školy 
TV-3-1-05 reaguje na základní 
pokyny a povely k osvojované 
činnosti a její organizaci  
ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 

Žák:  
- kotoul vpřed, vzad  
- zná různé druhy nářadí a 
náčiní  
- rozpozná změnu rytmu v 
muzice, dokáže na ni reagovat 

- průpravná cvičení  
- cvičení s náčiním  
- rytmické cvičení s hudbou, 
vyjádření melodie a rytmu 
pohybem 

 



činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy 
SPORTOVNÍ HRY    
TV-3-1-03 spolupracuje při 
jednoduchých týmových 
pohybových činnostech a 
soutěžích  
ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 
činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy 
 
 
 
 
 
 
 
 
TURISTIKA A POBYT 
V PŘÍRODĚ 

Žák:  
- umí užívat pravidel fair play 
chování  
- spolupracuje při týmových 
pohybových činnostech a 
soutěžích  
- zná různé druhy míčů, pálek, 
raket a ví, k jakým sportům 
patří 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- pohybové hry s různým 
zaměřením  
- netradiční pohybové hry a 
aktivity  
- pohybová tvořivost  
- seznámení a manipulace s 
míčem, pálkou či jiným herním 
náčiním  
- základy jednání a chování fair 
play - pravidla zjednodušených 
osvojovaných pohybových 
činností - her, soutěží  
- míčové hry  
- spolupráce ve hře  
- průpravné pohybové hry  
- pohybové hry rozvíjející 
obratnost 
 

 

ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 
činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy 

Žák:  
- dodržuje pravidla slušného 
chování v dopravních 
prostředcích  
- ví, jak se chovat k přírodě v 
přírodě  
- uplatňuje své vědomosti o 
přírodě  

- přesun v terénu a chování v 
dopravních prostředcích při 
přesunu  
- chůze v terénu  
- ochrana přírody 

Prv 



- aktivně se zapojuje do 
činností spojené s turistikou a 
přírodou 

 

 

 

 

 

TĚLESNÁ VÝCHOVA 2. Ročník   
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Poznámky 
VÝZNAM POHYBU PRO 
ZDRAVÍ 

   

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou 
každodenní pohybovou činnost 
se zdravím a využívá nabízené 
příležitosti  
TV-3-1-04 uplatňuje hlavní 
zásady hygieny a bezpečnosti 
při pohybových činnostech ve 
známých prostorech školy  
ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 

Žák:  
- snaží se o správné držení těla - 
dokáže jednat podle základních 
tělovýchovných povelů a signálů  
- uplatňuje hlavní zásady hygieny a 
bezpečnosti při pohybových 
činnostech ve známých prostorech 
školy 

- kondiční a koordinační cvičení - 
cvičení pro správné držení těla 
(rychlostní, motivační, tvořivá, na 
rozvoj flexibility)  
- správné držení těla 
- hygiena při TV  
- bezpečnost při pohybových 
činnostech  
- příprava organismu  
- organizace a bezpečnost 
cvičebního prostoru  

OSV – spolupráce a 
soutěživost při 
kolektivních a 
závodivých hrách  
 
Psychohygiena – 
uvolnění a 
relaxace,mezilidské 
vztahy, seberegulace a 
sebeorganizacecvičení 
sebekontroly,regulace 



činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy  
ZTV-3-1-02 zvládá jednoduchá 
speciální cvičení související s 
vlastním oslabením 

- základní tělocvičné názvosloví, 
povely, signály 

vlastního jednání a 
prožívání 

ATLETIKA    
TV-3-1-02 zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady 
jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti 
prováděné ve skupině; usiluje o 
jejich zlepšení  
TV-3-1-05 reaguje na základní 
pokyny a povely k osvojované 
činnosti a její organizaci  
ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 
činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy 

Žák:  
- zná průpravná cvičení pro atletické 
disciplíny, jednoduchá zvládá sám  
- zná cviky pro rozvoj rychlosti, 
pohyblivosti 

- rychlý běh  
- skok z místa  
- hod tenisovým míčkem na cíl  
- cvičení pro rozvoj rychlosti, 
pohyblivosti a koordinace pohybů 

 

GYMNASTIKA    
TV-3-1-02 zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady 
jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti 
prováděné ve skupině; usiluje o 
jejich zlepšení 

Žák:  
- umí základní akrobatické prvky 
- kotoul vpřed, vzad - zná různé 
druhy nářadí a náčiní  
- rozpozná změnu rytmu v muzice, 
dokáže na ni reagovat 

- průpravná cvičení  
- základy akrobacie  
- cvičení s náčiním  
- cvičení na nářadí  
- kondiční cvičení s hudbou nebo 
rytmickým doprovodem  

HV 



TV-3-1-05 reaguje na základní 
pokyny a povely k osvojované 
činnosti a její organizaci  
ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 
činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy 

- rytmické cvičení s hudbou, 
vyjádření melodie a rytmu 
pohybem 

SPORTOVNÍ HRY    
TV-3-1-03 spolupracuje při 
jednoduchých týmových 
pohybových činnostech a 
soutěžích  
ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 
činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy 

Žák:  
- umí užívat pravidel fair play chování  
- spolupracuje při týmových 
pohybových činnostech a soutěžích  
- zná různé druhy míčů, pálek, raket 
a ví, k jakým sportům patří 

- pohybové hry s různým 
zaměřením  
- netradiční pohybové hry a aktivity 
- pohybová tvořivost  
- nácvik manipulace s míčem, 
pálkou či jiným herním náčiním - 
upevňování základů jednání a 
chování fair play  
- pravidla zjednodušených 
osvojovaných pohybových činností 
- her, soutěží  
- míčové hry - spolupráce ve hře - 
průpravné pohybové hry - 
pohybové hry rozvíjející obratnost 

 

TURISTIKA A POBYT 
V PŘÍRODĚ 

   

ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 
činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy 

Žák :  
- dodržuje pravidla slušného chování 
v dopravních prostředcích  
- ví, jak se chovat v přírodě - 
uplatňuje své vědomosti o přírodě  

- přesun v terénu a chování v 
dopravních prostředcích při 
přesunu  
- chůze v terénu  
- ochrana přírody 

Prv – příroda – projekt 
Den země 



- aktivně se zapojuje do činností 
spojené s turistikou a přírodou 

 

 

TĚLESNÁ VÝCHOVA 3.ročník   
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Poznámky 
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou 
každodenní pohybovou činnost 
se zdravím a využívá nabízené 
příležitosti 

-spojuje pravidelnou každodenní 
pohybovou činnost se zdravím a 
využívá nabízené příležitosti 

-znalost základních zdraví 
prospěšných cvičení a vhodného 
prostředí pro pohybové činnosti 

 

TV-3-1-02 zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady 
jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti 
prováděné ve skupině; usiluje o 
jejich zlepšení 

-zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady jednoduché pohybové 
činnosti jednotlivce nebo činnosti 
prováděné ve skupině; usiluje o 
jejich zlepšení 

-základy gymnastiky – průpravná 
cvičení na kotoul vzad, kotoul vzad, 
stoj na rukou s dopomocí, přeskok – 
odraz z můstku, výskok na švédskou 
bednu do kleku, do dřep, kladinka – 
kombinace cviků; cvičení s náčiním – 
kužely, ringo kroužky; základní 
taneční krok 2/4, 3/4, krok poskočný, 
přísuvný;  
 
-atletika – běh na 50 m, nízký start, 
skok do dálky – odraz z břevna, hod 
míčkem – spojení rozběhu 
s odhodem 
 
-základní plavecký výcvik 
 

HV-kroky polky, 
valčíku  
OSV  
– psychohygiena-
nácvik uvolnění a 
relaxace při cvičení 
s hudbou, navození 
dobré nálady, 
respektování 
druhých ve skupině 
nebo ve dvojici 



-zimní sporty dle podmínek 
TV-3-1-03 spolupracuje při 
jednoduchých týmových 
pohybových činnostech a 
soutěžích 

-spolupracuje při jednoduchých 
týmových pohybových činnostech a 
soutěžích 

-základní spolupráce ve hře, základní 
organizace utkání, pohyb s míčem a 
bez míče, vedení míče, střelba na 
koš, na branku; zásady fair play 

 

TV-3-1-04 uplatňuje hlavní 
zásady hygieny a bezpečnosti 
při pohybových činnostech ve 
známých prostorech školy 

-uplatňuje zásady bezpečnosti při 
pohybových činnostech ve známých 
prostorech školy a mimo ni 

-bezpečný pohyb a chování i v méně 
známých prostorech (bazény); první 
pomoc při drobných poraněních, 
přivolání pomoci 

 

TV-3-1-05 reaguje na základní 
pokyny a povely k osvojované 
činnosti a její organizaci 

-reaguje na základní pokyny a povely 
k osvojované činnosti a její 
organizaci 

-základní pojmy (terminologie) 
spojené s novými pohybovými 
činnostmi a prostředím 

 

TV-5-1-11 adaptuje se na vodní 
prostředí, dodržuje hygienu 
plavání, zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady 
základní plavecké dovednosti 

-základní plavecká výuka -hygiena plavání, adaptace na vodní 
prostředí, základní plavecké 
dovednosti, jeden plavecký způsob 
(plavecká technika), prvky 
sebezáchrany a bezpečnosti 

 

ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 
činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy 

-uplatňuje správné způsoby držení 
těla v různých polohách a 
pracovních činnostech 

-správné základní cvičební polohy  

ZTV-3-1-02 zvládá jednoduchá 
speciální cvičení související s 
vlastním oslabením 

-zvládá jednoduchá speciální 
cvičení související s vlastním 
oslabením 

-speciální cvičební polohy  

 

 

 



TĚLESNÁ VÝCHOVA 4.ročník   

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Poznámky 
TV-5-1-01 podílí se na realizaci 
pravidelného pohybového 
režimu; uplatňuje kondičně 
zaměřené činnosti; projevuje 
přiměřenou samostatnost a 
vůli po zlepšení úrovně své 
zdatnosti 

- podílí se na realizaci pravidelného 
pohybového režimu, uplatňuje 
kondičně zaměřené činnosti, 
projevuje přiměřenou samostatnost 

- průpravná, kondiční, kompenzační a 
relaxační cvičení 

OSV – 
psychohygiena – 
uvolnění a relaxace, 
uvědomění si 
významu cvičení pro 
zdraví člověka 

TV-5-1-02 zařazuje do 
pohybového režimu korektivní 
cvičení, především v souvislosti 
s jednostrannou zátěží nebo 
vlastním svalovým oslabením 

- zařazuje do pohybového režimu 
jednoduchá speciální cvičení při 
svalovém oslabení 

- rytmická a kondiční gymnastika 
- základy estetického pohybu, 
vyjádření melodie a rytmu pohybem 

 

TV-5-1-03 zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady 
osvojované pohybové 
dovednosti; vytváří varianty 
osvojených pohybových her 

- poznává pohybové hry, osvojuje si 
pohybové dovednosti 

- seznamování se s pravidly míčových 
her sáňkování, bruslení, lyžování (dle 
podmínek) 
-plavání 

 

TV-5-1-04 uplatňuje pravidla 
hygieny a bezpečného chování 
v běžném sportovním prostředí; 
adekvátně reaguje v situaci 
úrazu spolužáka 

- dodržuje pravidla hygieny a 
bezpečného chování v běžném 
sportovním prostředí 
- cvičné reakce na potřebu 1. 
pomoci 

- dodržování pravidel hygieny a 
bezpečného chování, vhodné 
oblečení a obutí 
-zásady první pomoci 

 

TV-5-1-05 jednoduše zhodnotí 
kvalitu pohybové činnosti 
spolužáka a reaguje na pokyny 
k vlastnímu provedení 
pohybové činnosti 

- reaguje na pokyn k vlastnímu 
provedení pohybové činnosti 

- pořadová cvičení, reakce na povely, 
nástup, reakce na pokyn, cvičení 
podle popisu 

OSV – seberegulace 
a sebeovládání - 
posilování vůle při 
cvičení i při 



spolupráci s 
ostatními 

TV-5-1-06 jedná v duchu fair 
play: dodržuje pravidla her a 
soutěží, pozná a označí zjevné 
přestupky proti pravidlům a 
adekvátně na ně reaguje; 
respektuje při pohybových 
činnostech opačné pohlaví 

- poznává zásady jednání v duchu 
fair play, poznává pravidla her a 
soutěží, označí zjevné přestupky 
proti pravidlům 

- poznávání zásad jednání fair play, 
označování přestupků 
- minikopaná (průpravná cvičení 
vybíjená podle pravidel) 
- florbal (průpravná cvičení, dle 
podmínek školy) 
- přehazovaná 

OSV - mezilidské 
vztahy – vztahy ve 
třídě, zásady 
slušného chování 
při hře 

TV-5-1-07 užívá při pohybové 
činnosti základní osvojované 
tělocvičné názvosloví; cvičí 
podle jednoduchého nákresu, 
popisu cvičení 

- osvojuje si při pohybové činnosti 
základní osvojované tělocvičné 
názvosloví, cvičí podle popisu 
cvičení 

- názvosloví při rozcvičování 
- gymnastika - akrobacie (upevňování 
kotoulů vpřed, vzad, stoje na rukou s 
dopomocí), přeskok (nácvik roznožky, 
skrčky přes kozu odrazem z můstku), 
kladinka (chůze s kombinacemi cviků 
s dopomocí) 

 

TV-5-1-08 zorganizuje 
nenáročné pohybové činnosti a 
soutěže na úrovni třídy 

- organizuje nenáročné pohybové 
činnosti 

- organizace nenáročné pohybové 
činnosti 

OSV – spolupráce a 
soutěživost – 
podřízení se vedení, 
pravidlům, omluva 

TV-5-1-09 změří základní 
pohybové výkony a porovná je s 
předchozími výsledky 

- zaznamená základní pohybové 
výkony 

- zaznamenávání výkon (rychlý běh) 
- skok daleký (zdokonalování 
techniky) 
- hod kriketovým míčkem 

 

TV-5-1-10 orientuje se v 
informačních zdrojích o 
pohybových aktivitách a 
sportovních akcích ve škole i v 
místě bydliště; samostatně 
získá potřebné informace 

- získává poznatky o informačních 
zdrojích o pohybových aktivitách a 
sportovních akcích ve škole, i v 
místě bydliště 

- poznatky o sportovním dění v škole i 
mimo školu 
- kompenzace jednostranného 
zatížení 
- funkce pohybu ve zdravém životním 
stylu 

 



-význam přípravy organismu před 
cvičením 
- turistika a pobyt v přírodě 
- ošetřování drobných poranění 

TV-5-1-11 adaptuje se na vodní 
prostředí, dodržuje hygienu 
plavání, zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady 
základní plavecké dovednosti 

- adaptuje se na vodní prostředí, 
hygiena plavání 

- plavecký výcvik  

TV-5-1-12 zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady 
vybranou plaveckou techniku, 
prvky sebezáchrany a 
bezpečnosti 

- podle individuálních předpokladů 
zvládne vybranou plaveckou 
techniku, prvky sebezáchrany a 
bezpečnosti 

- různé plavecké styly, sebezáchrana 
a bezpečnost 

 

ZTV-5-1-02 zvládá základní 
techniku speciálních cvičení; 
koriguje techniku cvičení podle 
obrazu v zrcadle, podle pokynů 
učitele 

- žák předvede technicky správně 
konkrétní speciální cvičení 
- žák zkontroluje správnou techniku 
provedení speciálního cvičení 
- žák koriguje techniku cvičení podle 
pokynů učitele 

- protahovací cviky, správná technika 
cvičení 

 

 

 

TĚLESNÁ VÝCHOVA 5.ročník   
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Poznámky 
TV-5-1-01 podílí se na realizaci 
pravidelného pohybového 
režimu; uplatňuje kondičně 

- podílí se na realizaci pravidelného 
pohybového režimu, uplatňuje 
kondičně zaměřené činnosti, 

- kondiční cvičení 
-cvičení na nářadí a s nářadím 

OSV – psychohygiena 
– uvolnění a relaxace, 
uvědomění si 



zaměřené činnosti; projevuje 
přiměřenou samostatnost a 
vůli po zlepšení úrovně své 
zdatnosti 

projevuje přiměřeně samostatnost a 
vůli pro zlepšení své zdatnosti 

-cviky podle nákresu, popisu, 
kladinka (chůze bez dopomoci), 
rytmická a kondiční gymnastika, 
taneční cviky (krok přeměnný) 

významu cvičení pro 
zdraví člověka 

TV-5-1-02 zařazuje do 
pohybového režimu korektivní 
cvičení, především v souvislosti 
s jednostrannou zátěží nebo 
vlastním svalovým oslabením 

- zařazuje do pohybového režimu 
korektivní cvičení, především v 
souvislosti s jednostrannou zátěží 
nebo vlastním svalovým oslabením 

- průpravná, kompenzační a 
relaxační cvičení 

 

TV-3-1-03 spolupracuje při 
jednoduchých týmových 
pohybových činnostech a 
soutěžích 
 TV-5-1-03 zvládá v souladu s 
individuálními předpoklady 
osvojované pohybové 
dovednosti; vytváří varianty 
osvojených pohybových her 

- zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové 
dovednosti, vytváří varianty 
osvojených pohybových her 

- tvoření variací her jednoho druhu 
sáňkování, bruslení, lyžování(dle 
podmínek školy) plavání 
- cvičení s lanem 

 

TV-5-1-04 uplatňuje pravidla 
hygieny a bezpečného chování 
v běžném sportovním prostředí; 
adekvátně reaguje v situaci 
úrazu spolužáka 

- uplatňuje pravidla hygieny a 
bezpečného chování v běžném 
sportovním prostředí, adekvátně 
reaguje v situaci úrazu spolužáka 

- hygiena při pohybových aktivitách 
- první pomoc 

 

TV-5-1-05 jednoduše zhodnotí 
kvalitu pohybové činnosti 
spolužáka a reaguje na pokyny 
k vlastnímu provedení 
pohybové činnosti 

- jednoduše zhodnotí kvalitu 
pohybové činnosti spolužáka, 
reaguje na pokyn k vlastnímu 
provedení pohybové činnosti 

- hodnocení pohybové aktivity 
spolužáka 
- reakce na pokyn, pořadová cvičení 
(reaguje na povely, nástup) 

OSV – seberegulace a 
sebeovládání - 
posilování vůle při 
cvičení i při 
spolupráci 
s ostatními 



TV-5-1-06 jedná v duchu fair 
play: dodržuje pravidla her a 
soutěží, pozná a označí zjevné 
přestupky proti pravidlům a 
adekvátně na ně reaguje; 
respektuje při pohybových 
činnostech opačné pohlaví 

- jedná v duchu fair play, dodržuje 
pravidla her a soutěží, pozná a 
označí zjevné přestupky proti 
pravidlům a adekvátně na ně 
reaguje, respektuje při pohybových 
činnostech druhé pohlaví 

- fair - play chování 
- sportovní hry, soutěže 
(seznamování se s pravidly her) 
- vybíjená - dodržování pravidel 
- florbal - dle podmínek školy 
- přehazovaná 

OSV - mezilidské 
vztahy – vztahy ve 
třídě, zásady 
slušného chování při 
hře 

TV-5-1-07 užívá při pohybové 
činnosti základní osvojované 
tělocvičné názvosloví; cvičí 
podle jednoduchého nákresu, 
popisu cvičení 

- užívá při pohybové činnosti 
základní osvojované tělocvičné 
názvosloví, cvičí podle 
jednoduchého nákresu, popisu 
cvičení 

-gymnastika - akrobacie (kotouly 
vpřed, vzad a jeho modifikace, stoj 
na rukou), přeskoky skrčka a 
roznožka přes kozu odrazem 
z můstku 
- užití názvosloví při rozcvičce 

 

TV-5-1-08 zorganizuje 
nenáročné pohybové činnosti a 
soutěže na úrovni třídy 

- zorganizuje nenáročné pohybové 
činnosti a soutěže na úrovni třídy 

- organizace soutěží na úrovni třídy OSV – spolupráce a 
soutěživost – 
podřízení se vedení, 
pravidlům, omluva 

TV-5-1-09 změří základní 
pohybové výkony a porovná je s 
předchozími výsledky 

- změří základní pohybové výkony a 
porovná je s předcházejícími 
výsledky 

- atletika - běh do 60 m, vytrvalý do 
1000 m (technika), skok daleký 
(rozměření rozběhu, měření a 
porovnávání), hod kriketovým 
míčkem z rozběhu 

 

TV-5-1-10 orientuje se v 
informačních zdrojích o 
pohybových aktivitách a 
sportovních akcích ve škole i v 
místě bydliště; samostatně 
získá potřebné informace 

- orientuje se v informačních 
zdrojích o pohybových aktivitách a 
sportovních akcích ve škole i v místě 
bydliště, samostatně získá potřebné 
informace 

- sportovní aktivity, zdroje informací 
o pohybových aktivitách 
- vhodné a nevhodné prostředí pro 
tělesnou výchovu 
- turistika a pobyt v přírodě, přesun 
do terénu, nácvik mimořádných 
situací 

 



ZTV-5-1-01 zařazuje pravidelně 
do svého pohybového režimu 
speciální vyrovnávací cvičení 
související s vlastním 
oslabením v optimálním počtu 
opakování 

- žák vyjmenuje hlavní znaky svého 
oslabení 
- žák předvede speciální vyrovnávací 
cvičení související s jeho vlastním 
oslabením 
- žák ve svém pohybovém režimu 
uplatňuje speciální vyrovnávací 
cvičení 

- speciální cvičení  

ZTV-5-1-02 zvládá základní 
techniku speciálních cvičení; 
koriguje techniku cvičení podle 
obrazu v zrcadle, podle pokynů 
učitele 

- žák předvede technicky správně 
konkrétní speciální cvičení 
- žák zkontroluje správnou techniku 
provedení speciálního cvičení v 
zrcadle, je-li k dispozici, a koriguje 
provedení cvičení 
- žák koriguje techniku cvičení podle 
pokynů učitele 

- protahovací cviky, správná 
technika cvičení 

 

ZTV-5-1-03 upozorní 
samostatně na činnosti 
(prostředí), které jsou v rozporu 
s jeho oslabením 

- žák upozorní učitele (spolužáky), že 
příslušnou činnost nemůže 
vykonávat, protože je v rozporu s 
jeho oslabením 

- vhodné a nevhodné činnosti  

ZTV-3-1-01 uplatňuje správné 
způsoby držení těla v různých 
polohách a pracovních 
činnostech; zaujímá správné 
základní cvičební polohy 

- uplatňuje správné způsoby držení 
těla v různých polohách a 
pracovních činnostech; zaujímá 
správné základní cvičební polohy 

- koordinační cvičení  

ZTV-3-1-02 zvládá jednoduchá 
speciální cvičení související s 
vlastním oslabením 

- zvládá jednoduchá speciální 
cvičení související s vlastním 
oslabením 

- kompenzační cvičení  



TV-3-1-01 spojuje pravidelnou 
každodenní pohybovou činnost 
se zdravím a využívá nabízené 
příležitosti 

- spojuje pravidelnou každodenní 
pohybovou činnost se zdravím a 
využívá nabízené příležitosti 

- zdravotní TV, strečink, joga, 
kompenzační a dechové cvičení 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.9 Člověk a svět práce 

4.9.1 Pracovní činnosti 

Pracovní činnosti jsou vyučovány v německém jazyce (viz. Učební plán). 

Předmět pracovní činnosti se vyučuje v 1. – 5. ročníku po jedné hodině týdně  

Cílové zaměření předmětu 

-žáci se učí pracovat s různými materiály, osvojují si základní pracovní návyky a dovednosti 

-učí se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu  

 

Pracovní činnost je rozdělena do čtyř tematických okruhů:  

Práce s drobným materiálem  

Konstrukční činnosti  

Pěstitelské práce  

Příprava pokrmů  

 

Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci  

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků  

Kompetence k učení  



-žáci si osvojují základní pracovní dovednosti a návyky z různých pracovních oblastí  

-učí se používat vhodné nástroje, nářadí a pomůcky při práci i v běžném životě  

-učitel pozoruje pokrok u všech žáků  

-umožňuje žákům používat různé materiály, vhodné nástroje a nářadí  

 

Kompetence k řešení problémů  

-žáci promýšlejí pracovní postupy při plnění zadaných úkolů  

–učitel se snaží rozvíjet u žáků tvořivost, vede je k uplatňování svých nápadů  

–zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů  

 

Kompetence komunikativní  

-žáci si rozšiřují slovní zásobu v oblasti pracovních nástrojů, nářadí a pomůcek, učí se popsat postup práce  

-učitel vede žáky k užívání správné terminologie  

 

Kompetence sociální a personální  

-žáci pracují ve skupině, vytvářejí společné práce, při kterých se učí spolupracovat a respektovat nápady druhých, společně se snaží o 
dosažení kvalitního výsledku  

-učitel vede žáky ke spolupráci a vzájemné pomoci  



 

Kompetence občanské  

-učitel vytváří u žáků pozitivní vztah k práci a vede je k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce  

-umožňuje žákům, aby na základě jasných kritérií hodnotili své činnosti nebo výsledky  

-umožňuje každému žákovi zažít úspěch  

 

Kompetence pracovní  

-žáci správně a zodpovědně zachází s pracovními pomůckami  

-učitel zohledňuje rozdíly v pracovním tempu jednotlivých žáků a podle potřeby žákům v činnosti pomáhá  

-vede žáky ke správným způsobům užití materiálu a pracovních nástrojů  

-vede žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti a hygieny, včetně používání ochranných pracovních prostředků 

 

 

 

 

 

 



PRACOVNÍ ČINNOSTI 1.ročník   
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Poznámky 
Práce s drobným materiálem    
ČSP-3-1-01 vytváří 
jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i 
netradičních materiálů 

-vytváří jednoduchými postupy 
předměty z různých materiálů 

-stříhání, slepování, navlékání a 
odměřování nitě, uzlík 
-využití přírodních materiálů 
-modelování - plastelína 

OSV – kreativita-
schopnost vidět věci 
jinak, rozvoj vlastních 
nápadů a tvořivosti 

ČSP-3-1-02 pracuje podle 
slovního návodu a předlohy 

-pracuje podle návodu -jednoduché pracovní postupy s 
papírem - překládání a skládání 
z papíru 
-dodržování bezpečnosti práce 

 

Konstrukční činnosti    
ČSP-3-2-01 zvládá elementární 
dovednosti a činnosti při práci 
se stavebnicemi 

-zvládá elementární dovednosti při 
práci se stavebnicemi přiměřené 
věku 

-jednoduché montážní a demontážní 
práce pod vedením učitele 

OSV – spolupráce a 
soutěživost, vedení a 
organizování práce ve 
skupině OSV – 
komunikace-
spolupráce se 
spolužáky, pozdrav, 
prosba, vysvětlování, 
žádost, sběr starého 
papíru  
EV – základní 
podmínky života, 
základní podmínky 
života důležité pro 
pěstování rostlin – 
světlo, teplo, voda, 
vzduch, živiny, 



rozmnožování 
pokojových rostlin, 
ochrana přírody 

Pěstitelské práce    
ČSP-3-3-01 provádí pozorování 
přírody, zaznamená a zhodnotí 
výsledky pozorování 

-pod vedením učitele provádí 
pozorování přírody 

-základní podmínky života rostlin, 
klíčivost semen 
-vycházka do okolí školy 

 

ČSP-3-3-02 pečuje o 
nenáročné rostliny 

-pečuje o nenáročné pokojové 
rostliny 

-pěstování plodin - úprava půdy, setí 
– hrách 
-ošetřování pokojových květin – 
zalévání 

EV- základní 
podmínky života 
ochrana životního 
prostředí, 

Příprava pokrmů    
ČSP-3-4-02 chová se vhodně 
při stolování 

-chová se vhodně při stolování -vhodné a nevhodné chování při jídle VV - jídelníček 

 

PRACOVNÍ ČINNOSTI 2.ročník   
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Poznámky 
Práce s drobným materiálem    
ČSP-3-1-01 vytváří 
jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i 
netradičních materiálů 

-vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních materiálů 

-propichování, lisování, modelování OSV – kreativita-
schopnost vidět věci 
jinak, rozvoj vlastních 
nápadů a tvořivosti 

ČSP-3-1-02 pracuje podle 
slovního návodu a předlohy 

-pracuje podle slovního návodu -vystřihování jednotlivých tvarů z 
přeloženého papíru 
-obkreslování podle šablony 
skládanky, vystřihovánky 
-uplatňování zásad bezpečnosti 
práce 

 



Konstrukční činnosti    
ČSP-3-2-01 zvládá elementární 
dovednosti a činnosti při práci 
se stavebnicemi 

-zvládá elementární dovednosti při 
práci se stavebnicemi pod vedením 
učitele 

-sestavování modelů podle 
předlohy z jednoduchých stavebnic 

OSV – spolupráce a 
soutěživost, vedení a 
organizování práce ve 
skupině  
OSV – komunikace-
spolupráce se 
spolužáky, pozdrav, 
prosba, vysvětlování, 
žádost 

Pěstitelské práce    
ČSP-3-3-01 provádí pozorování 
přírody, zaznamená a zhodnotí 
výsledky pozorování 

-provádí pozorování přírody, 
zaznamenává výsledky pozorování 

-podmínky života rostlin, klíčivost a 
růst rostlin 
-vycházka do přírody, jednoduchý 
záznam 

Prvouka - sázení 

ČSP-3-3-02 pečuje o 
nenáročné rostliny 

-pečuje o nenáročné rostliny na 
školním pozemku 

-pěstování plodin - úprava půdy, setí 
předklíčených semen - hrách, fazole 
-péče o pokojové květiny - kypření 

 

Příprava pokrmů    
ČSP-3-4-01 připraví tabuli pro 
jednoduché stolování 

-připraví tabuli pro jednoduché 
stolování pod vedením učitele 

-příprava jednoduché tabule VV – zdravý jídelníček 

ČSP-3-4-02 chová se vhodně 
při stolování 

-chová se vhodně při stolování -základní pravidla stolování  

 

 

PRACOVNÍ ČINNOSTI 3.ročník   
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Poznámky 



Práce s drobným materiálem    
ČSP-3-1-01 vytváří 
jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i 
netradičních materiálů 

- vytváří jednoduchými postupy 
různé předměty z tradičních i 
netradičních materiálů 

- využití netradičních materiálů - 
dřívka, špejle, korek, krabičky, 
provázky 
-modelování - těsto 

OSV – kreativita-
schopnost vidět věci 
jinak, rozvoj vlastních 
nápadů a tvořivosti 

ČSP-3-1-02 pracuje podle 
slovního návodu a předlohy 

- pracuje podle slovního návodu a 
předlohy 

- jednoduché kartonážní práce, 
vystřihování jednoduchých 
symetrických tvarů z přeloženého 
papíru 
-upevňování návyků organizace a 
plánování práce 

 

Konstrukční činnosti    
ČSP-3-2-01 zvládá elementární 
dovednosti a činnosti při práci 
se stavebnicemi 

- zvládá elementární dovednosti při 
práci se stavebnicemi 

- sestavování modelů podle předlohy 
i podle představy z jednoduchých 
stavebnic 

 

Pěstitelské práce    
ČSP-3-3-01 provádí pozorování 
přírody, zaznamená a zhodnotí 
výsledky pozorování 

- provádí pozorování přírody, 
zaznamenává a zhodnotí výsledky 
pozorování 

- ověřování podmínek života rostlin, 
jednoduchý záznam výsledků 
pozorování 

EV- základní 
podmínky života, 
ochrana životního 
prostředí 

ČSP-3-3-02 pečuje o 
nenáročné rostliny 

- pečuje o nenáročné rostliny - pěstování plodin - pokojové rostliny 
- rosení, otírání listů 

 

Příprava pokrmů    
ČSP-3-4-01 připraví tabuli pro 
jednoduché stolování 

- připraví tabuli pro jednoduché 
stolování 

- jednoduché, slavnostní prostírání, 
zdobné prvky při úpravě stolu 

 

 

 



PRACOVNÍ ČINNOSTI 4.ročník   
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Poznámky 
Práce s drobným materiálem    
ČSP-5-1-01 vytváří 
přiměřenými pracovními 
operacemi a postupy na 
základě své představivosti 
různé výrobky z daného 
materiálu 

- vytváří přiměřenými pracovními 
operacemi a postupy různé výrobky 
z daného materiálu 

- výrobky z tradičních a netradičních 
materiálů, technik, pomůcek (práce s 
papírem a textiliemi různého druhu, 
drátem, sádrou, dřevem, aj.), 
hospodárné zacházení s materiálem 

 

ČSP-5-1-02 využívá při 
tvořivých činnostech s různým 
materiálem prvky lidových 
tradic 

- vybírá při tvořivých činnostech s 
různým materiálem nabídnuté 
prvky lidových tradic 

- lidové zvyky a tradice - stříhání, 
ohýbání, slepování, dotváření 
materiálů, zdobení kraslic, vánoční, 
velikonoční dekorace, výzdob 

Př- Stromy, keře, 
plody  
OSV – kreativita- 
cvičení pro rozvoj 
základních rysů 
kreativity (pružnost 
nápadů, originalita), 
dotahování nápadů, 
tvořivost.  
- spolupráce, 
soutěživost-výroba 
dárků 

ČSP-5-1-03 volí vhodné 
pracovní pomůcky, nástroje a 
náčiní vzhledem k použitému 
materiálu 

- využívá doporučené pracovní 
pomůcky a nástroje vzhledem k 
použitému materiálu 

- vlastnosti materiálů, využívání 
doporučených pracovních pomůcek, 
nástrojů, vhodný výběr jejich funkce, 
způsob užívání, organizace 
pracovních operací a postupů 

 

ČSP-5-1-04 udržuje pořádek na 
pracovním místě a dodržuje 
zásady hygieny a bezpečnosti 

- udržuje pořádek na pracovním 
místě a dodržuje zásady hygieny a 
bezpečnosti práce 

- upevňování návyků organizace a 
plánování práce, bezpečnosti a 
hygieny 

 



práce; poskytne první pomoc 
při úrazu  
ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a 
čistotu pracovních ploch, 
dodržuje základy hygieny a 
bezpečnosti práce; poskytne 
první pomoc i při úrazu 
v kuchyni 

 
 
- udržování pořádku na pracovním 
místě a dodržování zásad hygieny a 
bezpečnosti práce - zacházení s 
čistícími prostředky mytí nádobí, 
úklid pracovních ploch 

Konstrukční činnosti    
ČSP-5-2-01 provádí při práci se 
stavebnicemi jednoduchou 
montáž a demontáž 

- provádí jednoduché montážní 
práce se stavebnicemi 

- práce se stavebnicemi - prostorové 
modely 
- stavebnice z plastů, kartón 

 

ČSP-5-2-02 pracuje podle 
slovního návodu, předlohy, 
jednoduchého náčrtu 

- pracuje podle předlohy - sestavování jednoduchých modelů 
podle předlohy, slovního návodu 

 

ČSP-5-2-03 dodržuje zásady 
hygieny a bezpečnosti práce, 
poskytne první pomoc při úrazu 
ČSP-5-2-04 dodržuje zásady 
hygieny a bezpečnosti práce; 
poskytne první pomoc při úrazu 

- dodržuje zásady hygieny a 
bezpečnosti práce 

- dodržování zásad hygieny a 
bezpečnosti práce 

 

Pěstitelské práce    
ČSP-5-3-01 provádí 
jednoduché pěstitelské 
činnosti, samostatně vede 
pěstitelské pokusy a 
pozorování 

- provádí jednoduché pěstitelské 
činnosti 

- poznávání semen, rostlin, plevele EV – základní 
podmínky života- - 
ochrana základní 
podmínky života 
důležité pro 
pěstování rostlin – 
světlo, teplo, voda, 
vzduch, živiny, 



rozmnožování 
pokojových rostlin 

ČSP-5-3-02 ošetřuje a pěstuje 
podle daných zásad pokojové i 
jiné rostliny 

- ošetřuje a pěstuje podle daných 
zásad pokojové rostliny 

- pěstování a ošetřování pokojových 
rostlin 

 

ČSP-5-3-03 volí podle druhu 
pěstitelských činností správné 
pomůcky, nástroje a náčiní 

- vybírá podle druhu pěstitelských 
činností doporučené pomůcky, 
nástroje a náčiní 

- výběr vhodných pracovních 
pomůcek a nástrojů, práce s nimi, 
jejich udržování a úklid 

 

Příprava pokrmů    
ČSP-5-4-01 orientuje se v 
základním vybavení kuchyně 

- poznává základní vybavení 
kuchyně 

- poznávání základního vybavení 
kuchyně, bezpečná obsluha 
spotřebičů 

 

ČSP-5-4-02 připraví 
samostatně jednoduchý pokrm 

- připraví s pomocí učitele 
jednoduchý pokrm 

- příprava jednoduchého pokrmu s 
pomocí učitele, snídaně, přesnídávka 
nebo jednoduché pohoštění 

 

ČSP-5-4-03 dodržuje pravidla 
správného stolování a 
společenského chování 

- jednoduše upravuje rodinný stůl a 
dodržuje pravidla společenského 
chování 

- úprava rodinného stolu pro 
každodenní stolování, pravidla 
společenského chování - jejich 
dodržování 

 

 

 

PRACOVNÍ ČINNOSTI 5.ročník   

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo Poznámky 
Práce s drobným materiálem    
ČSP-5-1-01 vytváří 
přiměřenými pracovními 
operacemi a postupy na 
základě své představivosti 

-vyřezává, děruje, polepuje, 
tapetuje, tvaruje, vypaluje, vytváří 
prostorové konstrukce 
-pracuje s modelovací hmotou 

-práce s drobným materiálem, 
vlastnosti materiálu práce s 
přírodninami na základě 
představivosti (keramická hlína) 

EV – lidské aktivity – 
třídění odpadů, 
využití odpadních 
materiálů 



různé výrobky z daného 
materiálu 

-využívá různé přírodní materiály -práce s drobným materiálem, 
vlastnosti materiálu 

ČSP-5-1-02 využívá při 
tvořivých činnostech s různým 
materiálem prvky lidových 
tradic 

-seznamuje se s různým 
materiálem, prvky lidových tradic 

-práce s drobným materiálem OSV – kreativita- 
cvičení pro rozvoj 
základních rysů 
kreativity (pružnost 
nápadů, originalita), 
dotahování nápadů, 
tvořivost. - 
spolupráce, 
soutěživost-výroba 
dárků 

ČSP-5-1-03 volí vhodné 
pracovní pomůcky, nástroje a 
náčiní vzhledem k použitému 
materiálu 

-stehuje, šije přední, zadní, 
ozdobný steh, seznámí se s 
látáním a tkaním 
-základy háčkování, drhání 

-práce s textilem, užívá vázací 
materiály 

 

ČSP-5-1-04 udržuje pořádek na 
pracovním místě a dodržuje 
zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc 
při úrazu 

-udržuje pořádek na pracovním 
místě, dodržuje zásady hygieny a 
bezpečnosti, poskytne první 
pomoc při úrazu 

-funkce a využití pracovních pomůcek 
a nástrojů 

 

Konstrukční činnosti    
ČSP-5-2-01 provádí při práci se 
stavebnicemi jednoduchou 
montáž a demontáž 

- montáž a demontáž podle 
slovního návodu, předlohy, 
jednoduchého schématu 

- konstrukční činnosti se stavebnicí 
(konstrukčními, prostorovými)  
-práce s návodem, předlohou a 
náčrtem 

 

ČSP-5-2-02 pracuje podle 
slovního návodu, předlohy, 
jednoduchého náčrtu 

- sestavuje složitější stavebnicové 
prvky 

- konstrukční činnosti se stavebnicí 
(konstrukčními, prostorovými)  
-práce s návodem, předlohou a 
náčrtem 

 



ČSP-5-2-03 dodržuje zásady 
hygieny a bezpečnosti práce, 
poskytne první pomoc při úrazu 

   

Pěstitelské práce    
ČSP-5-3-01 provádí 
jednoduché pěstitelské 
činnosti, samostatně vede 
pěstitelské pokusy a pozorován 

- množí rostliny řízkováním, vede 
pěstitelské pokusy a pozorování 

- základní pěstitelská činnost 
venkovních a pokojových rostlin, 
pěstování rostlin ze semen 
v místnosti 

EV – základní 
podmínky života- - 
ochrana základní 
podmínky života 
důležité pro 
pěstování rostlin – 
světlo, teplo, voda, 
vzduch, živiny, 
rozmnožování 
pokojových rostlin 

ČSP-5-3-02 ošetřuje a pěstuje 
podle daných zásad pokojové i 
jiné rostliny 

- seznámí se s rostlinami 
jedovatými, rostlinami jako drogy, 
alergiemi 

- základní pěstitelská činnost 
venkovních a pokojových rostlin, 
pěstování rostlin ze semen 
v místnosti 

 

ČSP-5-3-03 volí podle druhu 
pěstitelských činností správné 
pomůcky, nástroje a náčiní 

- umí zvolit podle druhu 
pěstitelských činností správné 
pomůcky, nástroje a nářadí 

- základní pěstitelská činnost 
venkovních a pokojových rostlin, 
pěstování rostlin ze semen 
v místnosti 

 

Příprava pokrmů    
ČSP-5-4-01 orientuje se v 
základním vybavení kuchyně 

-orientuje se v základním vybavení 
kuchyně 

- základní vybavení kuchyně, výběr a 
nákup potravin, jednoduchá úprava 
stolu 

 

ČSP-5-4-02 připraví 
samostatně jednoduchý pokrm 

- seznámí se s přípravou 
jednoduchých pokrmů studené i 
teplé kuchyně 

- příprava pokrmů Čj – popis pracovního 
postupu – Příprava 
jídla 



ČSP-5-4-03 dodržuje pravidla 
správného stolování a 
společenského chování 

- užívá běžně správné stolování a 
společenského chování 

- pravidla správného stolování 
historie a význam 

 

ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a 
čistotu pracovních ploch, 
dodržuje základy hygieny a 
bezpečnosti práce; poskytne 
první pomoc i při úrazu 
v kuchyni 

- dodržuje zásady hygieny a 
bezpečnosti práce, poskytne první 
pomoc při úraze 
- udržuje pořádek a čistotu 
pracovních ploch 

- příprava pokrmů  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. PRAVIDLA PRO HODNOCENÍ VÝSLEDKŮ VZDĚLÁVÁNÍ  

5.1 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků  

1. Každé pololetí se vydává žákovi vysvědčení; za první pololetí lze místo vysvědčení vydat žákovi výpis z vysvědčení.  

2. Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikačním stupněm (dále jen „klasifikace“), procenty, slovně nebo 
kombinací uvedených způsobů. O způsobu hodnocení rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady.  

3. Škola převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která hodnotí 
odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. Škola, která hodnotí slovně, slovní a procentuální 
hodnocení převede pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání slovní hodnocení do klasifikace. 

4. Ke zpětné vazbě žáků, rodičů a učitelů slouží tripartity, které probíhají 2x ročně, v 1. a 3. pololetí. 

5.2 Stupně klasifikace a hodnocení  

Prospěch žáka v jednotlivých vyučovacích předmětech je klasifikován těmito stupni:  

1 – výborný  

2 – chvalitebný  

3 – dobrý 

 4 – dostatečný  

5 – nedostatečný  

Při hodnocení žáka na prvním stupni se použije pro zápis stupně hodnocení číslice. 



Chování žáka je klasifikováno těmito stupni:  

1 – velmi dobré  

2 – uspokojivé  

3 – neuspokojivé  

Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni:  

a) prospěl(a) s vyznamenáním  

b) prospěl(a)  

c) neprospěl(a) d) nehodnocen(a) 

• Jestliže je žák z výuky některého předmětu v prvním nebo druhém pololetí uvolněn, uvádí se na vysvědčení místo hodnocení slovo 
uvolněn, uvolněna.  

• Nelze-li žáka z některého nebo ze všech předmětů v prvním nebo druhém pololetí hodnotit ani v náhradním termínu, uvádí se na 
vysvědčení místo hodnocení slovo nehodnocen, nehodnocena. 

• Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí prospěl, či naplnil ve stanovené míře očekávané výstupy ze všech 
povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem s výjimkou předmětů výchovného zaměření stanovených rámcovým 
vzdělávacím programem a předmětů, z nichž byl uvolněn, pokud mu nebylo povoleno opakování ročníku podle § 52 odstavce 6 věty třetí 
školského zákona. Do vyššího ročníku postoupí i žák prvního stupně základní školy, který již v rámci prvního stupně opakoval ročník. Do 
vyššího ročníku postoupí i žák druhého stupně základní školy, který již v rámci druhého stupně opakoval ročník.  

• Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za první 
pololetí bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení prvního pololetí. Není-li možné hodnotit ani v náhradním termínu, žák se 
za první pololetí nehodnotí.  



• Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za druhé 
pololetí bylo provedeno nejpozději do konce září následujícího školního roku. V období měsíce září do doby hodnocení navštěvuje žák 
nejbližší vyšší ročník.  

• Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí, může do tří pracovních dnů 
ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně dozvěděl, nejpozději však do tří pracovních dnů ode dne vydání vysvědčení, požádat ředitele 
školy o přezkoumání výsledků hodnocení žáka, je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, krajský úřad. Pokud není dále 
stanoveno jinak, ředitel školy nebo krajský úřad nařídí komisionální přezkoušení žáka, které se koná nejpozději do čtrnácti dnů od 
doručení žádosti, nebo v termínu dohodnutém se zákonným zástupcem žáka. Česká školní inspekce poskytne součinnost na žádost 
ředitele školy nebo krajského úřadu.  

• V případě, že se žádost o přezkoumání výsledků hodnocení žáka týká hodnocení chování nebo předmětu výchovného zaměření, posoudí 
ředitel školy, je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, krajský úřad, dodržení pravidel pro hodnocení výsledků vzdělávání 
žáka stanovených podle § 30 odst. 2. V případě zjištění porušení těchto pravidel ředitel školy nebo krajský úřad výsledek hodnocení změní, 
nebyla-li pravidla pro hodnocení výsledku pro vzdělávání žáků porušena, výsledek hodnocení potvrdí, a to nejpozději do čtrnácti dnů ode 
dne doručení žádosti. Česká školní inspekce poskytne součinnost na žádost ředitele školy nebo krajského úřadu.  

• Žák, který plní povinnou školní docházku, opakuje ročník, pokud na konci druhého pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen. To 
neplatí o žákovi, který na daném stupni základní školy již jednou ročník opakoval. Ředitel školy může povolit žákovi na žádost jeho 
zákonného zástupce a na základě doporučujícího vyjádření odborného lékaře opakování ročníku z vážných zdravotních důvodů, a to bez 
ohledu na to, zda žák na daném stupni již opakoval ročník. 

Výsledky práce v zájmových útvarech organizovaných školou se v případě použití klasifikace hodnotí stupni:  

a) pracoval(a) úspěšně  

b) pracoval(a) 

5.3 Získávání podkladů pro hodnocení a klasifikaci 



 1. Podklady pro hodnocení a klasifikaci výchovně vzdělávacích výsledků a chování žáka získává učitel zejména těmito metodami, 
formami a prostředky:  

a) soustavným diagnostickým pozorováním žáka,  

b) soustavným sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti na vyučování,  

c) různými druhy zkoušek (písemné, ústní, grafické, praktické, pohybové), didaktickými testy,  

d) kontrolními písemnými pracemi a praktickými zkouškami,  

e) analýzou výsledků činnosti žáka,  

f) konzultacemi s ostatními učiteli a podle potřeby i s pracovníky pedagogicko-psychologické poradny a zdravotnických služeb, zejména 
u žáků se specifickými vzdělávacími potřebami,  

g) rozhovory se žákem a zákonnými zástupci žáka.  

2. Učitel si počíná tak, aby klasifikoval žáka ze všech aspektů vzdělávacích činností v daném předmětu. Kvalita i kvantita klasifikace 
(hodnocení) vytváří předpoklad objektivního posouzení vzdělávání žáka.  

3. Učitel oznamuje žákovi výsledek každé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocených projevů, výkonů, výtvorů. Při ústním 
vyzkoušení oznámí učitel žákovi výsledek hodnocení okamžitě. Výsledky hodnocení písemných zkoušek a prací a praktických činností 
oznámí žákovi nejpozději do 14 dnů.  

4. Kontrolní písemné práce a další druhy zkoušek rozvrhne učitel rovnoměrně na celý školní rok, aby se nadměrně nenahromadily v 
určitých obdobích či dnech. Termín kontrolní práce prokonzultuje učitel s třídním učitelem. Koordinaci zabezpečuje třídní učitel.  

5. Učitel je povinen vést soustavnou evidenci o každé klasifikaci žáka a bez prodlení ji sdělovat prostřednictvím elektronické žákovské 
knížky zákonným zástupcům žáka. 



5.4 Zásady klasifikace a hodnocení  

Prospěch  

1. Při hodnocení a při průběžné i celkové klasifikaci pedagogický pracovník (dále jen „učitel“) uplatňuje přiměřenou náročnost, objektivitu 
a pedagogický takt vůči žákovi. V případě negativního hodnocení zpravidla poskytne žákovi na jeho žádost možnost pro dosažení 
úspěšnějšího hodnocení.  

2. Při celkové klasifikaci přihlíží učitel k věkovým zvláštnostem žáka i k tomu, že žák mohl v průběhu klasifikačního období zakolísat v 
učebních výkonech pro určitou indispozici. Hodnotí se kvalita práce a učební výsledky, jichž žák dosáhl za celé klasifikační období. 
Stupeň prospěchu se neurčuje na základě průměru z klasifikace za příslušné období.  

3. Učitel bere při klasifikaci zřetel na zaměření a cíle skupin předmětů s převahou teoretického zaměření, předmětů s převahou 
praktických činností a předmětů s převahou výchovného a uměleckého zaměření.  

4. Žáci jsou klasifikováni ve všech vyučovacích předmětech uvedených v učebním plánu příslušného ročníku.  

5. Hodnocení určí učitel, který vyučuje příslušnému předmětu. V předmětu, ve kterém vyučuje více učitelů, určí výsledné hodnocení za 
klasifikační období příslušní učitelé po vzájemné dohodě.  

6. Případy problémů a skutečností hodných zvláštního zřetele ve vzdělávání žáků se projednávají v pedagogické radě, a to zejména v 
obdobích 1. a 3. čtvrtletí.  

7. Na konci klasifikačního období, v termínu, který určí ředitel školy, nejpozději však 48 hodin před jednáním pedagogické rady o 
klasifikaci, předkládají učitelé výsledky celkové klasifikace k provedení analýzy výsledků vzdělávání a připraví návrhy na umožnění 
opravných zkoušek, na klasifikaci v náhradním termínu apod.  

8. Kritéria pro jednotlivé klasifikační stupně jsou formulována především pro celkovou klasifikaci. Učitel však nepřeceňuje žádné z 
uvedených kritérií, posuzuje žákovy výkony komplexně, v souladu se specifikou předmětu. 

Chování  



1. Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po projednání s učiteli, kteří ve třídě vyučují, a s ostatními učiteli. Rozhoduje o ní ředitel 
po projednání v pedagogické radě.  

2. Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování pravidel chování (školní řád) během klasifikačního období.  

3. Při klasifikaci chování se přihlíží k věku, morální a rozumové vyspělosti žáka; k účinnosti předešlých kázeňských opatření.  

4. Škola hodnotí a klasifikuje žáky za jejich chování v době přítomnosti ve škole. Porušil-li žák mimo svou přítomnost ve škole zásadním 
způsobem pravidla společenského a lidského chování, zaujmou učitelé vůči takovému chování etický postoj a využijí žákova pochybení 
k pedagogickému působení na žáka, případně na další žáky. Pedagogové se v tomto smyslu nezříkají povinnosti podporovat rodinu ve 
výchově k vytváření návyků a postojů, které vedou ke společensky hodnotnému chování. 

Slovní hodnocení  

1. O použití slovního hodnocení nebo kombinaci slovního hodnocení a klasifikace rozhoduje ředitel.  

2. Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem a chování 
žáka ve škole a na akcích pořádaných školou jsou v případě použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání 
žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých předmětů školního 
vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení zahrnuje posouzení výsledků 
vzdělávání žáka v jejich vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon, a naznačení 
dalšího rozvoje žáka. Obsahuje také zdůvodnění hodnocení a doporučení, jak předcházet případným neúspěchům žáka a jak je 
překonávat.  

3. Při slovním hodnocení se postupuje obdobně jako u zásad a pravidel pro klasifikaci. 

Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků  

1. Sebehodnocení je přirozenou součástí procesu hodnocení.  



2. Žáci jsou navykáni na situace, kdy hodnocení pedagogem, skupinou či jiným žákem bude předcházet sebehodnocení, s nímž bude 
vnější hodnocení konfrontováno.  

3. Sebehodnocení žáka s argumentací zpravidla předchází hodnocení pedagogem s argumentací.  

4. Pedagog vede žáka v dovednosti sebe hodnotit ve smyslu jeho zdravého sociálního a psychického rozvoje.  

5. Sebehodnocení se dále využívá při hodnocení nabývání dovedností cílových kompetencí a dovedností průřezových témat.  

6. Jedním z důležitých nástrojů pro sebehodnocení žáka jsou individuální třídní schůzky Rodič-Učitel Žák. 

 

5.5 Kritéria pro jednotlivé stupně klasifikace chování  

Stupeň 1 (velmi dobré) Žák dodržuje pravidla chování a ustanovení školního řádu. V jeho chování je zřetelná slušnost, respektování 
ostatních, takt, zdvořilost, ohleduplnost. Ojediněle se dopouští drobných přestupků proti pravidlům školního řádu a požadovaného 
chování.  

Stupeň 2 (uspokojivé) Žák se opakovaně dopustí méně závažných přestupků proti školnímu řádu nebo pravidlům chování. Případně se 
dopustí závažnějšího přestupku. Žák je však přístupný výchovnému působení ze strany školy a projevuje snahu své chyby napravit.  

Stupeň 3 (méně uspokojivé) Žák se dopustí závažného přestupku proti školnímu řádu nebo pravidlům chování. Svým chováním a 
jednáním negativně ovlivňuje soužití ve třídě nebo škole. 

 

5.6 Výchovná opatření  

Pochvaly  



Ředitel školy může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu jiné právnické či fyzické osoby žákovi po projednání v 
pedagogické radě udělit pochvalu nebo jiné ocenění za mimořádný projev lidskosti, občanské nebo školní iniciativy, záslužný nebo 
statečný čin nebo za dlouhodobou úspěšnou práci. Třídní učitel může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu ostatních 
vyučujících žákovi udělit pochvalu nebo jiné ocenění za výrazný projev školní iniciativy nebo za déletrvající úspěšnou práci.  

Napomenutí a důtky  

Při porušení povinností stanovených školním řádem lze podle závažnosti tohoto porušení žákovi uložit:  

• napomenutí třídního učitele (5 sdělení rodičům o porušování školního řádu),  

• důtku třídního učitele (10 sdělení rodičům o porušování školního řádu nebo výrazné porušení školního řádu – krádež, úmyslné ublížení 
na zdraví),  

• důtku ředitele školy (15 sdělení rodičům o porušování školního řádu nebo opakované výrazné porušení školního řádu),  

Napomenutí třídního učitele a důtku třídního učitele uděluje třídní učitel. Uděluje se za porušování pravidel a školního řádu. Napomenutí 
třídního učitele a důtka třídního učitele mohou být projednány na pedagogické radě. Při jejich udělování uplatňuje třídní učitel princip 
individuálního přístupu k možnostem žáka a jeho rodinným podmínkám. Třídní učitel neprodleně oznámí řediteli školy uložení důtky 
třídního učitele. 

Důtku ředitele školy lze žákovi uložit zpravidla po projednání v pedagogické radě. Ve výjimečných situacích, kdy není žádoucí odklad 
udělení, lze důtku ředitele školy uložit bez projednání v pedagogické radě.  

Další informace k výchovným opatřením  

Ředitel školy nebo třídní učitel neprodleně oznámí udělení pochvaly a jiného ocenění nebo uložení napomenutí, důtky a jeho důvody 
prokazatelným způsobem žákovi a jeho zákonnému zástupci.  

Udělení pochvaly a jiného ocenění a uložení napomenutí nebo důtky se zaznamená do dokumentace školy (školní matriky). Udělení 
pochvaly a jiného ocenění z výše uvedených důvodů se zaznamená na vysvědčení za pololetí, v němž bylo uděleno.  



Za jeden přestupek se uděluje žákovi pouze jedno opatření k posílení kázně.  

 

5.7 Klasifikace ve vyučovacích předmětech  

Při klasifikaci výsledků vzdělávání se hodnotí zejména:  

1. kvalita výsledků vzdělávání,  

2. píle žáka a jeho přístup ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon,  

3. ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic, zákonitostí a vztahů,  

4. kvalita a rozsah získaných dovedností vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti,  

5. uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení společenských a 
přírodních jevů a zákonitostí a jiných činnostech,  

6. schopnost nalézat, třídit, interpretovat a kriticky hodnotit informace, včetně dovednosti využívání ICT,  

7. kvalita myšlení, především jeho samostatnost, tvořivost, originalita,  

8. přesnost, výstižnost a odborná i jazyková správnost ústního a písemného projevu,  

9. osvojení účinných metod samostatného studia,  

10. osvojení dovednosti účinně spolupracovat. 

Stupeň 1 (výborný)  



Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti uceleně, přesně a úplně a chápe vztahy mezi nimi. Samostatně a 
tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. 
V přiměřeném čase vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Účelně si organizuje vlastní práci. Myslí logicky správně, 
zřetelně se u něho projevuje samostatnost, originalita a tvořivost. Jeho ústní a písemný projev je správný, přesný a výstižný. Grafický 
projev je přesný a estetický. Výsledky jeho činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Dokáže pracovat s informacemi a 
spolupracovat s ostatními. Je schopen samostatně studovat vhodné texty – dokáže se učit.  

Stupeň 2 (chvalitebný) Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti v podstatě uceleně, přesně a úplně. V 
přiměřeném čase vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a produktivně nebo podle menších podnětů 
učitele uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. 
Myslí správně, v jeho myšlení se projevuje logika a tvořivost, někdy originalita. Ústní a písemný projev mívá menší nedostatky ve 
správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků činnosti je zpravidla bez podstatných nedostatků. Grafický projev je estetický, bez 
větších nepřesností. Je schopen samostatně nebo s menší pomocí studovat vhodné texty. Při práci s informacemi má drobné problémy, 
zvláště v jejich zpracování a uplatnění. Při spolupráci s ostatními vyžaduje pouze drobnou podporu nebo pomoc.  

Stupeň 3 (dobrý) Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic a zákonitostí 
nepodstatné mezery. Při vykonávání požadovaných intelektuálních a motorických činností projevuje nedostatky. Má problémy s 
organizací vlastní práce. Podstatnější nepřesnosti a chyby dovede za pomoci učitele korigovat. V uplatňování osvojených poznatků a 
dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a provádí hodnocení jevů a zákonitostí podle 
podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo tvořivé, neoriginální, v jeho logice se vyskytují chyby. V ústním a písemném 
projevu má nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější nedostatky, grafický 
projev je méně estetický a má menší nedostatky. Je schopen samostatně studovat podle návodu učitele. Při práci s informacemi má 
častější problémy, jak při jejich zisku a třídění, ale zvláště v jejich zpracování a uplatnění. Při spolupráci s ostatními vyžaduje podporu 
nebo pomoc.  

Stupeň 4 (dostatečný) Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení požadovaných poznatků závažné mezery. Při provádění 
požadovaných intelektuálních a motorických činností je málo pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a 
dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Nedokáže si samostatně zorganizovat vlastní práci, 
vyžaduje výraznou pomoc učitele. Při využívání poznatků pro výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují 
závažné chyby, myšlení není tvořivé. Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě 



výsledků jeho činnosti a v grafickém projevu se projevují nedostatky, grafický projev je málo estetický. Závažné nedostatky a chyby dovede 
žák s pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu má velké těžkosti. Při práci s informacemi má zásadní problémy, často je nedovede 
zpracovat. Při spolupráci s ostatními vyžaduje výraznou podporu nebo pomoc ostatních.  

Stupeň 5 (nedostatečný) Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné a značné mezery. Jeho 
dovednost vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti má velmi podstatné nedostatky. V uplatňování osvojených 
vědomostí a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při výkladu a hodnocení jevů a 
zákonitostí nedovede své vědomosti uplatnit ani s podněty učitele. Neprojevuje samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho časté logické 
nedostatky. V ústním a písemném projevu má závažné nedostatky ve správnosti, přesnosti i výstižnosti. Kvalita výsledků jeho činnosti a 
grafický projev mají vážné nedostatky. Závažné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně 
studovat. Nedovede pracovat s informacemi, a to i při jejich vyhledávání. Nedokáže spolupracovat s ostatními i přes jejich pomoc a 
podporu. 

 

5.8 Hodnocení žáků v 1.–5. ročníku  

Hodnocení v 1.–2. ročníku  

V uvedených ročnících hodnotíme na vysvědčení žáky kombinací slovního hodnocení a hodnocení kriteriálního. Hodnotíme nejen 
znalosti, ale také přístup žáka k výuce, jeho snahu, píli, nasazení. Zpětnou vazbu poskytujeme také k rozvíjeným dovednostem (např. 
práce ve skupině).  

Hodnocení ve 3. – 5. ročníku 

V těchto třídách jsou žáci klasifikováni pomocí známek, je možné doplnit o slovní hodnocení. 

Ke zpětné vazbě rodičům, žákům a učitelům slouží tripartity, které probíhají 2x ročně. 

 



5.9 Hodnocení vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami  

Žáci se speciálními vzdělávacími potřebami mají právo na vzdělávání, jehož obsah, formy a metody odpovídají jejich vzdělávacím 
potřebám a možnostem, na vytvoření nezbytných podmínek, které toto vzdělávání umožní a na poradenskou pomoc školy a školského 
poradenského zařízení. Pro žáky se zdravotním postižením a zdravotním znevýhodněním se při přijímání ke vzdělávání a při jeho 
ukončování stanoví vhodné podmínky odpovídající jejich potřebám. Při hodnocení žáků a studentů se speciálními vzdělávacími 
potřebami se přihlíží k povaze obtíží nebo znevýhodnění.  

Způsob hodnocení a klasifikace žáka vychází ze znalosti příznaků obtíží a uplatňuje se ve všech vyučovacích předmětech, ve kterých se 
projevuje postižení žáka. Při způsobu hodnocení a klasifikaci žáka zvýrazňují pedagogičtí pracovníci motivační složku hodnocení, hodnotí 
jevy, které žák zvládl. Při hodnocení se doporučuje užívat různých forem hodnocení, např. bodové ohodnocení, hodnocení s uvedením 
počtu chyb apod.  

Při klasifikaci žáků se doporučuje upřednostnit širší slovní hodnocení. Způsob hodnocení projedná třídní učitel i s ostatními vyučujícími.  

Třídní učitel sdělí vhodným způsobem ostatním žákům ve třídě podstatu individuálního přístupu a způsobu hodnocení a klasifikace žáka.  

Žák zařazený do zdravotní tělesné výchovy při částečném osvobození nebo při úlevách doporučených lékařem se klasifikuje v tělesné 
výchově s přihlédnutím k druhu a stupni postižení i k jeho celkovému zdravotnímu stavu. 

5.10 Komisionální a opravné zkoušky  

Komisi pro komisionální přezkoušení a opravné zkoušky (dále jen „přezkoušení“) jmenuje ředitel školy; v případě, že je vyučujícím daného 
předmětu ředitel školy, jmenuje komisi krajský úřad.  

Komise je tříčlenná a tvoří ji:  

• předseda, kterým je ředitel školy, popřípadě jím pověřený učitel,  

• zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, popřípadě jiný vyučující daného předmětu,  



• přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací oblasti stanovené Rámcovým vzdělávacím 
programem pro základní vzdělávání.  

Výsledek přezkoušení stanoví komise hlasováním. Výsledek přezkoušení se vyjádří slovním hodnocením nebo stupněm prospěchu. 
Výsledek přezkoušení již nelze napadnout novou žádostí o přezkoušení.  

Ředitel školy sdělí výsledek přezkoušení prokazatelným způsobem žákovi a zákonnému zástupci žáka. V případě změny hodnocení na 
konci prvního nebo druhého pololetí se žákovi vydá nové vysvědčení.  

O přezkoušení se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy.  

Žák může v jednom dni vykonat přezkoušení pouze z jednoho předmětu. Není-li možné žáka ze závažných důvodů ve stanoveném termínu 
přezkoušet, stanoví orgán jmenující komisi náhradní termín přezkoušení.  

Konkrétní obsah a rozsah přezkoušení stanoví ředitel školy v souladu se školním vzdělávacím programem. 

 

5.11 Informování zákonných zástupců žáka o výsledcích vzdělávání  

1. Učitelé jednotlivých předmětů informují zákonné zástupce žáka o výsledcích vzdělávání na třídních schůzkách, prostřednictvím 
elektronické žákovské knížky, případně v konzultační dny nebo jiných příležitostech z rozhodnutí ředitele školy.  

2. Třídní učitel nebo učitel informuje zákonné zástupce i mimo tyto termíny, pokud o to požádají.  

3. Třídní učitel informuje zákonné zástupce v případě mimořádného zhoršení prospěchu nebo chování bezprostředně a prokazatelným 
způsobem s vědomím ředitele nebo jeho zástupce. 

 



6. Autoevaluace školy 

6.1. Vymezení autoevaluace školy 

Autoevaluace školy je systematický proces sledování, vyhodnocování a zlepšování kvality vzdělávání, podmínek školy a výsledků žáků. 
Je nedílnou součástí řízení školy a slouží jako nástroj pro plánování dalšího rozvoje. Autoevaluace probíhá v souladu s § 12 školského 
zákona a s požadavky České školní inspekce na vlastní hodnocení školy. 

Cílem autoevaluace je získat objektivní informace o tom, jak škola naplňuje cíle stanovené ve ŠVP, a na základě zjištění přijímat opatření 
ke zvyšování kvality vzdělávání. 

6.2. Oblasti autoevaluace 

Autoevaluace se zaměřuje na oblasti, které odpovídají kritériím kvality vzdělávání: 

Podmínky ke vzdělávání 

• materiální, prostorové a technické podmínky 
• bezpečnost a hygiena 
• dostupnost učebních pomůcek a digitálních technologií 
• personální podmínky a odborná kvalifikace pedagogů 
• školní klima a prostředí podporující učení 

Průběh vzdělávání 

• kvalita výuky a pedagogických postupů 
• využívání aktivizujících metod a diferenciace výuky 
• podpora individualizace a inkluzivního vzdělávání 
• práce s žáky se speciálními vzdělávacími potřebami a nadanými žáky 
• využívání hodnocení pro učení (formativní hodnocení) 



Podpora žáků a školní poradenství 

• činnost školního poradenského pracoviště 
• prevence rizikového chování 
• spolupráce s rodiči 
• podpora žáků ohrožených školním neúspěchem 
• podpora sociálního a emočního rozvoje žáků 

Výsledky vzdělávání žáků 

• výsledky průběžného a závěrečného hodnocení 
• výsledky v soutěžích, olympiádách a projektech 
• úspěšnost žáků při přechodu na střední školy 
• míra naplňování očekávaných výstupů ŠVP 
• rozvoj klíčových kompetencí 

Řízení školy a kvalita práce pedagogů 

• plánování a organizace vzdělávání 
• profesní rozvoj pedagogů 
• spolupráce pedagogického sboru 
• vedení pedagogické dokumentace 
• komunikace vedení školy s pedagogy, rodiči a zřizovatelem 

Vztahy a klima školy 

• vztahy mezi žáky 
• vztahy mezi učiteli a žáky 
• spolupráce s rodiči 
• pocit bezpečí a sounáležitosti 
• podpora pozitivní atmosféry ve škole 



6.3. Nástroje a metody autoevaluace 

Škola využívá kombinaci kvantitativních a kvalitativních metod: 

• hospitace ve výuce 
• analýza školní dokumentace (třídní knihy, ŠVP, plány pedagogů) 
• dotazníky pro žáky, rodiče a pedagogy 
• rozhovory a skupinové diskuse 
• analýza výsledků žáků (testy, portfolia, projekty) 
• sebehodnocení pedagogů 
• sledování klimatu školy 
• zpětná vazba od školské rady a zřizovatele 
• analýza účasti žáků v soutěžích a projektech 
• analýza úspěšnosti žáků při přechodu na další stupeň vzdělávání 

6.4. Periodicita autoevaluace 

Autoevaluace probíhá: 

• průběžně v rámci školního roku (sledování výuky, výsledků žáků, klimatu školy) 

V případě potřeby (např. změny ve vzdělávacím programu, požadavky zřizovatele, doporučení ČŠI) může být autoevaluace provedena i 
častěji. 

6.5. Využití výsledků autoevaluace  

Výsledky autoevaluace jsou využívány k: 

• plánování dalšího rozvoje školy 
• zvyšování kvality výuky 



• úpravám ŠVP 
• podpoře profesního růstu pedagogů 
• zlepšování podmínek pro vzdělávání 
• posilování pozitivního klimatu školy 
• komunikaci s rodiči a zřizovatelem 
• cílené podpoře žáků 

 


