DSP

Polévka  A:7

Menu 1 A:1,3

Menu2  A:7
Menu3  A:l
Salat A:4
Bez

Alergend

Utery

Polévka A:3,9
Menu 1 A:1,3
Menu 2 A7
Menu 3 A:1,9
Saldt A7
Bezlepku A:9

Streda

TYDEN: 29.01. - 02.02.2024

Drobné zmény v menu vyhrazeny

Indicka tomatova polévka s ¢ockou

Halusky s uzenym vepfovym masem a zeli

Kufeci nudlicky se smetanovou houbovou omackou a

ryzi

Cizrnové rajéatové curry s kuskusem
Michany salat s turidkem

Cizrnové rajcatové curry s ryzi

rajcata, Cervend cocka, cibule, olej, smetana, vindaloo pasta, cesnek, mrkev

mouka, vejce, brambory, uzené vepfové maso, zeli, cibule, cukr, olej, bylinky

kufeci maso, houby, cesnek, bramborovy skrob, smetana, olej, bylinky, ryZe

cizrna, cibule, citronova Stdva, Cesnek, kmin, koriandr, cukety, kurkuma, olej, rajée, zazvor,
kuskus

cizrna, cibule, citronova Stdva, Cesnek, kmin, koriandr, cukety, kurkuma, olej, rajée, zdzvor, ryze

30.01.2024

Cesnekova s vejcem a bramborami

Restované asijské nudle s kufecim masem

Grilovany camembert s pe¢enymi bramborami a
brusinkami

Téstoviny s kratim rajéatovym ragu
Cockovy salat s tofu a balkdnskym syrem

Bezlepkové téstoviny s kratim a rajéatovym ragu

Cesnek, vejce, brambory, bylinky, zeleninovy vyvar

kufeci maso, vejce, paprika, cibule, cesnek, zeli, mrkev, nudle

syr Hermelin, brusinky, brambory, olivovy olej, bylinky, garam masala, enchiladas, ¢esnek

téstoviny, krati maso, rajéata, cibule, mrkev, olivovy olej, celer

bezlepkové téstoviny, kriiti maso, rajcata, cibule, mrkev, olivovy olej, celer

31.01.2024

Polévka  A:1,3,9 Zeleninovy vyvar se zavarkou

mrkev, cibule, petrZel, celer, bylinky, vejce, mouka

Menul A:4,7

Bila ryba s bramborovou kasi a dusenou zeleninou

treska, olej, bylinky, brambory, mdslo, mléko, smetana

krati maso, bylinky, porek, mrkev, sladkd chilli omdcka, séjovd omdcéka, rajcatovy protlak,

Menu2  A:0 Krdti soté s ryzi Cervend paprika, cesnek, cibule, olej, sil, ryze
) . . . . rajcata, paprika, cuketa, cibule, kokosové mléko, pasta vindaloo, olej, ¢esnek, zdzvor, tikka
Menu3  A:l Zeleninova masala s pita chlébem masala, pita chiéb, cocka, cizrma
salst Ao Michany salat s olivami, rukolou a balzamikovym
ala :
dresinkem
Bez ) o, . sy, krati maso, bylinky, porek, mrkev, sladkd chilli omadéka, séjovd omdcéka, rajéatovy protlak,
Alegentl A:0 Krdti sote s ryzi Cervend paprika, cesnek, cibule, olej, sil, ryZe
‘Ctvrtek 01.02.2024
Polévka  A:9 Toskdanska fazolova polévka rajéata, fazole, celer, mrkev, olivovy olej, esnek, byliny
Menul A:1 Frankfurtskd vepfovd pecené s ryzi veprové maso, cibule, Cesnek, kufeci pdrek, mouka, olej, paprika, sil, pepF, ryze

Menu2  A:1,7,10 Kufeci prsa s studenym téstovinovym salatem

kureci prsa, téstoviny, zelenina, éesnek, bylinky, olej, hoféice, majonéza, jarni cibulka, avokddo

Menu3  A:0

Ratatouille s pe¢enymi bramborami

lilek, cuketa, rajcata, cibule, paprika, olivovy olej, ¢esnek, bylinky, brambory

Salat A:0

RyZovy saldt s grilovanou zeleninou

Bez

. A0
Alergenl

Patek

Polévka

Ratatouille s pe¢enymi bramborami

lilek, cuketa, raj¢ata, cibule, paprika, olivovy olej, ¢esnek, bylinky, brambory

02.02.2024 PRAZDNINY

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Salat

Bez
Alergent

fresh@tasty
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