
DSP TÝDEN: 29.01. - 02.02.2024

Drobné změny v menu vyhrazeny

Polévka A: 7 Indická tomatová polévka s čočkou rajčata, červená čočka, cibule, olej, smetana,  vindaloo pasta , česnek, mrkev

Menu 1 A: 1, 3 Halušky s uzeným vepřovým masem a zelí mouka, vejce,  brambory, uzené vepřové maso, zelí, cibule, cukr, olej, bylinky

Menu 2 A: 7
Kuřecí nudličky se smetanovou houbovou omáčkou a 
rýží

kuřecí maso, houby, česnek , bramborový škrob,  smetana,  olej, bylinky, rýže

Menu 3 A: 1 Cizrnové rajčatové curry s kuskusem cizrna, cibule, citronová šťáva, česnek, kmín, koriandr,  cukety, kurkuma, olej, rajče, zázvor, 

kuskus

Salát A: 4 Míchaný salát s tuňákem 

Bez 

Alergenů
A: 0 Cizrnové rajčatové curry s rýží cizrna, cibule, citronová šťáva, česnek, kmín, koriandr,  cukety, kurkuma, olej, rajče, zázvor, rýže

Polévka A: 3, 9 Česneková s vejcem a bramborami česnek,  vejce , brambory, bylinky, zeleninový vývar

Menu 1 A: 1, 3 Restované asijské nudle s kuřecím masem kuřecí maso , vejce, paprika, cibule, česnek, zelí, mrkev, nudle

Menu 2 A: 7
Grilovaný camembert s pečenými bramborami a 
brusinkami

sýr Hermelín,  brusinky, brambory, olivový olej, bylinky, garam masala , enchiladas, česnek

Menu 3 A: 1, 9 Těstoviny s krůtím rajčatovým ragú těstoviny , krůtí maso, rajčata, cibule, mrkev, olivový olej, celer

Salát A: 7 Čočkový salát s tofu a balkánským sýrem

Bez lepku A: 9 Bezlepkové těstoviny s krůtím a rajčatovým ragú bezlepkové těstoviny, krůtí maso, rajčata, cibule, mrkev, olivový olej, celer

Polévka A: 1, 3, 9 Zeleninový vývar se zavářkou mrkev, cibule, petržel, celer,  bylinky, vejce, mouka

Menu 1 A: 4, 7 Bílá ryba s bramborovou kaší a dušenou zeleninou treska , olej, bylinky, brambory,  máslo, mléko , smetana

Menu 2 A: 0 Krůtí soté s rýží
krůtí maso, bylinky, pórek, mrkev, sladká chilli omáčka, sójová omáčka,  rajčatový protlak, 

červená paprika, česnek, cibule, olej, sůl, rýže

Menu 3 A: 1 Zeleninová masala s pita chlébem
rajčata, paprika, cuketa, cibule, kokosové mléko, pasta vindaloo, olej, česnek, zázvor, tikka 

masala, pita chléb, čočka, cizrna

Salát A: 0
Míchaný salát s olivami, rukolou a balzamikovým 
dresinkem

Bez 

Alegenů
A: 0 Krůtí soté s rýží

krůtí maso, bylinky, pórek, mrkev, sladká chilli omáčka, sójová omáčka,  rajčatový protlak, 

červená paprika, česnek, cibule, olej, sůl, rýže

Polévka A: 9 Toskánská fazolová polévka rajčata, fazole, celer,  mrkev, olivový olej, česnek, byliny 

Menu 1 A: 1 Frankfurtská vepřová pečeně s rýží vepřové maso, cibule, česnek, kuřecí párek,  mouka , olej, paprika, sůl, pepř, rýže

Menu 2 A: 1, 7, 10 Kuřecí prsa s studeným těstovinovým salátem kuřecí prsa,  těstoviny,  zelenina, česnek, bylinky, olej, hořčice, majonéza,  jarní cibulka, avokádo

Menu 3 A: 0 Ratatouille s pečenými bramborami lilek, cuketa, rajčata, cibule, paprika, olivový olej, česnek, bylinky, brambory

Salát A: 0 Rýžový salát s grilovanou zeleninou

Bez 

Alergenů
A: 0 Ratatouille s pečenými bramborami lilek, cuketa, rajčata, cibule, paprika, olivový olej, česnek, bylinky, brambory
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Pondělí                                                                                                                     29.01.2024

Úterý                                                                                                                        30.01.2024

Středa                                                                                                                      31.01.2024

Čtvrtek                                                                                                                    01.02.2024

Pátek                                                                                                                        02.02.2024   PRÁZDNINY


