DsP WOCHE: 22.01. - 26.01.2024

Kleinere Anderungen im Menii vorbehalten

Suppe A:7 Pilzcremsuppe Pilze, Sahne, O, Zwiebel, Krduter, Kartoffeln

Schweinefleisch, Sahne, it dse, Kése, 1, Butter, Kartoffeln, Stirke,
Knoblauch, Salz, Spitzle (Eier, Mehl)

Meniil  A:1,3,7 Schweinefleisch in Kdsesauce mit Spatzle

. Putengeschnetzeltes mit Paprika-Tomatensauce und , B ) o )
Meni 2 A:0 Rei Putenfleisch, Krduter, Tomaten, Paprika, Knoblauch, Ol, Stirke, Salz, Reis
els
Karotten, Sellerie, Petersilie, Rote Linsen, Oliven OI, Koriander, Mandras-Curry, Kurkuma, Curry,

Meni3 A:1,9  Casserole Gemise mit Fladenbrot Kréiuter, Fladenbrot

Salat A:0 Gemischter Salat mit getrockneten Tomaten, Oliven

Kei Putengeschnetzeltes mit Paprika-Tomatensauce und .

Aﬁlenregene :0 Rei g P Putenfleisch, Krduter, Tomaten, Karotten, Sellerie, Paprika, Knoblauch, Ol, Salz, Reis
eis

Dienstag 23.01.2024

Suppe  A:9 Gemiisebriihe mit Reis Karotten, Zwiebeln, Petersilie, Sellerie, Kréuter, Reis

. . . Putenfleisch, Tomaten, Karotten, Sellerie, Zwiebeln, Mais, Olivenél, Knoblauch, Kréuter, Kése,
Menil A:7,9  Puten-Risotto mit Kdse und Gurke / . =

Reis, Gurke

N A:1,3,6, e s . . . . indfleisch, Brokkoli, ji , drke , Knoblauch, Chilischote,
Meni2 Thaildndisches Rindfleisch mit Brokkoli und Pasta Reismeh, ingwer, Pasta
Menii3 A:1,7 Pasta mit Pesto aus getrockneten Tomaten Pasta, Tomaten, Zwiebeln, Olivendl, Knoblauch, Kréuter, Kdse
Salat A0 Griechischer Salat
Keine . . . Putenfleisch, Tomaten, Karotten, Sellerie, Zwiebeln, Mais, Olivenél, Knoblauch, Krduter, Reis,
Allergene A2 Puten-Risotto mit Gurke Gurke
Mittwoch 24.01.2024
Suppe A:l Frankfurter Suppe Kartoffeln, Zwiebeln, Knoblauch, Hiihnerwurst, Mehl, Ol, Paprika, Salz, Pfeffer
Meni1 A Schweinebraten mit gediinstetem Kraut und Schweinefleisch, Kohl, Zwiebeln, Zucker, Kimmel, O, Mehl, Knoblauch, Kartoffelknidel ( Eier,

’ Kartoffelknddel Mehl, Kartoffeln)

" . . . - . . Hiihnerfleisch, Tomaten, Paprika, Zwiebeln, Sahne, weifer Joghurt, Vindaloo-Paste, O,
Meni2  A:7 Tikka-Masala mit Hiihnerfleisch und Reis Knoblauch, ingwer, Reis, Tikka Masala

" . . Eier, Kichererbsen, Zwiebeln, osel, Zitrone, drke , Kréuter,
Menii3  A:1,3,11 Falafel mit Hummus, Fladenbrot und Salat Olivend, sai ise, Sesam,
salat Al Caesar Salat mit Speck
Glutenfrei A:0 Glutenfreie Pasta Amatriciana Glutenfreie Pasta, Tomaten, Speck, Zwiebeln, Olivendl, Kriuter
‘ Donnerstag 25.01.2024
Suppe A:9 Tom Yum (VEG) Tom Yum Paste, Briihe, Tomate, Pilz, Zwiebel, Fischsauce, Zucker, Limette, Ol
Menil A:1,7 Rindfleisch mit Dillsauce und Semmelknodel Rindfleisch, Dill, Zwiebel, Ol, Mehl , Essig, Sahne, Zucker
Meni 2 A:1,7,9 Pasta Bologn ese Rindfleisch, Tomaten, Karotten, Sellerie, Zwiebeln, Olivenél, Knoblauch, Krduter, Kdse, Pasta
Meni3  A:1,3,7 Zucchini-Quiche mit Feta Zucchini, Zwiebel, Butter, Ol, Kése, Eier, Kréuter, Knoblauch, Blétterteig
Salat Al Couscous-Salat mit Gemiise
Keine Schweinebraten mit Gemuse und gestampfte i o o B )

A:0 Kartoffeln, Zwiebeln, Gewiirze, Ol, Schweinefleisch, Gemiise der Saison

Allergene Kartoffeln
Freitag 26.01.2024
Suppe A:9 Kartoffelsuppe mit Pilzen Kartoffeln, Zwiebeln, Pilze, Mehl, Sellerie, Karotten, OI, Knoblauch, Krduter

" . Edamerkdse, Semmelbrésel, Ol, Milch, Mehl, Eier, Mayonnaise , Gewiirzgurke, Zwiebel, Zucker,
Menil A:1,3,7 Gebratener Kdse mit Kartoffeln und Remoulade i g » Mem, Sier, May 9

Kartoffeln
Menii2 A:9 Hihnchen-Paella Hdhnchenfleisch, Karotte, Sellerie, Paprika, Erbsen, Zwiebel, Tomaten, Safran, Ol, Salz, Reis
Menii3  A:0 Thailandisches Gemusecurry mit Reis Gemiise der Saison, Kokosmilch, Zwiebel, Ol, Ingwer, Kréuter, Garam Masala, Kurkuma, Reis
Salat A0 Linsensalat
f\ﬁ:‘regene Hahnchen-Paella Hdahnchenfleisch, Karotte, Sellerie, Paprika, Erbsen, Zwiebel, Tomaten, Safran, Ol, Salz, Reis
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