DSP TYDEN: 22.01. - 26.01.2024

Drobné zmény v menu vyhrazeny

Polévka A:7 Houbovy krém houby, smetana, olej, cibule, bylinky, brambory

vepiové maso, niva syr, syr, p Gn, mdslo, brambory, Skrob, cesnek, siil, $pecle
(vejce, mouka)

Menul A:1,3,7 Vepfové v syrové omdcce se Speclemi

Menu2  A:0 Krati nudliéky s paprikovou rajéatovou omackou a ryZi  kriti maso, bylinky, rajéata, paprika, cesnek, cibule, olej, $krob, stl, ryse

R . kev, celer, petréel, éervend éocka, olivovy olej, koriandr, kari , kurkuma, Zluté kari,

Menu 3 A1,9 Zelenlnove casserole s plta Chlebem mr.ev, CE.EI' petrZel, cervend cocka, olivovy olej, oriandr, kari madras, kurkuma, Zluté kari
bylinky, pita chléb

salét A:0 Michany salat se susenymi rajéaty, olivami

Bez -
Alergend Krati nudlicky s paprikovou rajéatovou omackou a ryzi  kriti maso, bylinky, rajéata, paprika, esnek, cibule, olej, $krob, sil, ryZe

Utery 23.01.2024

Polévka  A:9 Zeleninovy vyvar s ryzi mrkev, cibule, petrzel, celer, bylinky, ryze
Menul A:7,9 Krati rizoto se sy’lrem a kyselou okurkou krati maso, rajéata, mrkev, celer, cibule, kukufice, olivovy olej, Cesnek, bylinky, syr, ryZe, okurka
A:1,3,6, C s w4 ., hovézi maso, brokolice, ustficovd omdéka, sojova omdcka, bramborovy skrob, cesnek, chilli
Menu 2 14 ThaJSke hovézi s brokolici a nudle papricka, ryZovd mouka, zdzvor, téstoviny
Menu3 A:1,7  Téstoviny s pestem ze Susenych rajéat téstoviny, rajéata, cibule, olivovy olej, cesnek, bylinky, syr
Salat A0 Recky salat
i‘leezrgenu Krati rizoto s kyselou okurkou krati maso, rajéata, mrkev, celer, cibule, kukufice, olivovy olej, Eesnek, bylinky, ryZe, okurka
N {E] 24.01.2024
Polévka A:1 Frankfurtska polévka brambory, cibule, cesnek, kufeci klobdsa, mouka, olej, paprika, sil, pepF
Menul A:L3 Vepl"ové peéené S du§en\'/m zelim a bramborov{(m veprové maso, zeli, cibule, cukr, kmin, olej, mouka, cesnek, bramborové knedliky ( vejce, mouka ,
' knedlikem brambor)
v . Sus kufeci maso, raj¢ata, paprika, cibule, smetana, bily jogurt, Vindaloo pasta, olej, cesnek, zdzvor,
Menu2 A.7 Kufeci tikka masala s ryzi ryte, tikka masala
Menu3  A:13 11 Falafel s hummusem a zeleninov{/m salatem, pita vejce, cizrna, cibule, strouhanka, citron, bramborovy $krob, cesnek, bylinky, olivovy olej,
T chléb sezonni zelenina, sezam, pita chleba
Salat A:1,3,7 Caesar se slaninou a vejcem
Bez lepku Bezlepkove testovmy Amatriciana bezlepkové téstoviny, rajéata, slanina, cibule, olivovy olej, bylinky
‘(‘.tvrtek 25.01.2024
Polévka A:9 Tom Yum Tom Yum pasta, vyvdr, rajce, houby, cibule, rybi omdcka, cukr, limetka, olej

Hovézi maso s koprovou omackou a houskovym

Menu 1 A:1,7 . hovézi maso, kopr, cibule, olej, mouka, ocet, smetana, cukr
knedlikem
Menu 2 A:1,7,9 Téstoviny Bologn ese hovézi maso, rajéata, mrkev, celer, cibule, olivovy olej, éesnek, bylinky, syr, téstoviny
Menu3  A:1,3,7 Cuketovy quiche s fetou cuketa, cibule, mdslo, olej, syr, vejce, bylinky, cesnek, listové tésto
Saldt Al Kuskus saldt se zeleninou
Bez Vepiova pecené se zeleninou a $touchanymi
brambory, cibule, kofeni, olej, vepfové maso, sezénni zelenina
Alergent bramborami
Patek 26.01.2024
Polévka  A:9 Bramborova s houbami brambory, cibule, houby, mouka, celer, mrkev, olej, cesnek, bylinky
Menul A:1,3,7 SmaZeny syr s bramborami a tatarskou omackou eidam, strouhanka, olej, mléko, mouka, vejce, majonéza, okurka, cibule, cukr, brambory
Menu2 A:0 Kufeci paella kureci maso, mrkev, celer, paprika, hrdsek, cibule, rajéata, Safrdn, olej, sil, ryZe
Menu 3 A:0 Th ajské zeleninové kari s r\'/ii sezénni zelenina, kokosové mléko, cibule, olej, zazvor, bylinky, Garam masala, kurkuma, ryZe
Salat A0 Cockovy salat
f\:rgenﬂ A:0 Kufeci paella kureci maso, mrkev, celer, paprika, hrasek, cibule, rajcata, Safrdn, olej, sdl, ryze
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