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TYDEN: 15.01. - 19.01.2024

Drobné zmény v menu vyhrazeny

A:1,7,9 Bramborovy krém

A:1,7,9 Hovézi ragu s bramborovou kasi

A:4,6,

7,10

A:l

A:4

A:0

Kuteci Stroganoff s ryzi
Kvétakova masala s kuskusem
Michany salat s turidkem

Kvétdkova masala s ryzi

A:1,3,9 Kufeci vyvar se Speclemi

A:l

Krati gulds s téstovinami

A:1,3,7 Veprova sekand s bramborem a okurkou

A:3,7

A:1,7

A:0

Zeleninova frittata, salat

Caesar saldt s kufecim masem

brambory, celer, cibule, olivovy olej, bylinky, smetana, mouka

brambory, hovézi maso, cibule, olivovy olej, mrkev, raj¢ata, méslo, mouka, mléko, rozmaryn,
tymidn, celer, bobkovy list, hiebicek

kufeci maso, smetana, rajcatovy protlak , houby, hof¢ice, bramborovy skrob, worcestrovd
omdcéka, paprika, cibule, kyseld okurka, olej, ryZe, siil, pepf

kvétak, cibule, rajcata, kokosové mléko, koriandr, kurkuma, kardamom, chili, kuskus

kvétdk, cibule, rajéata, kokosové mléko, koriandr, kurkuma, kardamom, chili, ryze

16.01.2024

kufeci maso, celer, petrZel, mrkev, cibule, bylinky, $pecle (vejce, mouka)

krati maso, cibule, raj¢ata, olej, sladkd paprika, kmin, majordnka, ¢esnek, bylinky, mouka,
téstoviny

veprové maso, cibule, strouhanka, mouka, cesnek, kmin, olej, brambory

brambory, sezonni zelenina, smetana, vejce, cibule, Cesnek, bily pepf, muskdtovy ofisek

Bezlepkové téstoviny s rajéatovou cuketovou omackou bezlepkové téstoviny, rajéata, cuketa, cibule, bylinky, olivovy olej, cesnek, siil

17.01.2024

Polévka A:0 Dyﬁov? krém brambory, zdzvor, citron, cibule, dyné, olej, sul, kokosové mléko, ryZovd mouka
Menul A:1,3,4 Téstoviny s rajéatovou omackou a lososem téstoviny, rajcata, losos, cibule, olivovy olej, bylinky
. Sus hovézi maso, cibule, rajéata, fazole, paprika, olivovy olej, chilli papricka, éesnek, bylinky, koriandr,
Menu2  A:0 Chilli con carne s ryZi fomin, 198 iicata, f papi yolej pap! ylinky,
min, ryZe
dyné, kokosové mléko, rajcata, kvétdk, cuketa, mrkev, paprika, houby, cibule, cervend cocka, olej,
Menu3 A:1 Zeleninové kari dle Jamieho Olivera s pita chlebem zdzvor, skofice, cesnek, koriandr, garam masala, kmin, cervend paprika, pepf, stl, kurkuma, pita
rhleh
Salat Al Kuskus saldt se zeleninou
Bez . s o~ hovézi maso, cibule, rajéata, fazole, paprika, olivovy olej, chilli papricka, cesnek, bylinky, koriandr,
Alegeni A0 Chilli con carne s ryzi kimin, ryse
‘(‘.tvrtek 18.01.2024
Polévka  A:1,3,9 Hovézi vyvar s nudlemi hovézi maso, mrkev, celer, cibule, petrzel, s, pepf, nudle (mouka, vejce)
Menul A:1,7 Vepiové na paprice s téstovinou vepfové maso, paprika, cibule, smetana, mdslo, mouka, olej, citrdn, téstoviny
Pecené kureci stehno s bramborovou kasi a maslovou L ; . o ) ) )
Menu 2 A7 ki kureci stehno, cesnek, sil, pepr, ryZova mouka, kmin, brambory, mléko, mdslo, mrkev
mrkvi
Menu3  A:1,7 Téstoviny s krémovou bylinkovou omackou téstoviny, Cesnek, bylinky, smetana, olivovy olej, sil, syr
salit o Michany salat s olivami, rukolou a balzamikovym
ala :
dresinkem
Bez M . v s v e v o PRV .
Alergent 0 Pecené kuteci stehno s bramborem kueci stehno, Cesnek, sdl, pepf, ryfovd mouka, kmin, brambory
Patek 19.01.2024
Polévka A:1,7 Hrachova hrdsek, cibule, cesnek, smetana, ryZovd mouka, olej, muskdtovy ofisek
Menul A:1,4,7 Téstoviny Putanesca téstoviny, rajéata, kapary, anéoviéky, cibule, olivovy olej, cesnek, bylinky, bazalka, syr
PInéné bramborové knedliky uzenym masem, zeli, o ) o .
Menu 2 A:1,3 . vepiové maso, cibule, mouka, cukr, kmin, olej, zeli, brambory, vejce
cibulka
. e g e . zdzvor, mrkev, cibule, Cesnek, cervend, paprika, zeli, olej, cuketa, koriandr, pérek, rajcatovy
Menu 3 A4, 6 ASIJSke stir fry se zeleninou a tOfu‘ nudle protlak, ryZovy ocet, sladkd chilli omdcka, Skrob, séjovd omdéka, rybi omdéka, tofu
Salat A:0 RyZovy saldt s pe¢enou zeleninou
f\:rgenﬂ 14 Bezlepkové téstoviny Putanesca bezlepkové téstoviny, rajcata, kapary, ancovicky, cibule, olivovy olej, cesnek, bylinky, bazalka
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